常州市新北区新桥街道中心幼儿园安全教育记录

	班  级
	中三班
	幼儿人数
	40人

	时  间
	2022.5.13
	带班老师
	郝徐钰，张春楠

	水好玩也很危险
随着气温的逐步升高，下水游泳、嬉水成了孩子和大人们又一件有趣的活动，但其存在的安全隐患却是最令人担忧的。尤其是部分幼儿喜欢单独或和同伴到池塘边、河边或田间水沟玩水、嬉戏，其中的事故发生率、死亡率都非常高，因此一定要重视玩水过程中的安全。为了让孩子们有一定的溺水自救的知识和能力，因此，我们开展了本活动。

一、谈话导入

师：小朋友们喜欢游泳吗？为什么？
幼1：喜欢。水凉凉的，很舒服。

幼2：我也喜欢，在水里面玩很开心。
师：是啊，在水里面玩很开心，那游泳要和谁一起去呢？
幼：要和爸爸、妈妈一起去，不然很危险的。

师：能不能自己一个人去？

幼：不能，会有危险的。

师：能不能和小朋友去？为什么？

幼：不可以，可能会掉到河里面去的，很危险。

师：那你喜欢到哪里去游戏？
幼：爸爸妈妈会带我去游泳馆游泳。

师：那在游泳馆游泳需要带上什么游泳工具呢？在什么地方游？ 
幼：要带游泳圈，帽子、眼睛。游泳的时候要在浅一点的地方游。
    二、水的危险性
1．了解可以游泳的地方
师：播放小朋友游泳的图片，刚才看了游泳馆的小朋友怎么游泳，小朋友觉得水好玩吗？

幼：很好玩，而且凉凉的，会让我们很舒服，可是呀，在我们身边有一些地方也有水，你觉得可以下去游泳吗？（播放图片：池塘、小河、水库、游泳馆）。

提问：你觉得这些地方可以游泳吗？为什么？
幼1：不能，这里实在是太深了，会淹死的。
幼2 ：小河里面不干净，也不能游泳
幼3：游泳馆可以，因为这里有教练教我们游泳，而且爸爸妈妈也在身边。
师小结：游泳时我们一定要到正规的游泳游泳馆去游泳。因为在池塘里有淤泥、在小河里容易被水冲走、而水库的水太深了不适合游泳。

2．提出案例，进行讨论。


师：几名幼儿想到到河边钓鱼玩，有两名幼儿掉到河里溺水死亡。这些小朋友哪里做错了？我们应该怎么做？
幼1：他们要和大人一起去，可是他们自己去了，所以遇到了危险。
幼2：钓鱼也很危险的，我们不能去。
三、如何防止溺水
1.解决溺水问题。

师：要怎么做才能不让你发生溺水事故呢？如果你的小伙伴溺水了，你应该怎么做呢？

幼1：不去河里游泳，要和爸爸、妈妈一起去游泳馆游泳。
幼2：看到有人溺水的时候要喊大人帮忙。
2.总结游泳时的安全。
师总结：所以我们在游泳的时候要注意以下几点：
1.应在成人带领下游泳，学会游泳；
2.不要独自或结伴在河边、山塘边玩耍；
3.不去非游泳区游泳；
4.不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安全；
5.游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋。
如果有人溺水，不要慌张，但也不能自己下水营救，应立即大声呼救，或利用救生器材呼救。
今天我们了解到了水好玩，但是也会发生危险的事情，回家之后把你学到的本领跟周围的好朋友一起分享哦。


