读《教育从看见孩子开始》有感
 -----我下次还要当组长

礼河实验学校  戴亚
案例背景：

   国家召开“中小学推进课程改革加强教学工作会议”，决定从教学环节入手，推出一系列减负“组合拳”。一时间，“教学有效性”成为无数人关注的焦点，同时也引导着所有老师的教学方向。作为学校的基础课程，我们体育教师也要积极地投入到这场教学革命中来，转变旧观念，运用新方法，从而切实提高体育课堂的教学有效性。

案例描述：

   这是一堂主教材是起步走的体育课，授课对象是一年级的学生。起初教学开展的很顺利，当我在讲解和师范时，学生一边目不转睛的看着我，一边跟着我模仿动作，他们在原地踏步的基础上，起步走学的也很快，我让他们分组练习坚持按照动作走50米，渐渐的由于课程的枯燥，他们在练习的时候，有些孩子就开始玩起来，或者坐在那边不晓得干什么了，我不得不停下来整顿纪律。

   可是好景不长，练得不到几分钟，刚才的情景有一次上演了。这一次，说话玩耍的人更多了。我得怒火一下子窜了上来，其后果就是全班原地立正，反思三分钟。看着他们一张张满脸稚气的脸，我的怒火渐渐退却。我知道低年级的孩子大多活泼好动，他们的注意力容易分散，学生的这些表现符合他们的年龄特征，是孩子们的天性。那作为一名老师，作为课堂的引导者，我该如何改变现状呢？我不禁皱起眉头。兴趣！对！用兴趣来引导学生学习，我灵光乍现。

   “小朋友们，我们下面来进行一个比赛！”我高声宣布道。

   一听到有比赛，学生们好奇的目光齐刷刷地想我身上投来。

   “老师，是什么比赛啊？”体育委员道。

   “我们要进行起步走的分组比赛。”我回答。

   “怎么比啊？”一个女生疑问的声音。

   “我们先分成几个小组，每一组推选出动作好的同学做组长，让他带领监督大家练习，等大家练习好了，我们进行比赛，老师看看那一组走的最整齐，动作最好看，口令和动作一致！”我得声音极具鼓动性。

“好啊！好啊！”一群高兴的声音。

“我要做组长！”班级的调皮大王说话了。

“老师，我现在做的不好，等我学好了还能做组长吗？”刚才私下来不认真学习的学生。

“当然可以啊！老师相信，只要认真学，每个人都可以做组长的！”我肯定的回答。

“哈哈……”大家一脸的笑容。

之后大家练习认真，围了自己小组能够获得胜利没对组长都认真的组织着喊着口令纠正着动作，每个队员也都努力的做好，班级里的调皮大王本来就很聪明，只要认真起来做的非常好。整堂课在热烈竞争的气氛中结束了。下课后，班级的调皮大王跑到我面前：“老师！这节课当了组长，下节课还能做组长吗？我下节课还要做组长！”。我内心无比欢喜。

案例反思：

这是一堂既失败又成功的体育课。

失败之处在于：在教授一些枯燥的动作要求时，我采用了一种死板的传授方式来组织教学。低年级学生注意力容易分散，加之我运用单一、反复的方法进行教学更容易让学生产生厌烦，注意力不集中等现象。成功之处在于：我及时发现了问题，并调整了教学策略，采用小组竞赛的方式来激发学生学习兴趣，产生了良好的学习效果。

教学方法多样化能有效的促进体育课堂教学，教无定法，贵在得法，不管采用何种方法，都应该关注是否调动了学生学习的积极性，是否产生了良好的教学效果。相信学生的能力，发现孩子身上的闪光点加以运用会使课堂的学习效果更上一个台阶！
