珍爱生命 远离毒品

常州市新北区圩塘中心小学五（6）班   赵心然

毒品，作用于人体，使人体体能产生适应性改变，形成在药物作用下的新的平衡状态。一旦停掉药物，生理功能就会发生紊乱，出现一系列严重反应，称为戒断反应，使人感到非常痛苦。用药者为了避免戒断反应，就必须定时用药，并且不断加大剂量，使吸毒者终日离不开毒品。常见毒品有：鸦片、海洛因、冰毒、摇头丸、大麻、……

由此可见，毒品对人的危害是非常大的。现在的社会中有许多这样的例子，比如轰动一时的房祖名吸毒事件。

据联合国统计，“全世界每年毒品交易额达5000亿美元以上”多么令人震惊的数目啊，如果把这些钱花在慈善机构上，这是一件多么伟大的事啊，可是浪费这么多钱却只是为了自己的私欲，这值得吗？不！一点都不值得！不仅损失钱财还损失了自己的健康，劳命伤财。

从这些赤裸裸的事实中就可以看出，毒品对一名成年人的危害就有这么严重，甚至对国家也有巨大的损失。那我们小学生呢？我们身体的器官还没有完全发育成熟，那么吸食毒品的危害就更大了。

小学生吸毒不仅会损害身心健康，而且只要一染上毒瘾，就会耽误学业。要知道，如果染上毒瘾，戒毒是很困难的。所以我认为，不管是学生还是大人，都应该远离毒品。

不要为了一时的满足而造成无法挽救的后果！让我们远离毒品，做一个珍爱生命的小学生！
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