教师个人发展三年规划

王婵
作为一名老师，要让自己在工作中永葆激情，积极释放正能量，从心灵深处出发关注教学的细节，规划自己的职业特长，让自己的教育教学再上新台阶。结合学校的教师专业发展规划，现制定我个人的三年发展规划，以作鞭策。

指导思想
   书籍是人类宝贵的精神财富，读书是人们重要的学习方式，是我们奋斗的航灯，是文化传承的通道，是人类进步的阶梯。教师作为传道授业解惑者，这种特殊的职业就决定了教师必须把读书作为一生中的头等大事，作为一名教师，需要在一定意义上不断注入思想的大河。读书不是为了应付明天的课，而是出自内心的需要和对知识的渴求。从一定程度上说，读书就意味着教育。苏霍姆林斯基曾说:不仅学生要读书，老师也要坚持读书，“教师要每天不间断地读书，跟书籍结下终生的友谊。”很多前辈们告诫我：如果你想有更多的空闲时间，不至于把备课变成单调乏味的死抠教科书，那你就要读学术著作。在你所教的那门学科领域里，学校教科书里包含的那点科学基础知识，对你来说只不过是入门的常识。在你的科学知识的大海里，你所教给学生的教科书里的那点基础知识，应当只是沧海一栗。俗话说的好:站得高，看得远。你书读得越多，你掌握的教育教学的方法就越多，思维开阔了，在工作中面临的各种困难就有办法解决了。”教师要把读书活动融入到自己的教育教学工作当中，促进教学实践与理论的结合与反思，提高师德素质和自身修养。教师通过读书锻炼思维能力和对教育问题的批评性思考能力，可以转变思想观念、思维模式，进行教育创新。通过阅读经典，丰富人生教让武育在阅读中日臻完美。

自我剖析
   从1995年踏上工作岗位至今，已经数个年头了。在这期间，我自己收藏图书，平日里，读书是我最大的爱好与特长，这也促进了教学有跨越式的发展，教学理念、教学管理、教研意识都有很大进步，教学能力也得到一定的提高。我善于接受新事物，面对新的挑战，我不知畏惧，总是怀着一份期待，一份欣喜。同时我又是一个工作负责的人，平时无论做任何事都是认认真真、踏踏实实。但我也清楚地知道自己的不足。首先，我感到在学习上对自己有所放松，读书学习的机会少了，造成了理论功底不扎实，缺乏理论积淀，使自己的课堂教学大多停留在实践层面，无法提升到理论层面上。再就是没有一个明确的目标，自己迷失了发展方向在课堂教学上需要在教学方法手段上改变，增强新意。面对教育发展的新形势，我必须选择专业成长，因为这是时代的要求，教育的需要，同时也是为了自己实现人生价值，寻找职业幸福感。认认真真读书，扎扎实实教学，堂堂正正做人，不断发展自我，去提升自我。

规划目标

书能够影响人的心灵，心灵与人的气质又是相通的。“腹有诗书气自华。气质是修养，是浑身流溢的书卷味，使老师显得与众不同。我要做-名爱读书的老师，让读书成为习惯。
   1、通过学习教育经典理论，转变教育观念，提高教育教学能力、教育创新能力，同时通过阅读接触更广的课外知识，深化更多的学科内容，,逐步养成多读书，读好书的习惯。

2、通过读书学习，树立正确的世界观、人生观、价值观和教师职业观，建立新型的师生关系，塑造良好的教师形象，通过阅读使自己业务精良，进-步提升教育理念，开阔教师的视野，积累教学经验从而形成自己独特的教学风格。
     3、通过阅读学习，丰富自身个人文化涵养，强化自身修养，提高自身的人格魅力，使自己的精神世界变得更为丰富多彩。

规划措施

在未来的三年里，我要勤于学习，提高自身的素养，努力将自己打造成一名主动学习者，不断改进自己的课堂教学，使自己的课堂成为快乐的课堂，成为学生向往的精神家园，并能和学生共同学习成长，更要使自己成为学生心目中具有亲和力、轻松、快乐、幽默的老师，并逐步将自己打造成学习型、研究型、专家型的教师，满足学生成长和走上社会的实际需要。

1、我要充分利用课余时间阅读有关书目，养成不动笔墨不读书的习惯，勤于做读书笔记，写好心得体会。每天确保-小时的读书时间，让读书成为自己的自觉行动，学习成为自己的一种需要。

2、自己读书要做到六个结合:读书与反思相结合，提倡带着问题读书，研究问题，解决问题；读书与实践相结合，学以致用，注重实效;读书与校本教研、校本培训一体化工作相结合，切实化解实践中的难题;个人阅读与集中学习相结合，广泛交流，相互启发，共同提高;读书与课改相结合，理解新课程、融入新课程、实施新课程;读书与不断解放思想相结合，提高认识，创新工作思路。
   3、把自己的读书活动与课堂教学相结合。要用现代教育思想指导教育教学工作实践，紧紧围绕学生发展和学生需求这个中心，为学生的发展提供开放的空间。边学习教育理论转变教育观念，及时认真地进行教学反思，真正做到读有所悟，悟有所用，用有所得。

五、三个个人成长步骤

1、2022.9-2023.6目标:
1)读教育专著以及和课堂教学相关的教学资料，并及时撰写教学笔记。
2)认真参加学校组织的各级各类活动，加强教学基本功的训练，提高自身的教育教学技能。

3)理清新课标的教材知识脉络，为课堂教学服务。
4)认真备课，利用课余时间学习新课程改革方面的文本知识。
5)深入优秀教师课堂进行学习，取长补短。

2、2023.9-2024.6
认真钻研教材、研究课堂教学方法，经常反思，随时记录教学感受。
2)坚持每天读书一小时，学习新的教学理念、教学方法，查找一些自己需要的资料，认真做好读书笔记，及时记录自己的想法和设想。
3)带着问题进课堂，在实践中积极开展科学研究。
4)积极参加教研组活动，尤其是听评课，集体备课等，借助集体的智慧，提高自己的教学能力与水平。
5)做好专题总结，争取把自己的教学感悟发表成文。
6)抓住学生的成长转型期，促进良好习惯的养成。

3、2024.9-2025.6
1)将前两年总结的教学方法、经验融会贯通运用于各类课型当中，形成有自身特色的课堂教学，争取在教学业绩方面实现突破，力争成为优秀教师。

2)善于思考，时刻把工作与思考相结合，在思考中工作，在工作中思考，创造性地开展工作。更要善于把自己所接触的工作进行整合，在整合中发现发现切入点，找准研究重点并积极开展相关研。
3)注意学以致用，发挥教育理念的引导力量。
勤于动笔挤出时间把自己的思考与实践成果写下来，通过撰写论文，把自己的专题研究从实践层面提升至理论层面，不断提高论文质量。完成2-4篇论文参加评比或投稿，力争能够获奖或发表。

职业特长是强化个人能力的体现，教书者先强己，育人者先律己。作为一名教师，我就是要通过多读书，在教师中形成积极进取、努力学习的氛围;提高教师理论和实践水平，推进课程改革进程，全面提高教育教学质量，引领其他教师们在自身专业上发展，找到目标，从而实现自我价值。
