“小学整本书阅读任务群设计与实施的研究”开题报告
常州市局前街小学  花琳
1、 课题提出的背景
[bookmark: _GoBack]1.基于《语文课程标准》的要求
《语文课程标准》要求小学阶段学生要完成课内文本阅读及145万字以上的课外阅读。具体为：第一学段，积累自己喜欢的成语和格言警句，背诵优秀诗文50篇（段），课外阅读总量不少于5万字；第二学段，养成读书看报的习惯，收藏并与同学交流图书资料，课外阅读总量不少于40万字；第三学段，利用图书馆、网络等信息渠道尝试进行探究性阅读，扩展阅读面，课外阅读总量不少于100万字。                  
《语文课程标准》明确了阅读是中小学语文教学的重中之重，探索并完善阅读教学体系，成为中小学语文教育者关注的焦点。同时，在国家“双减”政策下，学生课业负担大幅度减轻，学生课后时间变得充裕，如何利用好这段时空，有效地开展语文阅读实践活动，全面提高学生的语文素养，也是当前值得探究的课题。
2.基于对当今小学生阅读现状的担忧
综观当前中小学阅读现状，主要有以下几方面的问题：首先，语文课堂教学阅读能力的培养和课下阅读脱节。虽然语文课堂教学也在教学生读书，但课堂上的阅读时间是有限的，课下学生又很难自觉地将课内所学运用到课后的阅读实践当中；其次，课堂内学生的阅读兴趣比较单一，课堂外，在电视、网络等包围下，休闲性阅读占据学生课外阅读的大部分时间，学生的阅读习惯很难养成且不成体系；三是，阅读习惯和阅读量受家长阅读行为的影响，家长的兴趣指向及言传身教直接影响着孩子的阅读习惯养成。在娱乐和快餐文化的冲击下，学生阅读空间越来越小，家庭的阅读消费越来越少，学生缺乏阅读习惯养成，缺乏独立思考、独立阅读的能力，学生的阅读能力在不觉间退化。从个体而言，阅读能力的退化会使个体人的文学素养降低，语文思维弱化，人文精神失落；从国家而言，整个民族阅读能力的退化，更危及民族基础文化素质，造成民族文化的退化，从而影响文化自信。
3. 基于对现在整本书阅读教学指导的思考
观摩了许多整本书阅读教学的课例，产生了如下的思考：
导读内容“程式化”。整本书阅读的导读在各类教研活动屡见不鲜，从低年级的绘本阅读到桥梁书、童话故事、文学作品，不管哪个年段、哪类书籍，执教者一般会先带领学生认识书脊、腰封、扉页，看封面、封底、出版社、作者，然后根据目录猜内容、根据插图猜故事；也可能会朗读经典情节，或是精彩细节，目的就是一条——吊足胃口。这些做法原本无妨，但每一课的导读都需要像认识陌生人一样详细介绍吗？不同年段都需要这样逐一介绍吗？导读除了给几个精彩片段激趣，还有别的方式吗？导读被沦为一种固定程式，显然是不科学的。
阅读推进“较机械”。大多执教者已经开始关注学生阅读过程的督促工作，把整本书阅读作为在校阅读任务，或者作为每日的作业内容由家长配合督促阅读，应该说这些做法也属推进阅读。但更多的情形下，伴随着很多让学生厌恶阅读的外加要求，如每天摘录好词好句、背诵好词好句、批注阅读，甚至是每日写阅读感悟。如此机械枯燥的阅读操作，每日反复，索然无味，阅读效果也不佳。
交流分享“被动状”。班级读书交流会的状态基本是在教师的带领下聚焦人物，分析个性；梳理情节，体会情感；围绕主题，交流感悟等。需要关注的是，多数教者仍然用单篇阅读教学的方式进行，如选出语段，感知表达方式；领悟写法，进行迁移练习。整节课，学生要么在教师的带领下进行“回答式”交流，要么囿于学科，像学课文一样着眼于字词句篇。学生不能通过课堂厘清阅读困惑或表达阅读见解。这样的阅读分享，没有个体主动地参与。
4. 设计适切的阅读任务群是深度阅读整本书的关键
对整本书阅读来讲， 阅读任务群设计处于关键地位。 任务群设计应立足于学科核心素养， 整合目标、任务、情境、内容，是纳入课程视域下的一个教学单位，也是一个指向学科核心素养、相对独立、能体现完整教学过程的课程单位。从这个意义上讲，整本书阅读就不应该是简单的语文知识点、 能力点的线性排列， 更不是把死的知识从生动的文本中抽取出来让学生死记硬背以博得高分的“假读书”。
整本书阅读任务群应以学生的真实读书为基础，以语文核心素养为纲，以学生的语文实践为主线，以任务为导向，以学习项目为载体，整合学习情境、学习内容、学习方法和学习资源，引导学生在运用语言的过程中提升语文素养。
2、 课题的研究价值
1.探索以任务群的形式推进小学整本书阅读教学的新路径。
通过对已有研究的梳理，学界已经认识到在整本书阅读指导中加入任务群设计的重要性，但对于阅读任务群的本质特性、问题指向等方面的理论研究还比较缺乏；其次，阅读任务群已有应用研究在基础教育领域还比较缺乏，尤其是阅读任务群在小学整本书阅读教学方面的研究还留有空白。
2. 提升学生整本书阅读的兴趣和能力
阅读任务群的设计与实施，这与学生的内心期待是一致的。在实施过程中，阅读任务群用实践联结学生与书本，注重过程，将整本书的复杂性化为过程的实践性，引导学生参与到整本书的情境中来，解决复杂问题，有助于解决整本书阅读的“浅表化、检测化和虚假化”的问题，更有利于促进深度学习，提升学生整本书阅读的兴趣和能力。
3. 丰富并细化整本书阅读教学的课型
基于目前对整本书阅读课型的研究，根据整本书阅读教学的特点，探索出包括整本书导读、推进和总结时的任务群设计与实施策略，丰富并细化整本书阅读教学的课型。
三、核心概念的界定
1.语文学习任务群
“语文学习任务群”以学习任务为导向，以学习项目为载体，整合学习情境、学习内容、学习方法和学习资源，引导学生在运用语言的过程中提升语文素养。若干学习项目组成学习任务群。
2.整本书阅读
整本书阅读不同于单篇短章阅读，它的阅读对象为一整本书。整本书阅读需要读者结合自己已有的阅读经验，在阅读过程中根据特定文本的特定内容自主选择不同的、有针对性的阅读方法，在解读语言文字的过程中获取信息，来培养阅读的兴趣，提高阅读的能力，培养良好的阅读习惯和正确的价值观，以求达到终生阅读的境界。
4. 整本书阅读任务群
整本书阅读任务群的设计是整本书阅读的关键。 在“核心素养—课程标准—单元设计—学习评价”教育教学活动的基本链环中，任务群设计处于关键地位。它是以语文核心素养为纲的任务群设计，是立足学科核心素养，整合目标、任务、情境与内容的较为系统的教学单位。
4、 国内外研究现状
1. 关于“整本书阅读”
（1）国内研究
在我国语文教育中，一直有整本书阅读的传统，在古代，“读书做官”和“学而优则仕”一直是传统教育所奉行的准则，古人把读书和做官直接联系在一起，这时学生主要阅读“四书”和“五经”等儒家经典著作，除此之外，还有一些蒙学教材、诗选教材等书目，这套教材体系一直延续到清末。古代虽然有整本书阅读，但古代的整本书阅读思想一直处于一种模糊的状态，只是有整本书阅读的意识，没有明确的概念。 
1904 年语文开始单独设科，为了扩大学生的阅读面，提高阅读的效率，采用文选式的语文教材体系。梁启超为达到这种读书、治学、为政相互统一的目的，从文言阅读角度出发推荐了“整本书阅读”的书目，向当时学生开列《国学入门书要目》，并在此基础上形成《要籍解题及其读法》的上课讲义，形成了当时较早的“整本书阅读”教育理念。
叶圣陶先生在《论中学国文课程的改订》这篇文章里写道：现在的精读教材全是单篇短章，各体各派，应有尽有。从好的方面说，可以使学生对于各种文体都窥见一斑，都尝到一点味道。但是从坏的方面说，将会使学生眼花缭乱，心志不专，仿佛走进热闹的都市，看见许多东西，可是一样也没有看清楚。
五四时期的胡适、邰爽秋、何仲英、孙恨工、蔡元培等一大批著名学者相继发表文章强调整本书阅读的重要性，对于如何选择课外读物、如何指导课外阅读都提出了自己的见解，整本书阅读研究已经开始得到具体、实在的呈现。
1941年，叶圣陶先生明确提出了“整本书阅读”的概念，认为语文教材应该用整本的书，而不该用单篇短章，退一步说，语文教材中也应该以整本书为主。在叶圣陶先生编撰的课程标准和课程纲要中都含有“整本书阅读”的思想，但这时的整本书阅读主要体现在略读课程中。并且由于种种原因，叶圣陶先生的很多想法都没有得到实现，但是他的思想为以后的整本书研究奠定了基础。
在当代，2011版的《义务教育语文课程标准》中提出整本书阅读的要求，并且对课外读物提出了具体的要求和建议，但这个时期对“整本书阅读”的研究仍然不多。直到 2018 年《普通高中语文课程标准（2017 年版）》的颁布，将“整本书阅读与研讨”以“学习任务群的”的方式重新提出来，并位居 18 个学习任务群之首，作为一种正式的课程出现在高中语文教育系统中，整个学界对整本书阅读的研究才逐渐增多，整本书阅读才重新得到教育工作者的重视。
（2） 国外研究
美国不仅在母语课程标准里规定了学生的必读书目，在阅读方面也颇有研究。美国儿童读写研究者珍妮佛·塞拉瓦在《美国学生阅读技能训练》1中，根据图书分级系统对照表设定了 13 个阅读目标，总结了 300 种阅读策略。美国吉姆·崔利斯在《朗读手册》中提出“持续默读”是“整本书”阅读教学的有效方法之一，一生致力于儿童阅读指导研究和阅读推广。莫提勒·J．艾德勒在《如何阅读一本书》3中指导阅读的层次，介绍阅读不同读物的方法等。 
英国《国家课程·英语》对阅读量有着明确的要求，对阅读的作家有着明确的规定。英国艾登•钱伯斯的《打造儿童阅读环境》4中认为我们应该努力打造一处相当棒的阅读区，成为阅读的催生者，注重打造儿童的阅读环境，强调公共图书馆或者班级图书馆中的图书要能激发学生的阅读期待。 
日本是个阅读氛围浓厚的国家，注重从幼年开始培养学生的阅读意识和促进学生阅读报刊的读书习惯的养成，并且从国家层面予以制度保证，建立阅读促进机制。  
总的来说，国外在阅读方面的研究无论是在阅读环境的打造方面，还是在阅读策略的指导、阅读促进机制的建立上都为我进行整本书阅读的研究提供了有益的借鉴。 从目前已有的文献来看，关于在阅读课中如何开展整本书的阅读教学相关资料并不多，即使有，目前也只有一些先行者摸索的教学经验，较零散，并不具有普遍适用性。
2. 关于“整本书阅读任务群”
笔者在知网和万方数据库以“整本书阅读任务群”为主题进行搜索，结果并无显示，说明学习任务群下整本书阅读学习策略的研究很少独立存在，主要是因为语文学习任务群在 2017年才纳入新课标，关于整本书阅读学习策略以及学习任务群下整本书阅读学习策略的研究比较新颖。于是，笔者以“学习任务群下整本书阅读策略”为主题进行搜索，结果显示有 2 篇学术期刊，学位论文 0 篇。李冬琴（2020）以学习任务群理念为指导，为整本书阅读策略提出两点建议，首先要以学习任务群为引导，明确整本书阅读的任务，整合阅读资源。其次，以学习设计为驱动，通过问题引导、精度研习，对整本书进行整体把握。王倩（2020）认为学生对整本书阅读出现认知错误，并且缺乏系统的阅读指导。它以任务群为指导，以《边城》整本书阅读教学为例，对整本书阅读策略提出三个建议。第一，建议从整体出发梳理整本书阅读的问题链。第二，从整合到探究。第三，学生整本书阅读后开展语言实践和文化实践。这两位学者的观点阐明了以学习任务群为导向，教师指导学生整本书阅读策略的必要性，也给教师的指导提出有益的建议。
5、 研究目标与内容
1. 研究目标
本文以阅读任务群的设计与实施要求为背景，以“整本书阅读”为切入点，结合学习策略理论，探索阅读任务群下整本书阅读学习策略。
（1） 对阅读任务群下整本书阅读学习策略的相关研究进行梳理，发现整本书阅读策略的可研究空间。
（2） 通过问卷调查法，分别了解小学各年段学生对整本书阅读学习策略掌握运用情况，以及小学语文教师对整本书阅读学习策略指导的真实情况，并对现有的问题进行分析归纳，在此基础上挖掘问题出现的原因。
（3） 为学生提供准确、系统的整本书阅读学习策略建议；为教师提供指导建议，以期帮助小学生在阅读整本书时有“策”可依、有“略”可对，
（4） 增强小学生阅读过程中的成功体验，激发阅读兴趣，提高整本书阅读能力，从而提升学生语文核心素养。
2.研究内容
（1） 对我校小学生整本书阅读的现状进行调查研究
通过问卷调查、数据和文本分析，对小学生整本书的阅读情况进行调查，包括阅读书目选择、阅读意志、阅读兴趣、教师和家长参与指导情况等，分析学生整本书阅读的现状，找到存在的问题。
（2）开展小学生整本书阅读任务群的相关文献研究
通过文献学习，梳理出“整本书阅读任务群设计与实施”的相关内容，梳理目前相关领域研究的基础与不足。
（3）确定开展“小学生整本书阅读任务群的设计与实施”的研究阶段
根据调查和文献研究，确定本次研究的阶段和每个阶段需要完成的任务，课题组成员明确研究任务后开始开展各自的理论和实践研究。
（4）进行“小学生整本书阅读任务群的设计与实施”的策略研究
通过课堂实践，以任务群的实施为载体，指导学生进行整本书阅读，提炼出阅读整本书时时进行任务群设计与实施的策略。
（5）进行“小学生整本书阅读任务群的设计与实施的评价研究
在读前指导课、读中推进课和读后总结课三类课型的基础上，结合任务群的设计与实施，完善相应课型所用到的导读策略、推进策略和总结策略。
3.研究重点
当前小学生整本书阅读的现状的调查和对目前已有研究的学习是本次研究的基础。为了促进小学生整本书阅读能力的提高，在三类课型的实践中研制出小学生整本书阅读任务群设计与实施策略是本研究的重点。
6、 研究思路与研究方法
1.研究思路
本课题在理清目前有阅读任务群呢理论和整本书阅读教学实践经验的基础上，通过问卷调查、个别访谈等方法，了解小学整本书阅读教学的现状、问题及原因，通过一段时间以“任务群”的形式推进整本书阅读教学的课堂实践，研制出基于项目化学习的小学生整本书阅读任务群设计与实施策略、形成一套基于阅读任务群的整本书阅读的评价体系。从理论和实践两个层面为推进小学生整本书的深度阅读提供支持。
2.研究过程
研讨准备阶段：2021年12月至2022年1月  组建课题组，围绕课题展开理论学习，完成课题申报工作。
深入研究阶段：2022年1月至2023年6月  形成课题实施总体设计、推进步骤，同时开始对当前小学生整本书阅读的现状进行调查研究，形成小学生整本书阅读任务群设计与实施策略，完善小学生整本书阅读任务群设计与实施策略的课型研究，构建小学生整本书阅读任务群设计与实施策略的评价。
整理提升阶段：2023年6月至2023年12月   形成对课题的系统整理与思考，2023年6月开展总结、反思、梳理工作，撰写研究报告.
3.研究方法
问卷调查法：通过问卷调查、数据和文本分析，对小学生整本书的阅读情况进行调查，包括阅读书目选择、阅读意志、阅读兴趣、教师和家长参与指导情况等，分析学生整本书阅读的现状，找到存在的问题。
文献研究法：从多渠道、多角度搜集资料、信息及国内外已经取得的研究成果。借鉴他们的经验教训，结合本校实际找到新的落脚点、生长点，防止重复研究，为课题研究的科学性、创新性提供基础和保障。
行动研究法：在课题实施阶段，融教育理论与教育实践于一体，不断进行项目化学习的整本书阅读，体现循环往复、螺旋上升的研究过程。遵照“计划—行动—反馈—调整—再行动”的研究步骤和要求，提高研究实效。
7、 课题组织机构、分工和进度
1.课题组主要成员及职责
组  长：花琳。负责课题总体指导、进度和质量掌控、定期检查总结。
副组长：高羽佳、黄妍、张津。参与整体方案制定、任务协调、技术指导，负责子课题研究的组织和调控，定期召开子课题研讨。
成  员：张芳芳、王文霞、樊慧。按课题任务分工和进度，完成相应的研究任务。
2.课题组成员分工
	姓名
	专业技术职称
	工作单位
	研究
专长
	在课题组中的分工情况

	花琳
	中小学二级
	常州市局前街小学
	课外阅读
语文教学
课程与教学
	主持人，课题论证、方案设计，布置阶段工作计划、阶段总结检查，中期评估和结题

	高羽佳
	中小学一级
	常州市局前街小学
	课外阅读
语文教学
课程与教学
	副组长，立足整本书阅读中的项目化实施、对学生学习策略进行分析、调整；课题研究阶段检查、调控

	黄妍
	中小学一级
	常州市局前街小学
	课程与教学
课堂观察
案例整理与分析
	副组长，组织课题小项目会议，负责阅读相关资料的收集与阅读推进工作。

	张津
	中小学高级
	常州市局前街小学
	课堂教学
案例整理与分析
	副组长，组织课题小项目会议，负责阅读相关资料的收集与阅读推进工作。

	张芳芳
	中小学二级
	常州市局前街小学
	课堂教学
数据分析
	收集资料，进行数据的收集、整理、分析；实施课堂实践

	王文霞
	中小学二级
	常州市局前街小学
	数据分析
案例整理
	收集资料，进行数据的收集、整理、分析；实施课堂实践

	樊慧
	中小学二级
	常州市局前街小学
	资料收集
语文教学
	收集资料，进行数据的收集、整理、分析；实施课堂实践



八、预期成果
	
	成果名称
	成果形式
	完成时间
	负责人

	阶段
成果
	小学生课外阅读情况的调查报告
	调查报告
	2022.01
	王文霞

	
	小学整本书阅读、项目化学习的文献综述
	文献综述
	2022.03
	高羽佳

	
	基于项目化学习的小学整本书阅读教学的策略与方法研究
	论文
	2022.12
	花琳

	
	基于项目化学习的小学整本书阅读与教学的评价体系构建
	论文
	2023.09
	黄妍

	最终
成果
	《以项目化学习促小学整本书深度阅读的实践研究》研究报告
	研究报告
	2023.12
	花琳

	
	基于项目化学习的小学整本书阅读教学课型案例集
	案例集
	2023.12
	张津




