教育是父母对孩子的深爱
        ——读《教育，从看见孩子开始》

礼河实验学校  邵静芬

叶圣陶说：“父母爱自己的子女，喜欢给他们吃肥美的食物，穿温厚的衣服。这固然不错，子女身体上的要求，父母能使他们满足，不能说这并不是爱，但是，能够给子女以教育，更是深沉浓烈的爱，因为饱了他们心灵的饥饿，暖了他们心灵的寒冷。”

在现实生活中我们的确经常可以看到，许多父母比较重视满足孩子身体方面的需求，挑最好的食物给孩子，买最好的衣服给孩子。他们认为这就是自己对孩子的爱。这种现象在婴幼儿期尤为明显，因为大多数父母觉得这个时期孩子又不懂什么，让他吃好、穿好，身体养得棒棒的是最为关键的。其实不然，孩子在这个阶段有好多习惯已经慢慢养成，甚至会有影响他们今后的学习习惯养成以及一生的生活。要不然民间怎么会流传 “三岁看大，七岁看老” 这样一句话呢？教育专家不也早就提出了“父母是孩子的第一任老师”的说法了吗？
的确，授人鱼不如授人以渔！父母给予孩子吃的、穿的，满足了孩子一时的身体成长所需，如果你教会他做人、做事，那可是受益终身啊！我觉得父母作为孩子的第一任老师，应该教会孩子以下几点：

第一、学会文明有礼

父母在家对自己的长辈有礼，孩子会看在眼里记在心里，还会模仿，成为一名有礼貌的好孩子。有礼的孩子将来不管走到哪里都会受欢迎，俗话说“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒”。
第二、学会宽容大度

孩子初入世界，对一切都是那么好奇，总会想尽办法去触摸这个世界，这个过程难免会发生错误。这时父母除了要纠正他们的错误外，还要耐心地引导，心平气和地帮助他解决问题。这样孩子今后不仅不怕犯错，还会更大胆地去认识这个世界，甚至会形成宽容大度的胸襟，自己犯错父母会原谅我还会帮我，那以后面对他人犯错，他也会原谅别人并伸出援助之手。

第三、学会专注认真

孩子小时候不会吃饭时都是父母喂的，有的父母为了让孩子多吃点，会一边玩一边吃，会一边看电视一边吃，这样长大的孩子很难专注于做一件事，上学后上课也会一边做小动作一边听课，一边做作业一边玩玩具，这样学习效率怎么会高？学习成绩又怎么会理想呢？将来长大了也很难专注于一件事，工作起来“三天打鱼四天晒网”，这样的工作态度如何长久？又如何生存？如果父母从小带着孩子吃饭就是吃饭，讲故事就是讲故事，玩玩具就是玩玩具，慢慢地孩子潜移默化中就会觉得事情要一件一件做，做一件就要做完。这对他后面学习、工作的专注度影响会非常重要的。
第四、学会勤劳动手

现在的家庭孩子少，显得特别珍贵，几乎是几个大人围着一个孩子转，平时就怕孩子磕着碰着，舍不得让孩子取动手，于是逐渐就养成了孩子“饭来张口，衣来伸手”的习惯。这样的孩子上学后怎么会愿意做作业呢？工作又怎么愿意付出辛劳呢？如果父母舍得孩子动手，这样既能锻炼孩子的动手能力，让孩子身上的小肌肉群得以正常发展，还能让孩子养成动手的习惯，一举两得，何乐而不为呢？

当然，生活中这样的小细节还有很多，孩子要学会的东西也很多，最重要的是父母能不能做到从点滴处去真正地关爱孩子，给予孩子心灵上的关怀，给予孩子合适的教育。叶圣陶认为，教育子女是父母事业的重要组成部分，是父母的基本责任和义务。如果放弃了这一责任和义务，“就是不爱自己的子女，就是不应当有子女”。所以。广大父母们，行动起来吧！“授孩子鱼不如授孩子以渔”。
