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	我们认为，对小学生而言，比作业的“完成”和“正确”更重要的，是学生对作业的主动投入。所谓主动投入，是指学生出于积极的作业动机、信念而引发的积极行为。主动投入有以下几个标志：

第一，学生知道作业的意义，为自己的作业负责。学生知道作业对他来说意味着什么，所以作业对他而言，是一件主动选择的行为，而不是教师强加给他的。当学生认为他已经掌握了相应的知识与技能时，他会主动和教师提出不做这样的作业或换做另一种作业。当学生认为他还没有掌握相应的知识或能力时，他会主动要求做相关的作业来帮助自己加强理解。
第二，主动的作业时间。为了完成作业，在不需要家长和教师的督促下，学生会自觉地克服作业完成过程中的困难，排除外界干扰。即使是长周期作业，他也能付出较多努力和时间。在作业的完成过程中，他会主动排除干扰，思考与解决问题，而不是以快快完成为唯一导向。

第三，主动投入的另一个表现是学生在认知上的挑战性。研究表明，认知参与度是学习动机的重要行为指标之一，它是产生深度理解与学习的关键认知过程。带有主动投入趋向的学生更愿意选择那些他认为有意义、更能锻炼自己的作业。这样的作业行为是我们认为的理想的作业行为。

	读书感悟：
如果我们将“作业负担”同时看作是一种客观和主观的产物，本书的一个基本前提是，在严格控制作业量的前提下（控制客观），如果教师的作业设计能够把握住学生的心理，那么，这样的作业设计是可以在官方的意志和民间的诉求之间找到一个平衡点的，这样的作业设计才能给学生带来深度的学习反馈。而所谓的深度的学习反馈，就不仅仅是通过作业获取认知上的巩固与发展，更在于学生能够在较好的情感体验下（主观负担）促进自己良好的作业行为和作业品质的养成。


