
 常州市新北区新桥街道中心幼儿园集体活动设计方案

	活动名称
	安全：夏季清洁好宝宝
	执教者
	罗贤慧
	教龄
	
	日期
	2022.5.21

	活动班级
	滨江小八班
	
	
	职称
	
	
	

	教材

与

幼儿发展分析
	教材分析：
在日常生活中，我发现我们班幼儿对自己的身体器官很感兴趣，常常会提出一-些很值得思考的问题，我也发现有部分幼儿对一-些器官的重要性及保护方面的知识却知道得较少。《纲要》指出:幼儿园必须把保护幼儿生命和促进幼儿的健康放在工作首位。因此我设计了此次活动，此活动来源于幼儿，又服务于幼儿，既符合幼儿的现实需要，又利其长远发展。

幼儿发展分析：
小班幼儿的安全意识还比较薄弱，安全知识也比较缺乏，《纲要》指出:幼儿园必须把保护幼儿生命和促进幼儿的健康放在工作首位。此活动来源于幼儿，又服务于幼儿，既符合幼儿的现实需要，又利其长远发展。

	活动目标
	知道夏天做好个人卫生的重要性。
了解夏天要做好哪些个人卫生。
理解儿歌内容，并能通过动作表现。

	重、难点
	知道夏天做好个人卫生的重要性.

	活动准备
	课件准备：“我是清洁好宝宝”图片；《我是清洁好宝宝》儿歌音频；《我是清洁好宝宝》手指操视频。

	活动过程

	活动版块
	活动内容与呈现方式
	设计意图

	一、谈话导入，激发幼儿兴趣。
二、出示组图。 
三、播放儿歌音频。
四、活动延伸
	谈话导入，引导幼儿知道夏天做好个人卫生的重要性。

——你喜欢洗澡吗？

——夏天到了，你多久洗一次澡呢？

——为什么夏天要勤洗澡呢？

小结：夏天天气炎热，容易流汗并产生污垢，如果不及时清洗，会滋生各种病菌，对我们的身体产生危害，我们应该做好个人卫生，让自己保持干净整洁，这样才不容易生病。

出示图片“我是清洁好宝宝”，引导幼儿了解夏天要做好哪些个人卫生。

1.讨论交流如何做好个人卫生。

——除了洗澡，还应该做好哪些事情保持个人卫生干净整洁？

2.观察图片，了解画面内容。

——图上的小朋友做了哪些事情来保持干净整洁的？

小结：除了洗澡，我们还应该勤洗手、洗头、刷牙、洗脸、剪指甲等，使自己干净整洁。

播放儿歌音频及图片《我是清洁好宝宝》，引导幼儿熟悉儿歌内容。

——老师把夏天要做好的个人卫生编成了一首好听的儿歌，请你仔细听一听，并说一说你在儿歌中听到了什么？

——儿歌里的小朋友是怎么当清洁好宝宝的？

播放手指操视频《我是清洁好宝宝》，引导幼儿学习儿歌。

1.带领幼儿学念儿歌。

2.鼓励幼儿尝试用动作表现儿歌中讲卫生的行为。

活动延伸
区域活动
在美工区投放画纸、彩纸、画笔、剪刀等美工材料，供幼儿制作“夏季清洁好宝宝”的主题宣传画，并用其布置“夏季清洁”好宝宝主题墙。

	

	活动反思
	亮点：

不足与建议：


                 附【儿歌】

我是清洁好宝宝

夏天到，天气热，

个人卫生更重要。

饭前便后要洗手，

不把细菌带入口。

勤洗脸来勤刷牙，

勤洗头来勤洗澡，

还要记得剪指甲，

我是清洁好宝宝，

干干净净人人夸。

