
 常州市新北区新桥街道中心幼儿园集体活动设计方案

	活动名称
	安全：不露小肚皮
	执教者
	罗贤慧
	教龄
	
	日期
	2022.5.12

	活动班级
	滨江小八班
	
	
	职称
	
	
	

	教材

与

幼儿发展分析
	教材分析：
在日常生活中，我发现我们班幼儿对自己的身体器官很感兴趣，常常会提出一-些很值得思考的问题，我也发现有部分幼儿对一-些器官的重要性及保护方面的知识却知道得较少。《纲要》指出:幼儿园必须把保护幼儿生命和促进幼儿的健康放在工作首位。因此我设计了此次活动，此活动来源于幼儿，又服务于幼儿，既符合幼儿的现实需要，又利其长远发展。

幼儿发展分析：
小班幼儿的安全意识还比较薄弱，安全知识也比较缺乏，《纲要》指出:幼儿园必须把保护幼儿生命和促进幼儿的健康放在工作首位。此活动来源于幼儿，又服务于幼儿，既符合幼儿的现实需要，又利其长远发展。

	活动目标
	懂得肚子露在外面会受凉生病。
学习整理衣裤的方法。

	重、难点
	懂得肚子露在外面会受凉生病。
学习整理衣裤的方法。

	活动准备
	课件准备：《飞飞生病了》故事音频及图片；“不露小肚皮”组图。

	活动过程

	活动版块
	活动内容与呈现方式
	设计意图

	一、出示材料，激发幼儿兴趣。
二、播放故事视频。 
出示组图。

活动延伸
	播放故事音频及图片《飞飞生病了》，引导幼儿理解穿好裤子才不容易着凉感冒。
——飞飞有什么坏习惯？（不爱扎裤子，露出小肚皮）

——回家后，飞飞怎么了？（身体不舒服、打喷嚏、肚子痛）

——飞飞为什么生病？（露出小肚皮，风吹进身体里着凉了）

——他要怎么做才不会生病？（把衣服扎到裤子里，不露小肚皮）

小结：秋天来了，天气逐渐转凉，露出小肚皮很容易着凉感冒，我们要保护好小肚皮，把衣

服扎到裤子里，不露小肚皮。

出示组图“不露小肚皮”，带领幼儿学习整理衣裤的方法。
——看看你们的小肚皮是不是也露在外面了？

——我们应该怎样穿好裤子？

小结：外衣先拉高，抓住小裤腰，里衣往下拉，提起裤子包围它，外衣拉下来。

幼儿动手练习整理衣裤的方法。

1.教师带领幼儿练习整理衣裤的方法。

2.幼儿动手操作，教师巡回指导。

活动延伸
日常活动
在日常生活中，协助幼儿整理好衣裤，不露小肚皮。

	

	活动反思
	亮点：

不足与建议：


                 附【故事】
飞飞生病了
飞飞有个坏习惯，就是不爱扎裤子。一天，飞飞没扎好裤子就跑出去玩，结果外面的风呼呼地吹进了飞飞的身体里，飞飞感觉有点凉。
回家后，飞飞就感觉身体不舒服，还不停的打喷嚏，不一会儿肚子就痛了起来。飞飞生病了，真难受呀！“唉！都怪自己没扎好裤子。”
