大班足球游戏：疯狂的射门
游戏背景：
3-6岁是人类运动认知、运动兴趣、运动习惯以及综合运动素质产生和发展的关键期。足球运动实在发展关键期培养孩子运动认知、运动兴趣、运动习惯以及综合运动素质的最佳运动。课程缘起于绘本故事《我爱足球》，在阅读完这本绘本之后，教室里出现了一个桌面足球的材料，小朋友顿时产生了兴趣，开展了一系列的活动。
游戏目标：
1. 了解足球射门的技术要领。
2. 能根据游戏的推进，自由调整游戏玩法和规则。
3. 锻炼勇敢果断、勤于思考、团结协作的精神品质和集体主义精神。
游戏框架：
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游戏故事：
一、课程日志：桌面足球体验记
一天，区域里多了一个新材料——桌面足球。孩子们瞬间产生了兴趣。

“桌面足球怎么玩啊？”
“我们要把球踢进对方的球门！”
“可是我们没有分队，没有记分牌，也没有红牌和黄牌，而且还需要一个奖杯！”
孩子们兴奋地讨论着，我们便开始了赛前准备！
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1.分组、选队长 
孩子们自由组合，分成了两队。那谁来当队长？
孩子们在讨论后举手进行投票，最终果果和熙熙担任两队队长！
2.起队名、设计队徽
“一支球队是要有队名、队徽的，那你们给自己的队伍取什么队名，设计什么样的队徽呢？”
小朋友用激动、兴奋、期待的眼光看着我，等待我的结论。
“小朋友们，请你们和组长一起讨论一下吧！”队长带领着队员们为自己的小队起了个性有趣的队名，最终选出了“恐龙机甲队”“萌鸡小队”分别作为两队的队名。随后两个队分别设计了他们的队徽，选出他们认为最好看的队徽贴在纸板上进行装饰，变成加油牌。
这样简单的足球队就组建起来了！
3.比赛用品置备
小朋友们一起制作记分牌和红牌、黄牌、奖杯。
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足球比赛如火如荼地开始了，热闹的比赛引起了其他小朋友的兴趣，大家都过来围观。可是材料有限，只能由六个人同时操作，于是旁边有小朋友嘀咕上了：“这个足球场地太小了，我们都没得玩！能不能换个大一点的？”
于是，孩子们另外找来了材料，准备做一个更大一些的场地，同时还能加入更多的队员一起玩。
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4.制定规则
队员们招募齐备，由于人数变多，基于先前的知识经验，孩子们接着积极参与集体讨论，一起制定他们自己的足球游戏规则：
五人制球赛
（1）双方每队共5名球员上场。其中1人为守门员。
（2）比赛时间分为两个10分钟相等的半场。中场休息5分钟。
（3）进球数量多的一方即为胜利者。
（4）双方队长负责猜拳，猜中的选择场地，另一方开球。下半场互换。
准备工作做好了，我们该商量一下上场布防站位啦！“我当守门员”；“我是前锋……”；“我是后卫……”
一声哨响，足球比赛开始啦！
小小的桌面足球，让孩子们有了合作的意识，同时也体验着进球胜利的喜悦！
“足球真有趣！”“能射进门实在是太棒了！”“我刚刚射进去一个球，你看见没？”……孩子们纷纷分享着进球后的快乐！
“那有什么？我上次用真的足球射门进球了呢！”“我上次也射门成功了！”“我们能不能拿真的足球去射门呢？”“我也想用真的足球去射门！”
二、课程日志：真人足球赛
一声哨响，足球比赛开始啦！
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努力拼搏的小将们在场上奋力奔跑，勇往直前，无所畏惧!足球是对抗活动，孩子们兴趣十足，他们用汗水证明了自己，每一个足球小将都是最棒的！
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快射门！时间到~ 最终比分牌定格为2：1，萌鸡小队胜利啦！
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三、课程日志：积木轨道赛
自主游戏开始了，瑞瑞和铭铭等几个小朋友抬着几块长短不同的垫子来到了球门处，他们根据规划的内容，要搭建一个球门。瑞瑞说：“铭铭，你先把这个长的垫子放好。”“诺诺，你把这几个小的垫子搭起来”。只见诺诺把两个两折的垫子各放在一侧，上面又放了一个长垫子，球门终于搭好了。球也就位，航航正想对站在对面准备踢球进门的夏天挥旗示意，在他正准备出发时，球却过来滚过去，无法固定，摆球的涵涵也满头大汗，一次次的固定，可球就是不听话。这时，涵涵说：“等我一会”，就跑了出去。不一会儿，只见他拿了两块木质积木回来，他把积木放在了球的两侧，球固定好了。
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夏天踢球进门，可惜的是球跑偏了，跑到了垫子一侧。第二个挑战的航航也遇到了这个问题。瑞瑞说：“我们可以用积木摆一个轨道。”说干就干，他们一起去建构区运来积木，摆了两条笔直的通向球门的通道。
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第四个挑战的是瑞瑞，有了轨道，球很容易的踢进了球门。
活动结束后，我们进行分享反思。瑞瑞说：“踢球的时候，球跑偏，我们用积木摆上了轨道，但是球撞上积木，积木会飞出去，砸到旁边小朋友身上。”我说：“你们用积木做轨道，这个想法很好，但是不安全，想想我们还可以用什么安全的材料做轨道呢？”铭铭说：“我们可以用垫子做轨道”。“那我们怎么用垫子做轨道呢”？“我们可以选择怎么样的垫子？”“拿两块长垫子放在球门的两侧。”“我想用两块短垫子”。大家都积极发表着自己的想法。“好，老师期待在下次游戏时你们会玩出更多的精彩。”
分析：
踢球进门游戏是孩子们在追球跑的基础上进行创新的一个新游戏，孩子们自己定的游戏规则：创造不同的球门，足球射门要求球门完好无损，所以对球的运动轨道提出了更高的要求，不能跑偏，对孩子来说提出了更大的挑战。在整个游戏中，孩子们明确分工，并各司其职，相互配合，分工合作能力和责任意识都有所增强。当遇到球无法固定时，负责摆球的涵涵找来了积木固定，说明大班幼儿解决问题的能力有所提高，当球跑偏，给比赛带来了难度时，他们设计了积木轨道，说明了幼儿经验的迁移能力有了很大的提高。
四、课程日志：垫子轨道赛
游戏一开始，铭铭和瑞瑞拿来了两块三折的垫子放在了已搭好球门的两侧，瑞瑞拿球放在垫子中间滚了滚，又调整了一下两块垫子的间距，确保球能顺利通过。垫子轨道建成了。
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第一个挑战的是昊昊，当他正想跃跃欲试时，瑞瑞大声喊：“停，我再试试”。只见他又亲自踢球进门，球很顺利的就进去了。他说：“好了，准备。”站在一旁的航航大声喊：“5、4、3、2、1”挥旗示意，昊昊很轻松地就把球踢了进去。“好，昊昊记1分。”诺诺说。第二个挑战的是巧克力，他也很轻松的把球踢了进去。“巧克力，记1分。”这时，铭铭说：“这个太容易了，我们得增加难度了。”“你俩去抬两块大垫子来。”他用长垫子代替了两块短垫子，球距离球门比以前也远了。
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 “我先来试试。”铭铭自告奋勇。但他的挑战并没有成功，涵涵说：“你得使劲踢。”“好，我再试试。”这一次他使出蛮力，用最大的力气终于把球踢了进去。“我终于成功了。”铭铭欢呼着。“这次我得几分？”“2分吧。”诺诺说。接下来，他们又把两块垫子靠在了一起，瑞瑞把球放在了轨道的顶端。这次来挑战的是小美，只见她用尽全力，抬脚一踢，球只踢到了垫子旁边。 “我来试试。”站在一旁的优优说。只见优优踢球时将脚一抬再用力踢，球顺利进门。大家都为优优欢呼：“太棒了！”“优优，得2分”。“优优，你是怎么踢的？”小美问。“你得先把球踢到垫子上，再使劲踢。”优优边说边示范。小美、航航等几个小朋友又试了几次，全部顺利踢球进门。他们都来问诺诺自己得了多少分，诺诺不好意思地说：“我忘了。游戏进行了一段时间后，只有几个孩子来参加比赛，指挥员和摆垫子的小朋友也无所事事起来。
活动结束后，我们进行分享反思。“垫子轨道赛太简单了，小朋友们都不想玩了。”铭铭说。“我想给他们计分，但是太多了，我都忘了。”诺诺说。“那我们应该怎样解决这个问题？”“我们可以摆出更多不同的轨道，请小朋友来比赛。”“比赛就要计分，但是如果人太多记不住怎么办？”“我们可以写在纸上。”“对，我们可以记下来。”“对，我们可以设计一个积分表，最后算出谁得的分最多，谁就是胜利者。”我的提议，得到了孩子们的一致认可。他们都期待着下一次游戏。
分析：在本次游戏中，孩子们用垫子代替积木做轨道，说明孩子们已有了很强的安全保护意识，思维的变通和灵活性也有所增强。他们会用球的大小来调整垫子之间的间距，为了比赛的顺利进行，并再次亲自实践，说明他们的游戏行为有了一定的目的性和计划性。为了增加游戏的趣味性和挑战性，他们主动调整游戏难度，对垫子轨道进行了三次调整，一是短的垫子轨道。球离球门近，比较容易踢球进门。二是增加轨道长度，球离球门远，较难进门，需要用力踢。三是缩小垫子之间的间距，踢球进门时，需要抬脚将球踢到垫子上的同时用力踢。说明他们游戏的主动性增强，也充分体现出大班幼儿乐于尝试、勇于挑战的心理特点。当铭铭第一次挑战失败，进行第二次挑战时，他愿意听从同伴的建议，说明孩子的社会性和自我意识有所增强。在游戏中，孩子们已经有了计分的意识，推动了计分表的产生，使整个游戏更具挑战性。

推进：在美工区，我们开展了《设计轨道》的活动。孩子们设计出了锯齿轨道、平行轨道、“S”轨道等等。
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在科学区，用不同的材料搭建轨道，感受球受力不同在不同轨道的运动速度的不同。我们给孩子提供了长方形和正方形积木、各种形状的塑料积木、玻璃球等，孩子们在动手操作中感受球在不同轨道中的运动轨迹及受力不同运动速度的不同。由此孩子们发总结出：球受力越大，运动速度越快。轨道间距要与球的直径要适宜。以上活动的开展，为游戏的进一步推进打下了基础。　　
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五、课程日志：锯齿轨道赛
游戏开始了，本次承担摆轨道任务的是铭铭和瑞瑞。他们拿了两块三折的垫子分别竖立在球门的两侧，轨道搭建完成。涵涵调整好摆球的位置，记分员琪琪拿着设计好的积分表站在一旁，指挥员航航也就位。对面的参赛者也排好队跃跃欲试。一切准备就绪。比赛正式开始。第一个参赛者是果果，他脚刚碰到球，竖着的垫子就倒了。他大声嚷嚷起来：“你这轨道不行，轻轻一碰就倒了。”瑞瑞说：“好来，你们先等等。”不一会，他又取回来了两个小垫子分别放在了轨道的两边。“好了，这次不倒了，下一个准备。”第二个是诺诺，诺诺顺利进球。 “诺诺，得1分。”但是竖着的垫子又倒了。”铭铭说：“瑞瑞，你去帮我拿几个小垫子来。”“我们把垫子放下看看怎么样？”说着，他们就把小垫子依次摆在了球门两侧，摆成了锯齿的形状。“好，这次不倒了吧。”铭铭得意地对果果说。果果不由得竖起大拇指：“真牛。”摆球的涵涵又根据球的大小调整了锯齿轨道的间距。航航大声说：“下一个准备。”“5、4……2、1”孩子们齐声喊。涵涵顺利进球。接下来，又有几个孩子来挑战锯齿轨道赛，他们有的成功有的失败，记分员现场计分，个个玩的不亦乐乎。

图X.X                                               
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活动结束后，我们进行分享反思。“刚开始，我们摆的轨道光倒。”瑞瑞说。“那怎么解决？”我问。艺名说：“我们解决了，把垫子放倒了。”我放上照片让大家看，“好像一个个的锯齿。”“对，我们给他叫锯齿轨道吧。”月月说。“这个名字真好听，好，就叫锯齿轨道。”涵涵说：“锯齿轨道赛真好玩，下一次我还想去玩。”我放上了涵涵游戏时的视频，大家都被吸引了，都想跃跃欲试。接下来，琪琪分享了他的计分情况。纸的左侧是参加比赛者的姓名，右侧是得分情况。总的来说记得还不错。
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铭铭说：“老师，我不想摆轨道了，我想去比赛。”瑞瑞说：“我也不想摆了，我也想去比赛。”“那谁想来摆轨道。”大家都不吱声。我想：肯定是计分吸引了大家。于是，我说：“咱们是不是也给摆轨道的小朋友计分啊，大家商量商量几分合适。”“咱们的积分表是不是也该有所调整呢？”孩子们热火朝天的讨论起来。
分析：在本次游戏中，孩子们把自己设计的轨道运用到了游戏中，但出现了不好操作的情况，竖着的垫子光倒，虽然他们也想出了办法补救——拿小垫子支撑，但效果还是不好。他们随时进行了调整将竖着的垫子放倒，依次摆在球门两侧，形成锯齿轨道，这说明大班孩子的思维的灵活性和变通性增强。在分享反思环节，我播放孩子游戏的视频，吸引了更多的孩子参与游戏，参与挑战，体现了大班幼儿的乐于挑战的特点。当孩子都被计分吸引，都想去比赛，没有想去承担摆轨道这一任务时，我及时进行了调整，把摆轨道也纳入计分表中，并提醒他们怎样计分，怎样调整计分表，相信对孩子来说又是一大挑战，也推进了游戏的进一步发展。

六、游戏反思：
1．顺应幼儿的兴趣，让兴趣助推游戏。
整个游戏的开展源于幼儿的兴趣，这种兴趣促使他们能在较长一段时间持续踢球射门比赛。在游戏中，他们设计了积木轨道赛、垫子轨道赛、锯齿轨道赛等形式多样的比赛。他们每一次的活动都基于之前开展的游戏进行深入探究，而且这些活动没有教师的直接引导和介入，都是幼儿自主完成的，这让我们看到了兴趣的力量，我们能做的就是顺应幼儿的兴趣，支持他们的活动，让兴趣推动游戏的开展。
2．丰富幼儿的经验，让经验带动游戏。
在游戏中，轨道的设计和计分表的产生都离不开孩子的感知经验和生活经验作为支撑。因此，在集体教学活动和区角活动中，老师提供了大量的材料供幼儿动手操作，以获得相应的经验。如：在科学区，给孩子提供了长方形和正方形积木、各种形状的塑料积木、玻璃球等，孩子们在动手操作中感受球在不同轨道中的运动轨迹及受力不同运动速度的不同。由此孩子们总结出：球受力越大，运动速度越快。轨道间距要与球的直径要适宜的经验。对于教师来说，要充分地了解幼儿的生活经验，尝试丰富幼儿的生活经验，鼓励幼儿将生活经验迁移至游戏中，不断扩宽幼儿思维，促进他们的发展。
3．关注幼儿的问题，让问题引领游戏。
在游戏中，我们始终关注游戏中出现的问题，并在分享环节及时抛出问题，如：“我们可以用哪种安全的材料来做轨道？计分表怎么设计才更清晰？”等问题，及时评估幼儿原有经验和挑战间的距离，依据不同情况采用策略，适时提问和引导，让幼儿跳一跳就能摘到“最近发展区”的果子，从而促使幼儿游戏水平的提升，问题的解决也引领了游戏的下一步开展。
4．支持幼儿的想法，让想法成就游戏。
在游戏中，我们始终是一位隐在暗处的观察者、不动神色的引导者，通过观察了解幼儿的游戏意图，在合适的时机，把问题抛给幼儿，支持幼儿自主思考、解决问题、创新游戏。在幼儿提出要进行花样轨道赛时，对他们的想法，我们给予支持、鼓励的态度，让每个幼儿都能根据自己的能力参与比赛，孩子们收获了成功与自信，同伴间收获了合作与友谊，发展了幼儿的智慧与潜能。包括计分表的设计和得分标准的设置，全部由幼儿自己商定，极大的发挥了幼儿游戏的主动性和积极性，从而成就了幼儿的发展，成就了游戏的创新。
