中班足球游戏案例：“足”够精彩，“球”事不断

游戏背景：
足球运动是一种古老的体育运动，源远流长，被誉为“世界第一运动”，可见它在全球体育界中的影响力。无关于年龄大小、无关于性别，无一不享受着，在足球场上奔驰的快乐。我们在户外运动时，时常能听到中班孩子三两群结对在交流：“我爸爸可喜欢看足球比赛了，我有时也会和他一起看，我还看过世界杯呢！”“我会踢足球，而且能踢得很远”“我有次踢球还射门了呢”……随着孩子们对足球的兴趣日益增长，他们表现出强烈的运动兴趣、自信心和挑战困难与问题的欲望，于是我们的“足”够精彩，“球”事不断上线了……

游戏目标：

1.调动多种感官感知足球的形状与特征，乐于探索。
2.通过开展教学活动、制定规则、实践活动、区域等途径，进一步了解足球。
3.产生主动参与、乐于分享表达的愿望。
游戏框架：
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游戏故事：

一、课程日志：邂逅足球

回到教室之后，小朋友们关于足球进行了分享讨论（图片1），在一片激烈的讨论声中，欣欣大声说:“杨老师，我好想比赛哦！”她的话一下子引起了所有小朋友的共鸣。

小袁说：“我也想比赛，我会把球踢进球门!” 

慧慧说：“我们要跟女生比赛，我们一定能打败女生!”

鑫鑫说：“比就比，我们才不会输呢!”

接着男生和女生就不服输的事情争论起来......

为了开展一场有趣正式的足球赛，我们进行了足球知识大调查（图片2），将问题画在小便签上统计（图片3），并邀请足球老师讲讲解足球小知识（图片4）。

图1                   图2                  图3                   图4
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调查表下发之后孩子们讨论起了球鞋，进而产生对于足球装备的好奇，于是我们开展了综合活动《踢足球需要什么》，常用的：手套、足球鞋、球衣、足球袜等。

（一）一双足球鞋引发的一段故事……

一次足球活动后，孩子们说：为什么我踢球时鞋子总是会掉下来？

云云说：“你的鞋不对。”

优优说：“踢足球时穿得球鞋好像和我们平时穿的不一样，好奇怪哦！”

糖糖说：“我也发现了，足球鞋看上去威力非常大，感觉踢球会超级厉害。”

足球鞋的鞋底真的好特别，根据孩子们的这个疑问，我们开展了科学活动《鞋底的秘密》。在探究后得知足球鞋底是各种各样的，鞋底的花纹中有摩擦力，能更好地踢足球。

表1
	球鞋是怎样的呢？
	球鞋有哪些？
	球鞋有什么作用呢？
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幼儿经验获得：

孩子们通过直接感知、实际操作和亲体验获取了丰富的足球知识，更重要的经过一段时间的探索和调查，足球不仅促进了孩子与同伴之间的交流合作和团结精神。
教师的思与行：
面对幼儿的种种问题，老师并没有及时的给予他们回复，借此机会以“足球”为中心开展一系列的调查活动。让孩子通过直接感知、操作获取相关的知识。
二、课程日志：第一次比赛引发的需求

“一支球队是要有队名、队牌的，那你们给自己的队伍取什么队名，设计什么样的队牌呢？”
女生一致取名为“花儿队”（图片5），男生取的名字五花八门，最后少数服从多数定为“恐龙队（图片6）”。随后两个队分别设计了他们的对牌（图片7），选出他们认为最好看的对牌贴在纸板上进行装饰，变成加油牌（图片8）。这样简单的足球队就组建起来了！

图5                  图6                   图7                   图8  
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球队建立起来后，我们很快进行了小朋友的第一场对抗性的足球比赛（图片9、图片10）。两个队在一阵混乱而又激烈的抢夺后，以2:2结束了比赛（图片11、图片12）。

图9                   图10                 图11                  图12  
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    赛后，小朋友对比赛进行了分享讨论：

1.比赛到后面都踢不动球了！
2.有的人用手抢球，还用手扔出去。

3.人太多了，都没有踢球的机会。

4.不知道进了多少个球？

表2
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	好累！
	有人用手拿球
	赛场上人太多了
	我不知道进了几个球


我说：“那有什么好的办法可以解决这些问题呢？”

可乐说：“老师，我们要有一个裁判，这样谁犯规了裁判就可以让他下去。”
（一）关于裁判
经过幼儿的一致赞同，需要“裁判”这个角色。

针对裁判这个角色，我们探讨了以下问题：

1.裁判是做什么的？

2.裁判该如何判断球员犯规？

3.犯规了裁判该怎么做？

在弄明白裁判的角色后，小朋友设计制作了红牌、黄牌（图片13、图片14）。

要有规则才有判定的依据，于是小朋友就比赛发现的问题、解决的方法来制定规则（图片15），并了解了裁判员在比赛时的手势动作（图片16）。

图13                  图14                  图15                 图16
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（二）关于计分牌
关于怎么做好比赛中的记录，我们的讨论：

我说：“有什么方法可以记录踢进去了几个球呢？”

岳岳说：“写下来，进了一个球就写1，两个球就写2。”

晨晨说：“我看过有记分牌，可以用来记录进了几个球。”
我接着问：“那记分牌该如何来做？有没有人知道？”

晨晨接着说：“有两个数字，一边一个，好像是一个红色一个黑色的。我也记得不是很清楚。”

最后，孩子们决定自己制作一个记分牌（图片17、图片18），供足球比赛时使用，并把规则画下来，整理后张贴上墙（图片19、图片20）。

图17                   图18                 图19                  图20
[image: image25.jpg]


[image: image26.jpg]


[image: image27.jpg]


[image: image28.jpg]


（三）关于记录表

我问：你们是想踢一场比赛，还是很多场比赛呢？（图片21、图片22）
    “很多场”小朋友异口同声地回答。

    “那很多场比赛后，我们怎么知道是花儿队进球多还是恐龙队进球多呢？”

    轩轩：“我们记得住。”
    阳阳：“可以把每一次的比赛成绩都写下来，写在一张纸上。”
于是他们决定再制作一个记录表，每次比赛完都写下分别进了几个球，是谁踢进的。谁踢进得多就是我们班的足球明星（图片23、图片24）。

图21                  图22                 图23                  图24
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幼儿经验获得：

孩子们在探索了解足球规则的过程中发现了新的问题，通过分享交流引发孩子讲述这些发现，表述自己的想法。讨论、探究、解决问题的过程，可以使孩子进一步体会游戏的快乐、合作的愉悦、克服困难获得成功的欣喜，从而促进孩子多方面能力的发展。
教师的思与行：
教师尊重幼儿主体地位，激发其对足球运动的参与热情，让幼儿自己参与比赛规则的制定，使幼儿根据自己喜爱的形式参与到足球游戏中，促进幼儿自由发展，将幼儿的创新精神和主观能动性充分发挥出来。
三、课程日志：关于做一件可以穿的球衣

比赛结束后，孩子又提出一个问题，由于队员之间服装不统一，比赛时会分不清自己的队友在哪，于是小朋友又萌发了做球衣的念头。用什么做呢？在旧报纸、卡纸、不织布几种材料中，他们选择了不织布。

那问题来了不织布对小朋友来说不好剪，好不容易剪出了一件衣服，却发现领口太小，头钻不过，反复的改了几次还是钻不过。就在小朋友非常气馁的时候，一一想到了可以测量头的大小。
小朋友以桌为单位进行测量，并将测量结果记录下来，找出谁的头最大。作为裁剪的依据，可是记录的时候又出现问题了，好多小朋友不会写20以上的两位数。测量报的数据是53，欣欣记录的是写一个5、一个10、一个6（5106）。

好在每桌总有小朋友会写，及时将写错的纠正过来。最后在老师的帮助下好不容易完成了所有衣服的裁剪。裁剪好了的衣服，小朋友用不织布剪出号数，用热熔胶粘贴好。选了马克笔和户外贴对衣服进行装饰。整个过并不顺利，但小朋友都很投入。为了穿上新球衣，遇到困难也努力的想办法解决。

表3
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	用绳子量头围
	在尺子上比长度
	记录头围
	穿队服比赛


幼儿经验获得：

在这一过程中，幼儿根据自己的计划设计自己心中想要制作的球衣，幼儿开始接触各种材料，通过看一看、摸一摸选择适宜的材质进行球衣制作，培养了幼儿的设计能力、表现能力及合作能力，让幼儿在艺术的创作中获得自信！
教师的思与行：

教师在这次活动中，充当的是幼儿的资源库，是她们的帮手，是她们的活动伙伴，而不

是直接指导者，说教者。

对幼儿学习发展的价值（对照《指南》展开）
	幼儿的探索活动
	价值点

	通过看一看、摸一摸、选一选，找出适宜的材质
	通过观察比较、分析发现不织布最适合做球衣，并用一定的方法验证了自己的猜测。

	接触各种材料，通过创作与想象进行球衣制作。
	喜欢进行艺术活动并大胆表现。

	以桌为单位用软皮尺进行测量，并将测量结果记录下来
	正确运用标准测量工具对物体进行测量。

	相关球衣制作活动的分享与表达。
	能够在同伴面前分享。


四、课程日志：创意足球
连着几天下雨，孩子们没有办法到户外活动。

小宇非常失望的说：“杨老师，今天又不能出去比赛了。”

辰辰问：“老师，我们可以在教室里比赛吗？”

“怎么比呢？”我反问。

“用玩具搭一个足球场就可以比了。”
孩子们对足球的兴趣越来越大，我们利用区域游戏让幼儿继续大展拳脚。于是小朋友动起手来，分别在教室里寻找各种材料，他们用超轻粘土设计足球（图片25），用锡箔纸做足球小人（图片26）；用雪花片、纸杯、桌面玩具搭足球场（图片27、图片28）；用自己设计的足球进行桌面足球赛。孩子们玩得非常高兴。
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图25                  图26                 图27                  图28
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课程感悟：我们的足球课程在比赛后也落下了帷幕，但是我们对足球的热爱并未结束。孩子们通过直接感知、实际操作和亲体验获取了丰富的足球知识，掌握了有关足球的各种技能，并在足球游戏中获得了快乐，更重要的经过一段时间的探索和体验，足球不仅促进了孩子与同伴之间的交流合作和团结精神，也让孩子们学会了遵守规则、理解他人、学会宽容等良好的精神品质。
