2022春第11周菜单    

	周次
	午餐
	晚餐

	周日
	骨肉相连
	
	
	

	
	白菜肉片
	
	
	

	
	雪菜豆腐
	
	
	

	
	红糖糕
	
	
	

	周一
	黑椒鸡块
	
	
	

	
	肉丁土豆
	
	
	

	
	生瓜中椒
	
	
	

	
	咸鸭蛋
	
	
	

	周二
	腊鸡腿
	
	
	

	
	黄瓜鸡蛋
	
	
	

	
	粉皮榨菜
	
	
	

	
	红烧海带
	
	
	

	周三
	千丝万缕虾
	
	
	

	
	莴苣肉片
	
	
	

	
	韭菜豆芽
	
	
	

	
	水果
	
	
	

	周四
	红烧翅根
	
	
	

	
	洋葱猪肝
	
	
	

	
	雪菜豆子
	
	
	

	
	蒸山芋
	
	
	

	周五
	蛋饺
	
	
	

	
	肉糜粉丝
	
	
	

	
	炒白菜
	
	
	

	
	中椒土豆丝
	
	
	


