常州市新北区新桥街道中心幼儿园（西阆苑园区）周日活动安排
小六 班   2022  年 4 月18日—4月22日  第十周
	本周主题：蔬菜水培乐（一）
	幼儿基础分析：疫情期间，很多孩子都经历了被封锁小区等情况，孩子们感受到了蔬菜的难能可贵，结合此时上海疫情正在流行，12位孩子通过抖音等平台了解到上海人民缺少蔬菜食物等艰难处境；8位孩子对水培蔬菜感兴趣，14位孩子在开园前的云聊天中表示自己在家里能够好好吃蔬菜，针对这种情况，我们预设了本次活动，本周我们将通过引导幼儿了解水培蔬菜，知道哪些蔬菜可以水培，激发幼儿对水培蔬菜的兴趣。

	
	周发展目标：
1.了解蔬菜可以食用的部分，知道蔬菜生长在哪里。
2.对水培蔬菜感兴趣，能够主动了解水培蔬菜的相关知识。

	环境创设
	1.和幼儿一起创设家庭的班级环境，收集张贴全家福等。
2.区域投放材料：美工区：投放蜡笔、彩纸、颜料、太空泥、剪刀等工具，供幼儿创意制作有关蔬菜的泥工作品、绘画作品；建构区：提供雪花片、大型积木，供幼儿搭建蔬菜水培皿、蔬菜水培架等；图书区：提供《种子发芽记》《泥土里面有什么》等绘本供幼儿自主阅读。

	自我服务与自主管理
	1.能自主端饭菜，并在一定时间内能独自吃完自己的一份饭菜。
2.运动后能在教师的提醒下及时擦汗、喝水，补充水分。
3.午睡时能将裤子叠整齐，午睡后能自己穿裤子、鞋子。

	区域游戏
	角色区：制作美味的饭菜、给妈妈梳梳头、照顾宝宝等；
建构区：水培器皿、水培架、自然角等；
图书区：绘本阅读《种子发芽记》、《泥土里面有什么》《好吃的蔬菜》；
益智区：俄罗斯方块、动物擂台赛、磁力大师等；
美工区：蔬菜拓印、蔬菜变变变、五颜六色的蔬菜等；
生活区：给小椅子穿衣服、剥坚果、绕毛线等。
关注要点：幼儿在美工区对于颜料的使用，以及与材料的互动。

	户外活动
	晴天：户外自主游戏—好玩的滑滑梯、沙包乐、丛林对垒、勇敢者游戏、钻钻乐、穿越火线、好玩的攀爬架、趣味滑滑梯。
雨天：室内体育游戏，室内探索游戏。
关注要点：幼儿在玩滑滑梯中的安全。

	学习活动
（备选）
	区域分享交流
[bookmark: _Hlk97983427]综合：防疫第一课
数学：交替排序
科学：蔬菜生长在哪里
美术：蔬菜变变变
音乐：蔬菜汤
每周一整理：整理自然角
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