《核心素养下如何提高小学中高年级数学自主学习能力》文献学习
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----文献在“摘要”中对文章的主要内容进行了概括。指出：教师在培养学生的自主学习能力时，从激发学生的学习兴趣入手。通过自主学习能力的培养，发挥学生的主体作用，使其具备较强的独立思考能力和分析能力，提高他们的数学核心素养，从而实现高质量教学。
接着，文章开始分论点展开：如何通过教学方式，提高学生的自主学习能力。具体分为以下几点：
1、 以兴趣为动力，提高自主学习意识
在培养学生的自主学习能力时，教师要从激发他们的学习动力入手，采用多种教学环节和激励方式，让学生在数学课堂上受到吸引，主动投入到数学知识的探索中，在活跃氛围中进行深入思考。具体可以怎样做呢？作者在下面的教学案例中指出：教师可以用奖励学习积分的方式激励学生，积累到一定的积分可以和数学老师兑换奖状。
2、 课上课下有效结合，加深对知识的理解
除了课堂以外，教学环节还有预习环节和复习环节。如果学生能充分利用预习和复习环节，结合课堂，那么即是做到了课上可下的相互结合，学生能有计划地进行预习、复习，解决学习中遇到的问题，有的放矢地在课堂上进行积极思考，使他们的学习更高效，对知识的理解更深刻。
3、 利用问题引导，培养独立思考能力
小学中高年级学生在探究数学知识时，在问题的引导下能更积极主动地进行思考。在思考过程中，学生运用已有的知识进行分析，能够找到解决问题的思路，顺利解决问题。在教学活动中，教师可以利用问题中的已知条件与所学的新知识联系起来，通过独立思考掌握解决问题的方法，为提高他们的自主学习能力打好基础。
4、 设计习题练习，培养运用知识的能力
通过习题练习，学生明确了自己哪些知识点掌握的还不牢固，可以再次进行新知识的深入学习，解决学习中的疑问，理解教材中的全部知识点。在运用知识的过程中，学生的思维能力、分析能力以及对习题进行分类归纳的能力都得到提高，这些能力有助于促进自主学习能力的提升。
5、 借助多媒体教学，发展数学思维能力
教师要让学生深刻理解抽象的数学知识，可以借助多媒体的直观性来引导他们，让学生通过观察多媒体展示的图片、动态内容进行理解，有利于提高他们思维的灵活性，通过主动思考来发展思维能力。在多媒体教学中，学生的学习主动性有了较大提高，他们在直观情境下深入思考，能更深刻地理解所学知识，促进自主学习的深入进行。
6、 渗透数学思想，锻炼数学学习能力
在教学环节中要渗透数学思想，让学生具备运用数学思想的意识，使他们在自主学习中能灵活运用数学思想进行分析、思考，有效抓住知识的本进行理解，使他们的数学学习能力得到锻炼，提高自主学习能力。在进行数学思想的渗透时，教师要深入研究教材内容，抓住有效的数学资源来引导学生，先进行数学思想运用的示范，让学生初步认识各种数学思想方法，如数形结合思想方法、假设思想方法、类比思想方法、转化思想方法、代换思想方法等。为了让学生熟练运用这些数学思想方法，教师还要设计数学实践活动，让学生在解决实际问题的过程中
7、 分层布置作业，提高自主学习能力
通过分层布置作业的方式，每个学生在作业环节都能获得进步和提高，使他们对数学学习产生强大的内动力，主动投入到学习中，在积累知识的过程中提高自主学习能力。
[bookmark: _GoBack]最后，文献进行了总结，阐述培养自主学习的重要性和意义。
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