数形结合单元教学设计研究——《椭圆中的最值问题》教后记
谈佳丽   中学二级
华罗庚先生在其《谈谈与蜂窝结构有关的数学问题》一文中曾说：“数与形，要永远联系，切莫分离”。数形结合思想贯穿于整个数学教学活动中，对于数学的学习起着不可忽视的作用，是高中阶段最基本却也是最重要的数学思想之一。它不但是学生解决难题的一个重要工具，也是教师培养学生抽象思维转化形象思维一个关键工具。“数”与“形”是数学学习中两个基本概念，“数”代表的是数量关系，“形”代表的是空间关系，数和形之间相辅相成的。利用数形结合思想解决数学问题的实质就是把抽象复杂的数字符号与直观清晰的图像相互进行转化。抽象的代数关系常暗含图形的直观意义，而直观的图形通常也需要借助抽象的代数式子来表达。运用数形结合思想解决问题时通常有两种思路：一种是解答数量关系问题，依据数量关系画出其相对应的直观图形，把复杂代数问题转变成几何问题，即“由数到形”；另一种是解答有关几何图形相关问题时，依靠图像的信息找出相应的代数关系，将几何问题转变为代数问题，即“由形到数”。由此看出，数形结合思想它兼有数的严谨性和形的直观性二者之长，是优化解题的重要途径。下面以高三的一节复习课《椭圆中的最值问题》为例谈谈数形结合思想在解析几何中的应用。
一、教学目标
1.会运用椭圆的定义、方程与几何性质解决椭圆中的向量数量积、距离与面积等最值问题；
2.在问题的解决过程中，提升学生分析、解决问题的能力，发展学生直观想象、数学运算、逻辑推理等核心素养，进一步体会方程、分类讨论及数形结合等数学思想。
二、教学重难点
教学重点：求解椭圆中的最值问题；
教学难点：数学运算与寻求解题的突破口。
三、教学过程
1.高考数据支持下的精准化教学
圆锥曲线模块的知识点一直是高考中的热点问题（下图所示是近五年全国卷Ⅲ的考点分布表），其中最值问题在近几年的高考试卷中频频出现，在各种题型中均有考查，考点比较密集，因此在平时的高考复习中我们有必要加以重视。圆锥曲线中最值问题是综合性强、涉及知识面广而且常含有变量的一类难题，也是教学中的一个难点，要解决这类问题往往利用函数与方程思想、数形结合思想、转化与化归等数学思想方法，将它转化为解不等式或求函数值域，以及利用函数性质、各种平面几何中最值的思想来解决，因此本节课将从“数”与“形”两种角度来解决此类问题。
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2.小题导入，方法提炼






【例1】在平面直角坐标系中，已知点，，动点满足，则的最小值为（      ）




                                                  

【设计意图】以向量数量积的运算作为载体，自然生成了从代数角度来求解最值问题。思路一是从点的坐标入手，建立了关于的关系式，思路二是从数量积的定义入手，建立了关于两个焦半径长的关系式。在教学中引导学生关注条件“点在椭圆上”，分别以椭圆方程、椭圆定义作为切入点进行消元，从而建立以点的某一坐标、某一焦半径长为自变量的函数关系，从“数”的角度解决最值问题。





【例2】已知点P是椭圆上的任意一点，，分别为其左、右焦点，且，则的最小值为            .

变式：若将点A的坐标改为，结果又会如何？
【设计意图】在代数方法研究椭圆的最值问题的铺垫下，学生在处理本题时也会从构造函数角度处理，从而形成思维碰撞，发现从构造函数角度处理走不通了，于是才有了几何法的产生，借助两点之间线段最短、三角形中边的性质等平面几何知识来处理最值问题。
3.综合应用，思想升华





[image: ]【例3】已知，分别是椭圆E：的左、右焦点，，点在椭圆E上.
（1） 求椭圆E的标准方程；
（2） 






如图，过点，分别作直线，且，交椭圆于A，B两点，交椭圆于C，D两点，求四边形ABCD面积的最大值.
【设计意图】本题既需要借助椭圆的几何特征——对称性来得到四边形ABCD是平行四边形，又需要以直线的k参作为自变量来建立关于面积的函数关系，做到了华罗庚先生所说的“数缺形时少直观，形少数时难入微，数形结合百般好，隔离分家万事休”。
四、教学反思
1.数学复习应发挥教材的作用
教材是组织课堂教学的必要素材，认真研读教材，切实领会编者意图，是进行有效教学的前提。高三数学一轮复习要以课程标准为依托回归课本，要从整体上把握教材，根据《考试说明》，具体落实到教材中的每一章、每一节在整体中的地位和作用，高三复习时与其在众多教辅中为选题而纠结，不如用好教材。苏教版教材是经过许多专家精心打造的精品，字斟句酌的语言、反复打磨的例题、精挑细选的习题都是其鲜明的特色，高三数学一轮复习应用好教材，回归基础，引导学生理清知识发生的本原，帮助学生构建起高中数学的知识网络。
2.数学教学应暴露思维的形成
复习课是新授课的延伸，要把原有的知识点连接成线，线构成网，形成一个纵横交错的知识网
络，使得学生能在需要时提取适当的知识点和解题方法。更重要的是，数学是训练和发展思维的学
科，数学复习不仅需要唤醒记忆，完善认知结构，形成方法，还在于渗透数学思想，发展学生的思维
能力。本节课注重思维展示、能力培养、方法揭示、思想渗透，力求通过一类问题求解探究，归纳得出处理椭圆中最值问题的一般方法，渗透函数思想、转化思想、数形结合思想、算法思想。在教学中，通过适时追问“你是怎么得到的？”“你是怎么想到的？”等等充分暴露学生的思维过程，揭示思维 的
形成，给其他学生以启迪，从而使所有学生的思维能力都能得到不同程度的发展。
3.数学教学应揭示数学的本质
东北师范大学史宁中教授多次指出：“数学教学应揭示数学的本质”，只有掌握数学的本质，才能运用数学、发展数学。本节课中椭圆的最值问题的一类方法是借助函数思想将几何对象的最值问题转化为函数最值来处理，在教学中应在揭示这个本质上狠下功夫，师生的教学活动也围绕揭示这个本质展开，无论是课前自测部分的交流反馈、归纳梳理，还是例题处理后的反思回顾，始终紧扣这个本质，因此在教学中笔者引导学生采用此类方法解决问题时应关注三个要素：（1）确定自变量，（2）建立函数解析式，（3）明确定义域。另一类方法源于椭圆是几何图形，研究的量也往往是几何量，因此借助几何性质，利用几何直观来分析是否优先选择，但几何直观往往严谨性不强，难以细致入微，在解析几何中需要借助代数的工具来实现突破。
圆锥曲线作为数形结合思想最好的体现，是数形结合思想的典例，可以说是进行数形结合思想教学的最好载体。在学习圆锥曲线之前，学生已经通过前面函数、不等式、集合等内容的学习了解数形结合思想，但是没有系统学习数形结合法。而圆锥曲线这一内容学习，学生将学到数形结合的理论依据、转化规律、使用方法，并且初步掌握这一方法。作为平面解析几何的核心内容与高考热点，这部分内容是代数与几何相结合的代表，是灌输和运用数形结合思想的典例，在解圆锥曲线题时能把数形结合思想运用于对点、线、曲线的性质及其相互关系的研究中，并给出圆锥曲线求轨迹方程问题、判断直线与圆锥曲线的位置关系问题、求最值问题等一系列的例题，展示圆锥曲线中的“数形结合”的体现。
通过课前自测、例题展现了椭圆中的最值问题的众多考查视角及多样处理办法，以呈现椭圆中的最值问题的多样性、可选择性；通过题后的反思、归纳、提炼得出求解椭圆中的最值问题的数学本质———数形结合思想，揭示转化思想、函数思想等数学思想的深刻性。在教学中，融方法探索与思想渗透于一体，深刻揭示数学本质，使学生充分体会数学思想的威力，领略数学思想的魅力。


教师：戴洪飞        职称：中学一级教师
本节课谈老师精心选取两个小题来引导学生分别从代数角度与几何角度来解决椭圆中的最值问题，一方面能紧扣“点在椭圆上”，深化对椭圆定义与方程的理解与运用，另一方面也着实渗透了用代数的方法解决几何问题的解析几何思想。在教学中，谈老师很好地利用“门槛效应”将问题分解成几个梯度，由浅入深，引导学生将问题转化，渗透数形结合、转化与化归的数学思想。而选取的最后一个例题是画龙点睛之笔，综合考查了代数与几何知识的交汇，进一步升华了“数缺形时少直观，形少数时难入微”的思想方法。

教师：丁里顺        职称：中学一级教师
[bookmark: _GoBack]本节课谈老师的教学亮点在于善于提炼，通过一系列的最值问题系统化地向学生渗透了平面解析几何中“数形结合”的思想，一方面可以从几何的角度来解决最值问题，另一方面通过函数与基本不等式的运用从代数的角度来解决最值问题，让学生在训练的同时感知哪一类型的问题更适用于运用什么方法，这样的提炼抓住了问题的本质，所学习的内容才会有逻辑意义。
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