卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名 陶晓洋    性别  女   年龄  28   教龄 4    学历   本科   所教学科 数学    

	自我情况简析：

优势：1、热爱教师这个职业，对教育有一份执着的追求和责任感；

2、积极乐观，善于发现生活中的美好与工作中的各种美好；

3、为人真诚，在团队里有一定的亲和力，执行能力较强；

4、有上进心，喜欢学习、研究最新教育教学理念，学习能力较强；

5、有了一些低年段的教育教学经验。

劣势：1、教学层面：教材解读还不够深入、教学设计不够开放、课堂组织有待进一步提高、研制试卷不够充分。

    2、科研层面：做过微型课题的研究，但是没有参加过正式的课题研究，也没有找到自己研究的方向，教育科研能力薄弱。

3、理论修养层面：阅读有关的理论书目较少，文章撰写的比较少。

机会：1、学校对年轻教师的成长很关注，为我们提供多种平台和机会。

2、学校优秀教师很多，身边处处是榜样。

3、学校教科研气氛较浓，校本研修机会多。

4、通过多种渠道获得信息，不断学习、进步、成长。

挑战：1、社会、学校对教师的要求越来越高，努力提升自己的业务能力迫在眉睫。

2、成为有风格有特点的优秀教师，赢得更多家长和学生的信任和信赖。
                                                                                                                                                    

	三年发展总目标：
通过不断学习、实践、反思、总结，形成具有自己特色的教育教学风格，有效提高自己的课堂教学效率。掌握最新教学理念和方法，在课堂实践中努力提高驾驭课堂能力和亲和力，提高反思能力。加强个人修养，提高个人师德水平。做一个学生喜欢，家长满意、领导放心的好教师。

具体目标：

1.勤学习、勤反思，扎实日常每一课。（第一年）

2.勤实践、勤钻研，提高数学教学专业能力。（第二年）

3.同生共长，不断提升个人修养。（第三年）



	第一年目标：

教学层面：

1、能从整个初等教育的高度去解读教材，能从整个单元出发横向、纵向理清教材的脉络，精心设计每一节课，课堂的组织管理要慢慢变得有智慧。

2、科研层面：能在平时的工作中密切关注教育现象和问题，初步明确研究方向，并了解相关研究现状。

3、理论修养层面：每月至少精读一篇教育教学的书籍，并书写学习反思，每学期至少撰写一篇教育叙事类或教育案例的文章。

	第二年目标：

1、教学层面：熟悉整个小学数学的教材，对各个领域的学习内容做到心中有数，能按照课型设计教学，课堂组织管理要变得有智慧。

2、科研层面：根据自身遇到的教学问题确定一个研究主题，制定研究计划并扎实开展研究，获得一些研究成果。

3、理论修养层面：结合自己制定的研究主题，搜集、阅读相关文献、资料并结合自身教学实践写一些教育案例的文章。

	第三年目标： 

1、教学层面：拓宽眼界，能对比国内外教材、国内不同版本教材深入解读教材，异中求同，为自己的课堂增添光彩，让自己的课堂更加有数学味。

2、科研层面：总结自己上一年研究的微课题的得与失，针对出现的问题进行二度深入研究。

3、理论修养层面：结合自己研究主题，搜集、阅读相关文献、资料并结合自身教学实践写一些教育案例的文章。

	具体措施和安排：
教学层面：
1、坚持教学相长，获得自我发展。勤听课，通过课堂听课，与授课者进行交流与沟通；勤质疑，勇于提出自己的问题或不同观点，在共同探索中达到共同进步；从中得到真切的感受，不断完善自我，促进个人专业知识的提升。

2、勤思善问，积极实践。每节课后，把自己在教学过程中发现的问题和学生的亮点记下来，常反思、常总结，在总结经验中完善自我。

3、单元教学结束后，尝试对内容进行总结梳理，自己命题考察学生同时也是检验自己的教学成果。
科研层面：

向学校正在做科研的老师学习，了解做科研的整个过程以及必须具备哪些条件。

查阅并学习前人们做的研究项目。

有机会的话跟着学校里的老师学习做研究，边做边学。

理论修养层面：

制定个人阅读计划表。

积极摘抄业务知识，撰写教育教学论文和经验总结，把自己的专题研究从实践层面提升至理论层面，不断提高论文质量，每学期争取至少有一篇论文获奖或发表。 

	要求学校提供帮助：
希望能够多一些外出学习的机会；

2、希望能够多一些磨课的机会，在磨课中提高自己的教学水平。



	学科主任审阅意见：



