
小学学生课业负担监测与问责制度

近年来，我校认真积极实施素质教育，教育教学质量不断提高，为了更好贯彻省省教育厅《关于切实减轻中小学生过重课业负担的通知》的有关规定，现结合我校实际，特建立减轻学生过重课业负担，切实落实阳光体育运动每天一小时制度：

一、按照上级部门相关课程设置规定，严格控制学生在校时间，规范学生作息时间管理：学生在校周活动时间总量为一、二年级控制在2 6课时以内，三～六年级控制在30课时以内。 

二、严格控制学生书面作业量，规范中小学生作业管理。小学生作业管理的基本要求是：总量控制，统筹协调，分类要求，形式多样。 

1.班主任要加强同班级任课教师之间的统筹协调，教研组长、年级组长要认真把关，每天各学科及专题教育课外作业累计总量，一、二年级不留书面家庭作业，其它年级书面家庭作业控制在1小时以内。 

2.教师要进一步转变教学方式，精讲精练。要教育学生养成良好的学习习惯，认真、按时完成家庭作业。各班不得统一为学生滥订、滥用教辅资料、搞“题海战术”，不得布置大量机械重复和抄写的作业。禁止用抄写作业等形式惩罚学生。 

3.课程教学处、教研组要加强对教师布置、批改、讲评学生作业情况的检查。教师应认真履行责任，书面作业要全批全改。 

三、严禁违规办班、补课，规范分班、补课管理 

1.新生入学坚持随机分班。不准违规举办实验班、兴趣班、特色班、特长班等并严禁以此为名进行收费。 

2.各班级一律不准集中组织学生补课。 

3.学校不准以任何名义将校舍租借他人，开办以学生为主要对象的学科类补习班。 

四、开齐开足相关课程，确保全体学生每天一小时体育运动。 

1.严格执行课程计划，学校严格按照课程计划组织教育教学活动，任课教师不得随意增减课程、课时。必须保证综合实践活动课程的设置及课时量。学校要树立全面发展、健康第一的指导思想，合理安排体育课、艺术课和科技文体活动。 

2.必须确保全体学生每天一小时体育运动的落实，学校不仅要把学生每天一小时体育运动列入教学计划，还必须列入到每个班级的课程表中，没有体育课的当天，班级课表中要有体育活动课，做到课时落实、内容落实、教师落实、教案落实。 

3.全面实行大课间体育活动制度，学校每天上午统一安排2 5分钟的大课间体育活动，班主任、体育教师、年级蹲点行政班子成员必须按时到位管理。 

4.学校必须按照规定开齐开足体育课以及音乐、美术等科目。任何任课教师不得挤占或减少体育、音乐、美术课时。 

五、加大违规查处力度，严格实行责任追究制 。
建立校长问责制，按照谁主管谁负责，谁组织谁负责的原则，对各种违规行为，依法依规予以查处。


