卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名  杨阳   性别 女  年龄 23   教龄 1年   学历  本科  所教学科 数学
	自我情况简析：
由于是新手，自己没有熟练的教学技巧，没有丰富的教育理论知识，也没有很深的教学基本功。但自己一直在努力地进步着，很多东西都要自己去巩固，去丰富，有些事虽然看上去很难，但是如果自己真的用心去做了，也基本上能够做好的。
                                                                                                                                                          

	三年总目标： 努力成为业务水平较高的老师，并在科研、课题上小有成就。

	第一年目标： 明确自我发展目标，实现角色转变。


	第二年目标：加强教育技能培养，提高班级管理能力，强化自我修炼。


	第三年目标： 教学相长，教研并进，形成初步自我教学特色。

	具体措施和安排：1.树立终身学习观念。多听老教师和同行的课，积极向同教研组前辈取经，吸取他人的长处，不断提高教学能力，努力使自己的教学质量达到优良的水平。2.勤于动笔，提高教育科研水平。课前积极钻研教材，做好充分的备课工作，要做到备学生，备教材，备课堂三面俱到，课后做好教学反思。
 

	[bookmark: _GoBack]要求学校提供帮助：希望学校能多给一些出去听课学习的机会，也希望领导能多给出宝贵的意见。

	学科主任审阅意见：







