 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名周婷婷 性别  女  年龄 30   教龄 2   学历  本科  所教学科 语文 

	自我情况简析：

从事小学语文第二年，工作以来战战兢兢，有成功也有失败，有喜悦也有酸楚。社会进步飞快，对我们老师的要求越来越高，我们也要与时俱进，不断提高自己。我希望自己能在学校这个大环境里全面提高自己的素质。

我的优势：工作以来，我从摸索着不断进步，我的心态比较稳定，秉持着对教育事业的热爱，对学生真心爱护着，自己在工作中就算压力再大也会调整好心态，积极面对学生，和同事和睦相处，互帮互助。

个人不足：工作时间短，专业知识不足导致我在其他语文老师面前很渺小，没那么自信，我在课堂上还是不能做到每节课都游刃有余、得心应手。上过课后才感觉到我的课还可以这样上，那样上。

我今后将不断改善自己的育人，教学方式，提高自己的教学能力。                                                                                                                                               

	三年总目标： 在课程改革的浪潮中，摆在我面前的任务是重新打造自己，将自己融入到领袖儿童教育改革的领域中。我决心在实践中加强教学研究、课题研究，创造性地开展教学工作，形成自己独特的教育教学风格。

加强师德建设，积极进取，关爱全体学生，并按照课程标准要求，培养孩子全面发展得能力。

认真听师傅的课，并学习身边的名师，认真写听课感受。学习名师的课，力求把自己班的课上得更符合学生的需要。

3.以更高的标准要求自己，以平等、友好、负责的态度处理好于学生家长的关系，尽量做一个学生喜欢、家长认可的好教师。

	第一年目标： 2018年-2019年 钻研业务能力，能做到更有效地把握课堂。熟练掌握我薛小特色班级管理模式，备课，教学模式。积极准备公开课，展现班级最优秀的一面。扎实联系语文老师的基本功，积极撰写论文，提高实践能力，写作能力。



	第二年目标：2019年-2020年 阅读相关的理论专著，提高自身的科研能力，争取在国家省市刊物上发表1-2篇文章。积极参加开放课活动，苦练教学基本功，让自己的教学能力再上台阶。 

	第三年目标：2020年-2021年  继续提高自己的教学能力和技巧，争取形成自己鲜明的教学风格。对前两年的工作进行总结，形成有价值的教育教学论文。将前面进行的课题研究写出阶段性结题报告。


	具体措施和安排：
 采取“自我认识和自我反思——制定专业发展规划——理论的学习——实践和行动研究——总结提升”的流程，强化自己的专业素质。

1、勤于学习，树立终身学习的观念。
(1)坚持不懈地自学。活到老，学到老，立志终身学习。学习《班主任专业基本功》、《爱的教育》等教育专著。
(2)要做学习的有心人，不断学习政治思想理论、教育教学理论和各种专业知识，增加自己的理论积累；要在“无字处”学习，学习他人高尚的师德，丰富自己的教学经验，取长补短。
(3)广泛地阅读各类有益的书籍，学习多种领域的知识、技能，特别要学习现代信息技术，不断丰富自己的知识。加强教育教学理论的学习，力争在阅读量和阅读面上有所突破，尽可能多地阅读教学杂志和教育专著，认真做好读书笔记。三年来力争发表教育随笔两篇。

2、善于思考，在实践中探求、感悟。
    要坚持用心工作，力争做到：
    反思昨天——在反思中扬长；
    审视今天——在审视中甄别；
    前瞻明天——在前瞻中创新。
  时刻把工作与思考进行有机结合，在思考中工作，在工作中思考，创造性地开展工作。
将反思当成自我提高的阶梯，看哪里做的不足，使自己保持积极探究的心态。反思是自己专业发展的主要方式，写好教学反思，使自己业务水平再上新台阶。每学期至少完成1万字业务学习笔记和政治笔记。
3、制订计划，自我规划。
  立足个人发展，通过制定《教师个人专业发展规划》，做到有目标、抓落实。根据自己制定的目标和措施，有针对性地把握整体发展方向。根据所教学科和自身实际情况确定研究目标，按照规划努力自我培训和科学研究。
4、精于思考，勤于笔耕。
 每学年至少撰写一篇论文、一篇好教案、一篇案例分析，积极参加教研组活动，积极参与省市区各部门组织的论文、教案等评比。力争每年发表一篇教学案例或教育实践中的论文。

5、科研先导。
  积极参与课题研究，积极参加各种专业培训和讲座学习活动，认真撰写论文。
  ①积极参加校级课题研究，不断提高自身的教学研究能力，争当科研型教师。
  ②认真撰写教学个案。通过听课研讨、撰写教学案例、实验阶段小结、撰写学生个案来进行研究，做好学校课题研究报告。有一项微课题研究，并能按时结题。

6、坚持参加学继续教育学习。
  新课程的实施，迫切要求教师加强学习、进修，提高专业化水平。努力把握教育的真谛，了解少年儿童身心发展的规律，掌握现代教育信息技术，热爱学生、关心学生、对学生认真负责。与时俱进，与新课程共同成长，以主人翁的心态投入到领袖儿童教育课程改革中。每年继续教学习达到合格要求。


	要求学校提供帮助：

	学科主任审阅意见：



