卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名 陈嘉烨  性别 女 年龄  27  教龄  2  学历 本科 所教学科 数学 
	自我情况简析：

今年是我从事教育职业的第3年，进入薛家小学的第2年。本学年主要担任2年级数学教工作。为了用心投身小学数学教育教学工作，努力更新教育理念，进一步丰富自己的专业知识，提高自己的教育教学潜力，鉴于自身状况本人特制订个人专业发展计划，为自己今后的发展指明方向。

（一）学科素养方面

教学中，我认真地研读新课标与教材，力求准确把握难重点，难点，注意弱化难点，强调重点。以此为据，我认真备好每一节课。在备课的过程中，我既考虑到教材，又考虑到学生的实际情况，力求充分备好符合学生水平的课。作为一名青年教师我有着充沛的精力和饱满的激情。学校的“青蓝结对”工程给我提供了更多学习的机会，从听师傅的教学方法与步骤入手，再结合本班学生的实际情况，努力提高自己的教育教学水平。

（二）教学能力方面

在一年的教学工作中已经暴露出教学过程中存在的诸多问题，如：重心过高，重难点把握不准等问题。针对个人存在问题，在研读教材，观摩优质课学习的同时，从思想上重视症结问题，努力改善现状。在认真备课的同时，有意识的利用师生互动，生生互动等形式，在有限的时间内，每一位学生都得到了较为充分的锻炼和表现的机会。让学生成为课堂上真正的主人。

（三）管理经验方面

我对待学生亲切自然，与学生进行交流沟通，也更加容易走进学生的内心，能够及时的反馈学生信息。但是我缺乏低年级教学经验。有时候不能很好的掌控课堂，初期接触使得某些时候课堂纪律较差，学生学习的热情度低。在管理学生的时候没有注意“区别对待”，在教育学生手段上比较匮乏。与家长的沟通较少，没有能及时的掌握一些特殊学生的家庭状况。教师与家长协调合作方面做得不够。

（四）教学研究方面

    上学年参加“蓝天杯”教学设计评比并获二等奖。在教学设计上应进一步形成自己的见解，并积极参与到各类活动中不断完善和充实自己。在教学论文的撰写上，阅读有关的理论书目较少，个人主动意识不够，暂时没有撰写过相关的文章。

作为一名青年教师，对自己的职业有一个长远的规划，让自己的教育事业走的更为顺畅就显得极为重要。   

	三年总目标： 

端正学习态度、脚踏实地做事、谦虚学习积极请教，努力成为一名教坛新秀。

1、教学层面：在二年级数学教学方面，丰富自己的教学理论知识，在老师的指导下把理论知识运用到实际的教学过程中去，做到每课一反思，每课一总结。增强上课技能，提高教学质量，使讲解清晰化，条理化，准确化，条理化，准确化，情感化，生动化，做到线索清晰，层次分明，言简意赅，深入浅出。在课堂上特别注意调动学生的参与意识，加强师生交流，充分体现学生的主体作用。 

2、科研层面：努力通过阅读汲取理论知识武装自我，丰富自己，做到多听、多看、多想、多做。通过撰写论文，把自己的专题研究从实践层面提升至理论层面。不断提高论文质量，至少有一篇高水平的教育教学研究文章在市级以上正式刊物发表。

3、理论修养层面：多读书，在读书中积累，在读书中反思，在读书中成长。结合教育教学实践，有明确的研究专题，定期总结出研究成果。在以后的工作中，不仅要提高能力，积累经验，总结方法，还要培养自身的创新意识，真正实现创新教育，做一名新时代的新教师。

	第一年目标：

明确自我发展目标，实现角色转变 
1、学习教育理论，在理性中丰富自我，如《小学数学教师》、《教育心理学》、《小学数学教材的专业化解读》等，提高自己的业务能力。

2、在学校“青蓝结对”的平台下，积极听课、说课，在师傅的指导下，扎扎实实地进行学科教学，掌握教学规律，从实践中获得专业技能的成长。

3、课堂实践。课堂是教师实践的最好舞台，认认真真上好每一节课，同时也要积极争取上公开课的机会。在教学实践中努力形成自己的教学风格，努力走出一条属于自己的教改之路。 

4、做好教学反思，对每堂课的成败及时地进行总结和反思，是对自身教学工作的检查与评定，是适时总结经验教训，找出教学中的成功不足的重要过程。将在课上所遇到的问题和失误及时记录下来，从主观和客观上去寻找原因，并努力寻找解决的方案，使之成为以后教学中的前车之鉴。并且对自身在教学过程中忽然产生的灵感和好的教学方法记录下来，不断丰富自己的教学方法。

	第二年目标：

加强教育技能培养，提高班级管理能力，强化自我修炼 
1、学科课堂技能是立足讲台的关键，这就需要我们向成为研究型教师方向努力，要善于在教育教学实践中发现问题、分析问题，总结经验以指导教育教学实践活动，使提高教育教学质量的得到最优化，切实打造“效率课堂”。 
2、在教育技能基本熟练的基础上，积极参与班级管理工作，提高班级管理能力。 
3、动脑动笔。坚持把教学中的得与失写下来,坚持写教学案例、教育叙事、教学随笔、教研论文等等，积极向报刊杂志投稿，争取至少有一篇公开发表。

	第三年目标：

教学相长，教研并进，形成初步自我教学特色 
1、能基本熟练地教育教学技能，有一定的教学经验和反思能力，并能在反思的过程中不断调整自己的教学行为，在教育教学过程中初步形成自己的特色。 
2、时刻关注教育界的最新动向，通过各种信息传播手段广泛获取现代教育教学信息和教育教学改革经验，进一步加强教育理论学习，为成为研究教师打下基础。

	具体措施和安排：

教学层面：

1、努力完成日常教学工作，认真备课，认真上好每一堂课，爱岗敬业，按要求完成反思，及时对自己的教学进行反思，总结经验，积累经验；

2、善于在日常教学工作中发现问题，并努力解决问题，认真研究学科特点，学习理论知识，不断拓宽自己知识视野，增加自己知识储备。

3、积极观摩和观看优秀教学视频，为提高课堂教学效率打下基础。

4、每一学期争取上尽量多的高效率课，进一步提高课堂教学的有效性，努力使自己的课堂成为孩子们所向往的数学王国。

科研层面：

1、及时进行教学反思，撰写教育随笔和教学反思，加强课题研究和论文写作；平时抓紧时间加强自身学习，阅读教育专著和教育教学文章，做好读书笔记。

2、写博文：平日里及时把教学生活中的所思、所想、所感记录下来，三年内至少要写出有专业性的论文三篇。

理论修养层面：

1、读两本教育教学方面专著：中小学继续教育读物《小学数学教材的专业化解读》、《给教师的建议》;读报刊《小学数学教学》、《小学数学教师》。

2、向网络等优秀教学资源学习，进一步学习课件制作，熟练掌握班班通教学，把信息化技术和教学完美地结合起来。

	要求学校提供帮助：

1、希望能够多一些理论学习的机会，对撰写小论文提供理论指导；

2、希望能够多一些磨课的机会，在磨课中提高自己的教学水平。

	学科主任审阅意见：



