新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名 李丹丹  性别 女 年龄 30 教龄5 学历  本科  所教学科 数学 
	自我情况简析：
优势：反思能力比较强，在思想上充满正能量，我相信凡是都有解决和应对的方法；在平时的工作中，能严格要求自己孜孜不倦，虚心多问，严谨踏实。
对于学生是发自心底的喜欢，愿意付出时间和投入精力。
   劣势：对自己缺乏一定的自信，管理协调整理还有点欠缺。在数学教学方面欠缺的东西很多，比如：专业理论知识匮乏、研读教材的能力还很欠缺、对课堂的驾驭能力、课堂重心下移的还不够，在课堂上还不能关注到每个学生，课堂仍不够灵动，在执教课的过程中，仍有走教案的痕迹，不能基于学生的实际情况灵活调整教学内容等方面，都存在很多不足，在评课、观课、说课时缺乏理论支撑不能夹叙夹议的说出自己思考，再其次是论文写作、课题研究等方面做的还不够好。     
                                                                                                                                                 

	三年总目标： 
1. 争取评上区“教坛新秀”
1. 争取每年上一节区级公开课或校际公开课，努力得到好评。
1. 积极努力地投入科研工作，要从平时的点滴开始积累，争取一个学期能写一篇有质量的论文或案例，力争获得区级奖项。
1. 多阅读书籍，努力学习理论知识，丰实自己的理论素养，做一个能将理论和实践相融合的青年教师，使自己说课、评课能力有所提升。

	第一年目标：
1、 在充分研读教材、分析学生的基础上，努力将每一节家常课上的结构清晰、过程有机。
2、 在理论知识的丰实下，努力学习和提升现场观课、评课的能力，
3、 积极参加校内外的教研活动，提高自己能基于学生实际情况，灵活调整课堂
教学的能力。
4、 争取些一篇有质量的论文或案例。
5、 在班级管理方面，在原有的基础上有所提升。

	第二年目标：
1、在理论和实践的结合下，努力提高自己的课堂教学能力。
2、争取评上区“教坛新秀”。
3、争取在磨课中形成一篇有质量的教学设计或教学案例。
4、积极参与课题研究，提高自己的研究意识和资源的整合能力。

	第三年目标：
1、能有能力基于学生的实际情况灵活调整课堂，使自己的课堂建构的更加清晰。
2、能自己的小课题，并在研究中取得一定的成果。
3、在努力学习理论知识的前提下，提高自己的科研能力，反思力和观课评课的能力。
4、争取形成自己的一套反思集。

	具体措施和安排：
1、加强理论知识的学习，特别是认真学习教育类书籍、新基础教育理论，并有意识在行课中努力的实践，让理论和实践相结合。
2、争取每节课前与课后与同组教师相互研讨交流，课后积极反思重建，并在反思中，记录自己尝试重建的效果及学生的精彩发言。
3、积极主动向其他有经验的教师学习，比如：走进有经验教师的课堂学习，也定期开放自己的课堂邀请有经验的教师前来指导。
4、积极开设教研课，并以此为契机，磨练自己的教学能力。
5、在平时抽一定的时间练习自己教学基本功。

	要求学校提供帮助：
1、每次研讨课时能得到有经验教师的指导。
2、理论和经验都很欠缺，希望能有机会得到专家的培训和引领。

	级部审阅意见：









