
聚焦核心素养 优化教学内容
——生命课堂视域下发展学生语文核心素养的几点思考

常州市东青实验学校   赵静芬
各位领导，各位老师，下午好。今天我和大家分享的主题是：聚焦核心素养，优化教学内容。《语文课程标准》指出：“语文课程应致力于学生语文素养的形成与发展。”“应该让学生更多地直接接触语文材料，在大量的语文实践中体会、掌握运用语文的规律”。下面我结合一年多的教学实践，来谈谈自己从优化课堂教学内容入手，来提升学生的语文核心素养的一些做法。

一、有效拓展，优化教学内容
学者叶圣陶认为语文教材是一个例子，教师要利用这个例子让学生举一反三，有效拓展，提高学生阅读和写作的能力。以古诗教学为例。教材呈现的仅仅是一个点，而我们教师可以引导学生领略相关的许许多多，可以尝试用这一“点”作为支撑，架起一个面。
《题西林壁》是部编本四年级上册《古诗三首》中苏轼的诗。以这首诗的教学为例，在教学中可以引导学生复习巩固三年级学过的苏轼的《赠刘景文》《饮湖上初晴后雨》，还可以搜集其他通俗易懂、适合小学生学习的苏轼的诗，如《水调歌头 中秋》等。通过复习学过的诗，以及朗诵和初步理解搜集到的新诗，可以进一步完善对同一个诗人的认识，走近诗人不同年代的创作背景，走进他不同时期有所不同的情感世界。我们也可以引导学生学习其他诗人的吟诵名山大川的诗来进行吟诵，书写，评比，展览……
二、指向生活，优化教学内容
学生的素养的形成来自于他们对生活的认识、体验。教师可以从学生生活出发，将教材与生活实际结合起来，挖掘学生身边的课程资源，补充适合本地学生特点的学习材料，使教学内容更贴近学生的生活，提高课堂教学的针对性、实效性。

如，语段教学是三年级的重点，它们前承字词句，后启篇章文法，教材中许多语段是段式结构教学的范例。教师在培养学生片段构思能力时，如果能结合生活进行训练，效果会更好。

比如在学习《庐山的云雾》时，可以引导学生结合生活进行总分段落的学习和运用：一、通过观察天空中的云朵，尝试用总分段落进行描写。云雾和云朵类似，这样的仿写既来源于生活，又接近教材内容，难度较小。二、教师还可以有心地将学生课间活动录制成视频播放给学生观察，让学生写写不同的课间活动内容，非常能激发学生表达的兴趣。再帮助他们将并列的句式串联起来，提炼总起句，这样还学会了并列段式与总分段式之间的自如转换……学生笔下的内容丰富极了，同时给高年级习作的谋篇布局打下基础，提升了学生的观察能力和语用能力。

三、主题整合，优化教学内容

主题整合，指的是在单篇课文的基础上进行适当的补充，让学生将若干有共同点的课文放在一起进行阅读，提高阅读效率。教学过程中，如果对某一类型的教学内容或某一单元教学内容进行适当整合，会更加符合学生的年龄特征和认知、情感规律，促使学生举一反三，对发展学生阅读能力有很大的帮助。
如部编本“神话故事”单元，编者选取了《盘古开天地》《精卫填海》《普罗米修斯》《女娲补天》等神话故事。四年级的神话故事教学的单元语文要素应该落实为：了解故事的起因、经过和结果，引导学生认识神话故事富有神奇的想象，以及感受人物形象鲜明的特点。

我们可以运用语文园地“词句段运用”第一题的八个词语，了解学生有关神话阅读的经验，激发学生进一步阅读的兴趣；同时推荐学生阅读中国古代神话，感受神话的神奇，了解自己喜欢的神话角色，还可以写出自己的疑问；阅读教材中的希腊神话《普罗米修斯》，进一步落实单元语文要素，激发学生有条件的可以去阅读《希腊神话故事》；还可以在阅读希腊神话故事和中国神话故事后，思考讨论两者有什么相同点和不同点？引导学生初步感受神话的魅力。

这种整合，紧扣教材特点，提升课堂教学的针对性，让学生的真正学习彻底形成，为学生核心素养的提升奠定基础。

以上是个人在实际教学中的几点反思，希望大家多提宝贵意见。



