以学为本，让学习走向深入、走向自主
——常州市张祖润乡村教育带头人培育站第六次活动心得
常州市新北区圩塘中心小学 臧燕
初冬暖阳万物藏，线上观摩悦时光。1月6日下午，张特带领我们培育站在线上观摩了钟楼区小学数学学科教研活动。
活动一开始是黄怡汐老师带来一年级的一节课----《加减混合》。黄老师充分利用情境图创设问题，让学生在观察思考交流汇报等活动中理解题意，感受运算顺序的自然生成。课堂一开始就复习连加连减的运算顺序为新内容做铺垫，引导学生比较新旧课的共同点，理清解题思路，为将来学习应用类问题的解题思路奠定基础。黄老师的教态自然，授课声音亲切，教学思路有条不紊，课堂氛围张驰有度，在整个教学过程中，黄老师让学生从“学会”到“会学”转变，师生配合默契，学生们全身心地参与到精彩的课堂中。
第二节是黄叶云老师执教的二年级《认识厘米和米的练习》课，黄老师以北京冬奥会为情境贯穿整个课堂，帮助孩子们整理厘米和米之间的关系，用手比划出了1厘米和1米。整节课中老师为学生提供了自主探索、观察与思考、发现和表达的机会。黄老师从长度、关系以及应用上展开了这节练习课，让孩子们在体会中感悟、在感悟中思考。
第三节是张哲老师带来的《解决问题的策略--假设（练习）》，张老师以常州的美食、特产、美景、名人贯穿全课，将枯燥、零碎的练习题转变为一个一个与实际生活相关联、接地气的知识点，进一步体现了练习课“理论与实际生活相结合”的特点。整节课，让学生积累用相等关系进行假设的经验，以及理解假设后数量关系发生了什么样的变化，从基础到拓展，促进不同学生的思维发展。
“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”上课的每位老师都为课堂付出了自己的努力，徜徉在每一节课、沉浸在每一次活动这都是我们要思考的载体和前进的动力。在“双减”的背景下，作业的量减少了，但是如何通过有限的时间对孩子们需要掌握的题型进行强化？通过这几节课，我有了新的思考。教学中要坚持“以学为本”，从夯实基础、提升能力、拓展思维三大板块展开教学，真正从学生的生活经验和已有的知识背景出发，让学习走向深入、走向自主。所谓“授人以鱼，不如授之以渔。”教是为了不教，要让学生学会学习，深度感受整个学习过程。这要我们平时仔细加以研究，运用新课标的教学理念，合理设计、组织课堂教学活动，关注各个层次的孩子，对基础较弱的孩子们给予更多的关注和指导，及时发现练习中出现的错误，及时纠正，防止错误的加深。对于知识掌握较好，学有余力的孩子们给予表扬，鼓励他们帮助有困难的同学，迎接更大的挑战。不断激发孩子们思考问题的积极性，为进一步提高孩子们的数学思维创造有利的条件，打造更为高效的数学课堂。这样全体孩子在课堂上都能有所收获，共同提高，共同进步。知深而行远，切问而近思，通过本次活动我进一步提高了思想站位，我将继续且行且思，以一份专业、专注、专心的精神探索数学教学之路。
