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三年自我成长总目标
（2021、9--------2024、8）
                   
	
现

状

分

析

	今年是参加工作的第三年，今年也很高兴能有机会，担任毕业班的数学教学兼班主任工作，感谢学校领导的认可和信任。在过去的一年里，我完成了学校的教学任务，认真听老教师的课，向他们请教学习，但是自己本身还有很多不足，需要不断努力，提升自己的教育教学能力。

	
发

展

目

标

	教育理念得到更新，能够以发展性眼光来看待学生与教学，具有一定的创新精神及教研意识。
进一步学习现代教育理论、现代教育技术，掌握基本的教学规律，努力提升专业素养和教育教学能力。
结合学校的数学课题，积极开展课题调研工作，努力提高课堂的教学效率和学生的作业质量。
积极参与各类教研活动，加入名特级教师工作室，不断学习，提高自己的业务水平。
参加各种评优课，基本功比赛，争取能取得优异的成绩

	
具

体

行

动

策

略

	1. 认真备课，不但备学生而且备教材，根据教材内容及学生的实际水平设计课堂教学，每一堂课都做到“有备而来，课前做好充分的准备，课后及时对该课做出总结，写好教学后记。
2. 增强上课技能，提高教学质量，使讲解清晰化，情感化，生动化，做到线索清晰，层次分明，言简意赅，深入浅出。
3. 虚心向老教师、优秀教师请教学习。在教学上，有疑必问。在各个章节的学习上都积极征求其他老师的意见，学习他们的方法，同时多听老师的课。
4. 认真批改作业，布置作业做到精讲精练。
5. 做好课后辅导工作，注意分层教学。
写好教学札记、读书笔记，不断提升自己的理论水平。

	
成
长
格
言

	要解放孩子的头脑，双手，脚，空间，事件，使他们充分得到自由的生活，从自由的生活中得到真正的教育。
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