常州市新北区新桥街道中心幼儿园(新龙园区)安全教育记录
	班  级
	新龙小（一）班
	幼儿人数
	34人

	时  间
	2022年2月16日
	带班老师
	花倩、吴红、万艳玲

	开学安全第一课
活动背景：
幼儿园小班的孩子由于年龄小，生活知识经验还不够丰富，所以自我保护的意识和能力较弱。新《纲要》中也明确指出幼儿园必须把保护幼儿的生命和促进幼儿的健康放在首要位置。所以对小班的孩子进行必要的安全教育显得尤为重要。
活动目标：
1.学习基本的自我保护的方法。
2.树立安全意识，养成良好的安全行为习惯。
活动重难点：
树立安全意识，养成良好的安全行为习惯。
活动准备：
PPT课件
活动过程：
一、开始部分
师：今天是小白兔的生日，它送来了一份邀请函，小白兔说它想邀请小朋友去做客，你们想去吗？可是，小白兔的家在高高的五楼，没有电梯，我们要经过楼梯才能到达小白兔的家。
二、基本部分
1.讨论上楼梯的方法：
提问：谁来告诉老师，你们是怎么上楼梯的？
小结：我们上楼梯时要一步一步走，手扶栏杆一阶一阶上。
小结：安全小卫士告诉我们，上下楼梯时不奔跑，这样才安全。
观看图片，幼儿讨论、判断：
提问：图片里发生了什么事？他们是怎样上下楼梯的？
小结：图片一：上下楼梯要专心，碰撞会受伤，很危险。
图片二：上下楼梯打闹做游戏也会受伤，不安全。
图片三：把栏杆当滑梯玩很危险，不安全。
图片四：上楼梯是要靠右走，小手扶栏杆，慢慢上。
图片五：上下楼梯时要靠右走，小手扶栏杆，不推也不挤，这样才安全。
总结: 我们如果不能正确的上下楼梯是会发生危险的，所以我们要按正确的方法上下楼梯哦。
2.在教室里时我们会有哪些危险？应该要怎么办？
活动空间狭小、不在教室追逐打闹、爱护桌椅、不攀爬等。
3.户外活动时有哪些规则需要遵守？他可以保护我们吗？
不推不挤、学会排队轮流玩、不猛追猛打等。
4.现在疫情各地散发，怎么样可以保护我们，尽量减少感染的风险？
洗手通风、少出门聚集、戴口罩讲卫生、有症状早就医。
三、结束部分
我们学习了这么多保护自己的方法，现在可以去小兔家做客啦，一起去告诉小兔，让他也学会保护自己吧。
小结与反思：
本次活动从幼儿身边小事入手，贴近孩子们的生活。活动中创设了去小兔子家做客的情境，融入安全教育，引导孩子们积极参与。每个环节的学习氛围比较浓，幼儿也都比较感兴趣。通过本次活动让孩子知道自我保护方法，同时养成自我保护意识不做危险的动作。



