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《义务教育语文新课程标准》课程目标中指出:培养学生具有
日常口语交际的基本能力，在各种交际活动中，学会倾听、表达与
交流，初步学会文明地进行人际沟通和社会交往，发展合作精神，

并且在每个阶段的口语交际中都对倾听做了要求。如，在第一学
段：能认真听别人讲话，努力了解讲话的主要内容；第二学段：听

人说话能把握主要内容，并能简要转述；第三学段：听他人说话认

真耐心，能抓住要点，并能简要转述；第四学段：耐心专注地倾听，

能根据对方的话语、表情、手势等，理解对方的说话观点和意图。
可见“倾听”是小学语文教学的一项重要内容，也是学生必须掌握
的一种重要的语文能力。
古希腊先哲苏格拉底说：“上天赐人以两耳两目，但只有一

口，欲使其多闻多见而少言。”寥寥数语，形象而深刻地说明了
“听”的重要性。倾听是一种能力、一种素质。从小培养学生学会倾
听，提高了倾听的能力，才能改变教学中存在的学生不敢说、不会
说、说不好的这一现状。这不仅对学生的学习有帮助，而且将是学
生适应社会的宝贵财富。
能力的形成是需要训练的。倾听能力的训练要注重激发学生
听的兴趣，培养学生良好听的习惯，训练学生听的能力，让学生在

潜移默化中受到语感熏陶。因此，在教学中我有目的地设计多样
化的“听说”训练环节，以培养学生“听说”的能力。
一、在教学中有意地增加“听”
在以往的语文教学中，听说训练并没有在具体的语文课堂教

学中真正落实。语文课堂上，我们也能听到教师让学生听录音、听
音乐、听词语、听句子，然而在许多情况下往往是一种点缀。仔细
剖析一下，就会发现很少听到教师提出具体的倾听目标与要求，

很少指导学生应该怎么去听。就是在许多教学设计中，也很少有
听力训练的教学环节。
所以，要想规范“听读教学”，首先要求教师在课堂教学中必

须增加“听读训练”的教学环节，在教学目标的设计中确定本节课
的“听读目标”。如倾听同学朗读课文，能听出读错的字、词、语气
的不同。
二、根据学龄阶段选择“听读训练”的教学内容
如果想让学生参与听、乐于听、就应选择贴近学生生活实际

的内容，选择符合学生年龄特点的内容。因此，我们在挑选听读内
容的时候还得注意文本语言的规范性、审美性。
听读初期，应选择口语较强的听读材料，要求不易过高。可多
挑选儿歌、童谣、绕口令、谜语等篇幅短小、语言形象的口语听读
材料。这既符合这个年龄段学生口语占优势的阶段性特点，又能
增强学生听读的兴趣，便于初步培养听读的良好习惯。

当学生已有一定的书面语言积累，就可听一些儿童诗、童话、
寓言、成语小故事、名人小时候的故事等主题积极向上，童趣盎然，
语言生动形象，又有一些简单情节的内容。让学生在反复“听”中，
在反复“说”中渐渐模仿、领悟、体会。这样，在“听读训练”中，学生
阅读的兴趣和方法就得到了培养，说话、写话时运用的语言就会

规范。

当学生的能力有所提高后，就让学生去接触一些访谈类的电

视节目及名著等，并让学生在“听”中享受语言，让学生在“诵”中

品味语言，在“说”中积累语言，在“写”中运用语言。从而提高学生

的朗读、阅读、写作能力，并增强记忆力和想象力。

三、“听读训练”中要注意的几点

1.学会听

口语交际具有即时性。它需要在第一时间根据当时的情况或

对方的话语作出应答，不能出现冷场，要做到话语得体，表达清

楚、准确。如果表达能力欠缺就会导致学生不敢表达。教师可以多

开展一些游戏活动，培养学生听的能力。如：讲完故事后抽问；听

句子找错误等等。强调学生必须听清楚要求，让学生先做好听的

准备，有针对性地去听。

2.能把听到地说出来

听一遍或两遍后，请学生回答课文里出现的人物、地点、事情

等，也可以让学生说说记住了哪个词、哪句话，还可指名复述。有时

还可以做老师说上句，学生接下句的游戏。为了让学生说得更好，

教师要训练学生在倾听的同时，尽可能做到边听边想、边听边记。

3.循序渐进

小学生口语表达能力普遍较弱，而且存在较大差异。因此，教

学时教师应放低身段看学生，不要对他们要求过高，要循序渐进，

用发展的眼光看待他们。教学中，教师对学生的赏识和激励可以
极大地增强他们的自信心，使他们敢说、愿说。“你说得真好，就像
个小小辩论家！”“你的声音真甜，说得条理真清楚！”“你一下子能
说这么多，太了不起了！”“你的知识真丰富，说得我也动心了！”等
评价语可以极大地调动学生的积极性。教学中，教师还可以设置
“善于交际奖”“交际能手奖”“小小辩论家奖”等奖项来鼓励学生。
总之，学生倾听能力的快速提高不仅仅来自教师理性的方法

讲解，更来自学生的听力训练实践活动。在老师正确的指导下，让
学生不断参与一一次有效听力训练活动，并把听说能力的培养有

机结合起来，让学生认真听、敢于说，这样学生的口语能力才会快
速提高。
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