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“

学习任务 （ 群 ） 教学设计
”

专栏

栏 目 主持 ： 徐志伟 （ 南京市教研室 ）

【主持人语 】 本期安排 了 两 个教学设计。 第
一个教学设计 涉及

“

整本 书 阅读与研讨
”

和
“

跨媒介阅读

与 交流
”

两个学 习任务群。 第二个教学设计是进行思辨读写训练 ，
属于

“

思辨性阅读与表达
”

学 习任务群 。

微屏时代的经典阅读
——

《老人与海 》 阅读任务设计

满春燕

（ 常 州 市第
一

中 学 ，
江 苏 常 州 ２ １ ３００ ３

）
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在数字化时代背景下 ，

ＰＡＤ
、 手机 、 电子书等

新技术的应用 日 益广泛
， 不仅深刻地影响着人们

的生活
，也改变着人们获取信息的方式乃至思维

方式 。 本文以 《老人与海 》阅读任务设计为例 ， 比

较纸质阅读与微屏阅读的异同 ， 于其中寻找深度解

读文本的支点。

海明威的冰 山理论认为 ：

一

部好的作品好 比
“
一座冰山

”

， 露出水面的是八分之
一

，
而有八分

之七在水面之下
，
写作只需表现水面上的部分 ，

而

让读者去理解水面之下 的部分。 因此
，
小说仅集

中描写了老人在海上捕鱼惊心动魄 的三天 ， 而作

品本身的象征意蕴和深刻 的思想 内 涵等 ，
有待读

者去探寻。

本任务学习 由 阅读与比较 、表达与交流 、综合

实践构成大单元 ，
包括调查纸质阅读与微屏 阅读

（
ＰＡＤ

、手机 、电子书等 ） 的现状 ，
概括更喜欢何种

阅读方式的 十大理 由
；
运用跨媒介 的方式 阅读

《老人与海》 ， 比较两部电影《老人与海》对经典的

改编
；
比较纸质阅读与微屏阅读的异同 ，为微屏时

代的经典阅读设置三个具体任务 、八组活动 ，从教

学 目标的六个层次 （ 记忆、 理解 、 应用 、 分析 、 评

价
、
创造 ） 来达到运用跨媒介方式促进经典文本

深度解读的 目 的 ，
丰富经典阅读方式 ，

提高学生的

认知水平。

【学习任务与学习活动设计示意图 】

调 查问 卷

中学语文教学参考 ？ 高 中 ２０２０ ． ２
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【学习活动设计 】

一

、调査纸质阅读与微屏闽读现状

（
一

）设计调査问卷

１ ．选择题

①过去的
一

年 ，你读过哪
一

类经典文学作品 ？

Ａ． 小说 Ｂ ？ 诗歌 Ｃ
？ 戏剧 Ｄ ？ 以上都读过

②下列哪
一

类作品你会使用微屏阅读 ？

Ａ
， 长篇文章Ｂ

． 短篇文章

③每
一本书你都能坚持读完吗 ？

Ａ ． 大多数 Ｂ ． 有时候 Ｃ ． 偶尔 Ｄ ． 从没有

④哪
一种阅读形式让你专注度更高 ？

Ａ
． 纸质书籍 Ｂ

？ 手机 Ｃ ？ 平板 Ｄ
． 电子书

⑤哪一种形式让你有更好的阅读体验 ？

Ａ
． 纸质书籍 Ｂ ？ 手机 Ｃ ． 平板 Ｄ ． 电子书

⑥你阅读哪
一

种形式的书籍或文章记忆的 内

容更多？

Ａ． 纸质书 Ｂ
． 电子书 Ｃ ． 都

一

样

⑦你 阅读哪
一种形式 的书 籍或 文章会做

注释？

Ａ
． 纸质书 Ｂ

． 电子书 Ｃ
．都
一

样

⑧你会在 （）进行重复阅读？

Ａ
． 大多数时间 Ｂ ． 有时候 Ｃ． 偶尔 Ｄ ． 从不

⑨你可能会重读哪
一

种形式的书籍或文章？

Ａ ． 纸质书 Ｂ ． 电子书 Ｃ ．都
一样

⑩你重读
一

本书是为了 （） ？

Ａ ？ 故事情节 Ｂ
． 理解分析作品 Ｃ

． 评价作

品 Ｄ
． 反思 自我

２ ． 简答题

①纸质阅读时你最喜欢的是什么 ？

②微屏阅读时你最喜欢的是什么 ？

③纸质阅读时你最不喜欢的是什么 ？

④微屏阅读时你最不喜欢的是什么 ？

（二）根据调查结果 ， 以小组为单位概括更喜

欢纸质阅读 （或者微屏阅读 ） 的原因 ，写出 十大推

荐理由 。

阅读方式 十大理 由

更喜欢纸质 阅读

喜欢微屏阅读

设计说明 ：

“

跨媒介 阅读与 交流
”

任务群 学 习 的起点是

了 解学生的学 习基础和发展需求。 经典是指具有

典范性 、权威性的著作 ，
往往需要多 次阅读和深度

学 习 。 学生在经典 阅读时更倾向于纸质 阅读还是

微屏阅读 ？ 或者是媒介本身并不能影响他们对内

容的理解 ？ 究竟哪一种阅读方式更有利 于学生的

深度阅读 ？ 活动 １ 设计的调 查 问 卷从 阋读 内容、

阅读感受 、 阅读方式 、 阅读 习 惯、 阅读 目 的等方面

入手 了解阅读现状 ， 同 时也运用 开放性问 题搜集

更 多 的资料 ， 为推荐 阅读形式和理 由做准备。 活

动 ２ 中教师可将调查的结果进行梳理 ，供学生讨

论和投票 ，有条件的 学校也可以 直接运用 网络调

查 （如问 卷星调查平 台等 ） 和 网络投票的 方式 完

成调查任务。 学生从生态环境、 成本 、便捷性、 实

物感、 眼睛疲劳度 、互 动性、信 息量等哪一方 面谈

都可以 ，
不 求统一答案 ，

可 以 畅所欲言 ，
教师 以 此

来把握活动开展的方 向 。

二 、运用跨媒介方式和读 《老人与海》

选择纸质阅读或微屏 阅读中的一种方式 ， 完

成下面两个阅读任务 。

１
． 限时速读 ，圈点勾画 。

利用周末或节假 日相对集 中的时间 （
２—３ 小

时 ） 完成小说的初步阅读。

提示
：快速浏览书序 、作者 、译者等 内容 。 阅

读正文时 ，
从头到尾先读

一遍 ，碰到不懂的地方要

停下来査询或思索 。 对重要的词句和不懂的部分

要进行圈点勾画 ，
并在书页的空白处做注释。

２ ． 回读文本 ，编写 目录。

《老人与海》 中有大量 的有关老人的 内心独

白 ，在 回读文本 中寻找这些独白 的语言标志并以

老人的视角为小说重新编写 目 录 ，
１ ０ 个标题左

右 ，注意标题彼此间 的联系 。

目 录 以老人的视角 编写 （ 关 注标题之间 的联 系 ）

１

２

３

提示 ：老人的视角可以对应小说中老人的对

白 、独 白 ，
也可以是根据小说中与老人有关的 内

容进行编写 。 例如 ：
用 老人的话编写 目 录

，

“

你

跟的是
一

条幸运 的船
” “

我 是一个不寻 常的老

ｚｈｏｎｇ ｘｕｅｙ ｕｗｅ
ｎ
 ｊ

ｉ ａ ｏｘｕｅｃａ ｎ ｋａｏ
－

ｇａ ｏｚ ｈ ｏｎ ｇ
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头
” “

鱼啊 ，我爱你 ，非常尊敬你
” “

要是孩子在就

好了
”

等等 ；
也可以围绕老人与孩子 、老人与大

海 、老人与大马林鱼、老人与鲨鱼等多重关系编

写 目录 。

３ ． 比较电影 、动画对这部小说的改编。

《老人与海 》 获得诺贝 尔文学奖之后 ， 电影

界改编多部版本的 同名电影 ，在这些改编中较为

成功 的是 １ ９５８ 年美 国 拍摄 的 同 名 故 事片和

１ ９９９ 年俄罗斯拍摄 的动画版同名 电影 ， 两部 电

影都斩获了当年多个奥斯卡奖项 。 小说、电影 、动

画都是基于叙事的艺术 ，基本保留了故事原貌 。

安排利用节假 日观看这两部影片 ，
以小组为

单位 ，完成下面的对 比表 。

叙事艺术对比表

对比角 度

艺 术形式
小说 电影 动 画

叙事媒介

感受形式

叙事视角

（
以作品开头

内容 、特点

分析为例 ）

叙事主题

４
． 撰写影评 ： 尝试从不同 的角度对改编的影

视、动画进行鉴赏和评价。

备选角度 ：选择改编内容的依据、改编后故事

的 内在逻辑性和完整性 、 改编作品对原著价值的

挖掘 、媒介运用的恰当与创意 、语言文字与媒介的

匹配等角度均可 ，亦可 自选角度。 观点鲜明 ，要有

依据和说服力 、感染力 。

设计说明
：

熟读文本是一切跨媒介阅读的起点 。 小说阅

读首先要通过通读文本梳理故事情节 。 先 阅读纸

质文本还是先阅 读 电子文本 ， 学 生可以根据 自 己

在调查 问卷中填写的 阅读方式进行。 这样既有利

于继续探索 学 习 方式 ，
也有利 于 比较纸质 阅读与

微屏阅读的异 同这一活动 。

活动 １ 先完成小说的初步 阅读 ，
活动 ２ 是为

了 突破小说的 阅读难点 ， 为 寻求老人的精神价值

做准备。 小说仅集 中描写 了 老人在海上捕鱼的惊

心动魄的三天
，
但能 够真正把作品读下来的 学生

并不 多 ，能够感 受其深层魅力 的就更 少 。 他们会

跳过很多 自 认为单调枯燥的情节 。 而这些恰恰是

海明威以个人经验支撑、精心表达的关键 ，是小说

思想性的体现。 以老人的视角 阅 读 ， 可 以 充分调

动学生 的视觉 、 听觉 、 触 觉 、味觉 、 嗅觉等感 官体

验
，
运用 想象力感受一个孤独、贫穷的老人要实现

梦想的艰难 ，
完成故事情节 的梳理。 活动 ３ 、

４ 通

过不 同媒介的 电影改编对比 ，
进一步从叙事媒介、

叙事视角 、 叙事主题等 角 度引 导 学生 深度解读文

本。 这
一

环节 的设计从理解、 应 用 、 分析 、评价等

思维层面将经典文本解读逐步引 向深入 。

三 、比较纸蜃和读与微屏曲读的异同

１
． 以小组为单位讨论 、总结两种 阅读方式的

异同 ，填写下面的表格 。

纸质 阅读 微屏阅 读

相 同 点

不 同 点

微屏阅读的本质是超文本阅读 ， 也就是 以读

者为导向 、 以屏幕为基础 ， 由 电脑协助的阅读 ， 包

括搜索查找、超链接等 。 学生可 以从 《老人与海》

的阅读感受中提炼两种阅读方式的 阅读 目 的 、阅

读感受、阅读内容、阅读方法 ，甚至是阅读成本等 ，思

考怎样的阅读混合模式有利于文本的深度解读。

２ ． 《读屏时代 ：数字世界里我们阅读的意义》

的作者 Ｎａｏｍ ｉＳ ．
Ｂａｒｏｎ 对电子阅读提供了阅读处

方。 现有一家杂志的编辑向你约稿 ，请你为中学

生经典文本的跨媒介阅读也开具
一

个处方。 形式

可以多样 ， 比如 ：文字处方 、思维导图处方、漫画处

方等 ， 要确保处方的可信度 。

微屏时代的经典阅 读处方

附 ：
Ｎａｏｍｉ Ｓ

．Ｂａｒｏｎ 开具的电子阅读处方

？ 既要能进行纸 质 阅 读 ， 又要 能 进行 电 子 阅

读 （ 形式追随功 能 ）
；

■

中学语文教学参考 ？ 高中 ２０２０ ． ２
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？ 不 管是娱乐 性 阅 读 还是 学 术 性 阅 读
， 都 要

找到 有效 的 、不 分心 的 阅 读方法 ；

？ 面对面 活 动 时 要专注 ；

？ 尊 重 纸质 版和其 他 任何 媒介上 作 品 的 著

作权
；

？ 努 力进行 持续 性 阅 读 ，
努 力 阅 读篇 幅 长且

内 容更丰 富 深刻 的作 品 （ 深度 阅 读很重 要 ） ；

？检测 并分 享数 字设备和纸 张 的环境成本 ；

？在根据 阅 读 平 台 制 定 教育政 策 时
，
不 要 为

了 成本放弃对学 习 效果 的考虑 ；

？不要 只 是 因 为 读者拥 有和使用 许 多 数 字设

备 ， 就 以 为 自 己知道读者 的 阅读偏好 。

设计说明 ：

比较纸质阅读和微屏阅 读是为 了从理性层面

思考对经典的接受 、传播 、评价在数字化 、 信息化

时代发生的 变化 。 新的媒介载体的 出 现使经典文

本的改编形式更加丰 富 多 样 ，
社 交阅 读 的 产 生也

使 阅读从个人行为 变成一种社会行为 。 但无论怎

样变化
，

无论何种 阅读形式都要指 向经 典文本 的

深度阅读 ，
这是阅 读的本质 ，

也是跨媒介经 典阅读

的 重要支点 。 围 绕深度 阅读 的 需要进行纸质 阅读

和微屏阅读 的 比较 ， 为跨媒介经典 阅 读 开具处方

就是活动 １ 和 活动 ２ 的 共 同 目 的
，
它 是将学 习 活

动 引 向高阶思维的反思性活动 。

【读写测评 】

有学生在初读纸质文本 《老人与海》后写道 ：

“

第
一次读 《老人与海 》 ， 我并不喜欢这个故事 。

那不是我想要看到的故事 ，没有 曲折的情节 、丰富

的人物关系 ， 没有圆满的结局 。 我喜欢闪 闪发光

的英雄 ，他们带着荣耀和 战果来到故事 的尾声 。

《老人与海 》的结尾什么都没有 ，甚至让人觉得那

不过是个梦。

”

如果你是他的语文老师
，你将给他

提怎样的跨媒介阅读与交流的意见 。

要求 ：认真阅读 、分析这位学生 的感受 ，从语

文老师的角度提出切实可行的建议。

设计说明 ：

让学 习 与 生活 的 真 实 情境相连 ，

运 用跨媒介

经典阅读 的有效经验来指 导 同 伴学 习
， 可 以考 查

学生的语言运用 能 力 、 辩证思 维能 力 和 审 美鉴赏

力 。 评判等级 Ａ
、
Ｂ

、
Ｃ

、 Ｄ 可依照是否 准确地认知

作品的风格特 色和 丰 富主 旨 的 能 力 ， 准确地理解

媒介的激趣 、 激疑 、 释疑 的 作 用 ，
以 及语言表达的

准确 、 生动 、有说服力 ，
符合教师 身份等方 面来判

定 。 如果能 够使用 跨媒介的表达方 式 完成此任

务 ，则 可相应提高一个评价等级。口

参考资源 ：

［
１

］
Ｎａｏｍ ｉ Ｓ ＿Ｂａｒｏｎ ？ 读 屏时代 ：

数 字世界里我

们 阅 读 的 意义 ［
Ｍ

］
． 北京 ： 电子工业 出 版社

，

２０ １ ６ ．

［
２

］ 吴欣歆 ． 高 中 经典 阅 读教 学现场 ［
Ｍ

］
． 北

京
：教 育科学 出版社 ，

２０ １ ８
．

［
３

］ 梁彩群．

《老人 与 海》 小说 原 著 与 同 名 电

影 的叙事对 比 ［ Ｊ ］
？ 文学教育 （ 上 ）

，

２０ １ ６ （ ４ ） ．

［ 本文 系 江苏省教育科学
“

十三五
”

规划 ２０１ ６

年度普教重点资助课题
“

指 向核心 素养的 高 中戏

剧课程开发
”

（课题编号 ：

Ｂ－ａ／２０ １ ６Ａ）２／２ １
） 相关

研究 成果 ］

新教材教学研讨会视频 订购说明

“

全 国 高 中语文新教材课堂教 学研讨会
”

已

于 ２０ １ ９ 年 １ ０ 月 在 大连成功举办 。 应广 大一线教

师要求
，
特将本 次 研讨会 的课例 和讲座视频 以

Ｕ 盘 （
３ ２Ｇ 内 存

，

９Ｇ 视频 ） 形 式 出版 。 欢迎订购 ！

订购方式 ： 《 中语参 》

编 辑部 邮 购 。
３００ 元／套 ，

包 邮 。

汇款方式 ： 支付宝

户 名 ： 陕 西 师 范 大 学

出 版总社有限公司

账号 ：
ｓｘｓｆｄｘｃｂｚｓｃｗｂ＠ｓｎ ｕ

ｐｇ
．ｃｏｍ

汇款请注 明
“

大连会议 Ｕ 盘
”

和单位 、 个人姓

名 并通知联 系 人
，

以便寄送。

联 系人 ： 曹端 慧１ ８３９２５３８ 丨 ５ 丨
（ 微信 同 号 ）

如果您有关于新教材教学 的 见解 、思 考及教

学设计或 实录等 ，
欢迎投稿

，
本刊将择优刊 发 。 更

多 专业教研活动 ，
请关注 《 中语参》官 方公众号 ！

本刊编辑部

ｚ ｈｏ ｎ
ｇ
ｘ ｕ ｅｙ

ｕｗ ｅ ｎ
 ｊ

ｉ
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？
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