常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙园区）集体活动设计方案

	活动名称
	健康：活动中的安全
	设计者
	任孙煜
	执教者
	任孙煜
	日期
	2022．2

	活动班级
	新龙中五班
	修改者
	
	
	
	
	

	教材与幼儿发展分析
	教材分析：

玩是孩子的天性，在他们的活动时难免会出现危险，为了让孩子了解活动中会出现的一些危险事件，学会简单的自我保护常识设计了本次活动。本活动主要通过创设情境和播放幼儿园活动中的图片等直观的教学形式让小朋友初步知道活动中容易发生的危险的事情。如玩滑滑梯的安全、在教室活动的安全、在与同伴玩耍时的工具使用的安全等，并且能够根据已有经验掌握避免自己受到伤害的方法，懂得自我保护。
幼儿发展分析：
在小班，大部分孩子已经有了初步的自我保护意思，知道一些保护自己的方法，升入中班后，身体机能得到发展，更加喜欢一些有挑战的活动，因此，在许多方面稍不注意，就容易弄伤自己或他人。

	教学目标
	1.了解自己生活活动中容易发生的危险的事情。

2. 能迁移已有经验，知道避免自己受到伤害的方法，有初步的自我安全保护的意识。

	重点

难点
	重点：初步认知自己生活中、活动中容易发生的危险的事情。 

难点：掌握避免自己受到伤害的方法，懂得自我保护。

	活动准备
	PPT一则

	教学过程

	活动版块
	活动内容与呈现方式
	设计意图

	一、创设情境，引出话题。

二、出示图片讨论，了解生活中易发生的危险事情

三、迁移生活经验，掌握避免发生危险的做法，学习自我保护的方法。

四、制作危险警示卡
	出示图片

提问：贝贝的手受伤了，你知道是为什么吗？

提问：看一看贝贝在做什么？这样做对吗？为什么？

图一：贝贝在教室里拿尖尖的棍子与同伴嬉闹；
图二：贝贝从家里的阳台上往楼下扔瓶子；
图三：贝贝在玩爸爸的打火机；
图四：贝贝在公园里从高高的地方往下跳。

提问：生活中你做过这样的危险事吗？

提问：想一想，在家和幼儿园还有哪些容易引发危险的东西？（尖尖的物体、易碎的器皿，煤气灶、电源插头；滑滑梯上推来推去；教室里乱跑）
提问：那在生活中，我们怎样做才能不受到伤害？

小结：使用尖尖的东西时要小心，不要将易碎的东西摔坏，不玩煤气开关，不把手指伸进插头，关门、开门时要手握把手轻轻地开或关上。在教室里或者玩滑滑梯的时候不跑来跑去，不推别人，屁股朝下滑下来，只有安全的行为才能帮助我们不受伤害。

1.教师带领幼儿在班级教室和周围寻找容易发生危险的地方，引导孩子画下来作为标记，提醒大家注意。

2.选择几幅有代表性的警示图，和孩子一起贴在相应的需要提示的地方。
	创设情境，引起幼儿兴趣

多张图片和提问让幼儿知道生活中的危险的事

迁移生活经验，帮助孩子了解并巩固关于保护自己的方法。


