《追求理解的教学设计》读书心得

利用寒假的短暂时光，粗略地阅读了华中师范大学出版的《追求理解的教学设计》一书，对比初中道德与法治的教学实践略有所获。作者在开篇介绍了围绕苹果开展的活动性教学设计和围绕公共汽车拉乘客开展的灌输式教学设计，并指出了两类设计存在的明显弊端，即前者没有明确学习体验者如何让帮助学习者达到学习目标，后者缺少明确的大概念来引导教学，缺乏为确保学习效果而进行设计的过程。从而作者认为最好的设计是“以终为始”，并在此基础上提出了“逆向设计”。读完本书，关于作者提出的“逆向设计”和“理解六面体”我获得了指导实际教学的两点心得：
一、逆向设计及其对教学的启示

逆向设计强调应该首先关注学习期望，然后才有可能产生适合的教学行为。其所强调的首先关注的“关注学习期望”的确往往被我们教师所忽略，在实际教学设计和实施中，我们往往更关注“教材要我教什么”“教参指引我怎么用好教材上内容去教”“课标要求我教到什么程度”这些问题，而真正重要的“学生通过学习这节课想要获得什么”往往被忽视，这不仅仅是教学方式上的误区，更是教学观念和设计体系上的重大失误。学生始终是学习的主体，他们潜在的学习期望值得被重视，也更应该是我们设计具体教学目标时始终围绕的中心。当然学生的“学习期望”有很多时候是不直接示人的，需要教师和其他学习促进者共同激发和挖掘，有时也可以根据社会的需要和“成人立场”的经验进行一定程度地调整，但绝不可以简单粗暴地取而代之和忽视，这是从源头上的根本错误，更会对后续的学习开展带来直接性的影响。因此在教学设计中，教师在设计之初应该首先尝试站在“学生立场”尝试探究学生的学习期望，并以此为基础制定教学的目标，进行智慧的设计。
二、理解六面体及其对教学设计的意义
作者对于“理解”一词的界定尤为慎重，反复强调理解是多维的和复杂的，并且从理解的六个侧面帮助读者更好地理解“理解”即：解释、阐明、应用、洞察、神入、自知，这引发了我们对教学的新启示：教学需要有好的设计，好的设计将使学习者对理解有清晰的需求，追求理解的教学设计帮助学生不仅仅接受“灌输”的内容，而且主动“揭示”隐藏在事实背后的内容，并思考他们的意义。

例如在八下第一课“维护宪法权威”的教学设计中，追求理解的教学设计不仅能够帮助学生获得“维护宪法权威”所需要的基本知识储备（如：我国宪法的内容、基本原则等），更应该通过严密周全有智慧的教学设计促使学生揭示宪法中为何制定该项内容以及宪法的制定对国家和人民的重要意义，从而促使学生在生活中遇到具有内容或形式相似性的事件时洞察、神入或自知。
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