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	在户外的时候怎么保护自己？
教育背景：

    早晨的户外活动，每班孩子都是分散在各个区域的，由于班级较多，各个班的人数较多，在活动中，孩子们也都是比较兴奋的，在玩乐的过程中，常常忘记了安全事项，存在诸多的安全隐患，如：在操场奔跑，在区域内奔跳相撞等，因此开展本次教育活动。

故事情景：
    师：小朋友们已经发现了，我们每天早上都是和其他班的小朋友一起玩的，玩的区域都不一样，你们都是玩得哪些区域啊。

    幼：滑滑梯，轮胎车，攀爬架……

    师：小朋友们玩得可真多，那你们在平时玩的过程中有没有遵守我们的规则呢，有没有按照每个区域的玩法玩呢。

    幼：有，有些地方有照片，我们是看着照片玩的。

    师：哦，这么多的小朋友一起玩，那你们在玩的过程中要注意些什么，才能保护好自己不受伤呢。

    幼：排好队一个一个玩，不插队。

    师：嗯，不错，不能争抢，要遵守秩序，这也是游戏的规则，还有呢。

    树明宇：有些地方只能这样走，不能倒着走。（一边手比划着）

    师：是啊，像滑滑梯，能不能从斜斜的地方走上去呢。

    幼：不能，上面的小朋友下来要撞到的。

    师：小朋友说的不错，滑滑梯也是有它的玩法的。还有什么要注意的吗？

    幼：不能跑，会摔倒的。

    师：是的呢，不光会摔倒，还会和其他小朋友相撞，那样就要受伤了呢。如果你遇到了麻烦，你要找谁呢。

    幼：找老师；找阿姨。

    师：是的，不过你们也可以找最近的老师和阿姨啊，有困难或者需要帮助，你们可以找到最近的老师和阿姨，她们会帮助你们的。知道了吗？

    幼：知道了！

    师：小朋友们说得是不错，也要做到哦。

    教育反思：在户外活动中，孩子的安全问题是首位。首次尝试户外混班活动，存在较多的安全隐患。孩子们经常喜欢在户外跑动，往往不注意身边的危险。为了孩子在户外混班中的安全，我们主要通过谈话和观看照片的方法引导、教育孩子在户外活动时要注意安全，学会自我保护。幼儿在面对好玩的事物时，容易被吸引，将安全抛之脑后。尤其是滑滑梯，人较多，孩子们又喜欢跑跑跳跳，我们必须引导幼儿认识身边的潜在危险，注意保护自己，尽量规避危险。我班幼儿能够说出需要的注意事项，知道过程中的一些规则，但是往往做不到，所以我们必须要把幼儿的安全放在第一位，关注并能尽可能引导幼儿知道规则的重要性，做到自我保护。
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