信息化手段促进幼儿自主生活能力的策略研究

春江幼儿园  王敏威
【摘要】：通过调查结果、整理分析数据对目前信息技术应用于幼儿自主生活活动的现状进行了分析论述，厘清目前信息技术应用于促进幼儿自主生活能力过程中存在的主要问题并作深入剖析，从运用信息化技术提升自主生活集体活动和运用信息化技术辅助提升幼儿自主生活能力两个角度提出策略。
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幼儿当今所处的环境是一个信息化的社会，直接接触信息化物品：手机、电视、电脑；间接接触的信息化的产物：音乐、视频、汽车等等，信息和通信技术已经对幼儿一日生活的环境产生了影响，因此运用信息化的手段应成为幼儿园课程的组成部分，幼儿可以得当地使用信息技术来支持自己的学习，教师应得当地运用信息技术支持幼儿的发展。

一、信息技术应用于提升幼儿自主生活能力的价值
提升幼儿自主生活能力是指幼儿在园的一日生活中按照自己的意愿与想法，在亲身体验、实际操作、积极创造的方式进行自主学习、自我完善、自我超越。但对幼儿来说生活技能学习过程枯燥，幼儿兴趣缺缺，对老师来说幼儿自主生活能力提升效果难以呈现等等一系列问题有待解决。而当有信息技术有效介入时，老师可以借助信息化手段，根据课程需要，抓住幼儿学习时机，优化教学过程。幼儿也能沉浸在信息化创设的情境中直接感知，亲身体验，实际操作。
二、信息技术应用于幼儿自主生活活动的现状

（一）问卷调查

通过向街道4所幼儿园发放调查问卷“以信息化手段提升幼儿自主生活能力”调查问卷，回收有效问卷109份,由问卷星统计分析形成图文报告。
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由调查可知，幼儿对于信息化的事物也具有极强的吸引力，当有处于信息化的环节中是有助于幼儿提升自主生活能力的，老师们在思想认知也上感受到当信息技术的应用有利于提升幼儿自主生活能力，但在真正的行动中，只有小部分老师努力的在自主生活活动中融入信息技术手段，信息技术没有有效地落实运用，且对幼儿自主生活能力的提升没有实际性的帮助，应用信息技术整合自主生活课程的效果不尽如人意。

调研情况分析

依托本园自主生活工作课题组对本园各年龄段自主生活环节中信息化技术的使用展开调查：

	活动名称
	时长
	信息技术应用时长
	应用设备
	展现形式
	应用目的
	幼儿年龄段

	集体活动：我会穿衣服
	20分钟
	6分钟
	一体机
	动画、视频、音频
	情境创设、辅助讲解
	小班

	幼儿来园
	20分钟
	2分钟
	手机
	拍照
	记录
	小班

	集体活动：擤鼻涕
	25分钟
	10分钟
	一体机
	照片、视频
	情境创设、辅助讲解
	中班

	自主进餐
	25分钟
	2分钟
	手机
	拍照
	记录
	中班

	集体活动：值日生
	30分钟
	8分钟
	一体机
	动画、视频
	情境创设、辅助讲解、自主表达
	大班

	散步
	20分钟
	2分钟
	手机
	拍照
	记录
	大班


各年龄段各选取一个集体活动和一个一日生活环节进行调研，发现教师都能利用信息技术来为自己活动的开展提供支持。使用的信息技术设备以一体机和手机为主，能运用电脑制作课件，利用手机拍照记录幼儿的成长；选择的教学资源有图片、视频、动画，在集体活动中能利用这些资源创设情境，来吸引幼儿的兴趣，提高教学质量。

但信息技术的设备运用上较为单一，每个环节都只使用单一的信息技术设备，而没有灵活运用多个设备进行联动：如集体活动中可以运用运用一体机创设情境的同时；信息技术运用较为粗浅：使用电脑制作的可见仅是以图片或视频形式创设情境，而没有形成操作性的互动。
三、信息化技术运用于幼儿自主生活中的问题归因

信息技术运用意识缺失

大部分一线幼儿园教师能感知到信息技术能有效帮助促进幼儿自主生活能力的发展，但是真正运用过程中，缺乏主动的思考与创新意识，习惯于传统的活动开展模式。
信息技术运用意愿弱

成熟的信息技术课件需要花费大量的时间与精力制作，部分一线教师惧怕接触新事物，也害怕前期准备的麻烦，而没有意识到后期所能带来的成效。
应用技术能力低

幼儿园教师信息技术应用的基础较为薄弱，对信息技术设备的功能不熟悉、信息技术设备的运用手段不了解，缺失信息技术与幼儿园活动及课程开展的成功案例资源以供学习。
四、信息化技术运用于幼儿自主生活中的策略

（一）运用信息化技术提升自主生活集体活动的策略

在自主生活的集体活动中运用信息化技术，需要在在适宜的教育阶段，采用适宜的教学内容，利用适宜的教学方式，给幼儿提供一个表达自我、理解世界、游戏与交流、探索环境、解决问题的途径和工具，因此在自主生活活动中运用信息化的手段必须是建立在服务于活动目标和内容的基础上。
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1.设置问题障碍，引发自主探索
教师把预设的教学目标与内容，通过设置障碍的方式融入在课件中，打破教师提问、幼儿回答的传统模式，转变为引导幼儿通过自主的观察、探究与课件互动，自主地发现问题，提出问题，寻找问题答案。[1]如《学穿套头衫》集体活动中，通过3D效果成呈现衣服，幼儿可以在平板上通过旋转、放大衣领等方式来认识衣服的正反，从而理解套头衫反面面对自己将头伸进洞洞里这个难点。
2.多种设备联合，提高教学质量

在使用课件的同时，还可以联合平板进行操作，手机进行拍摄并投屏，现场反馈幼儿的过程性经验，或用投影仪展示幼儿作品，使幼儿对自己的操作过程、学习效果有直观的感受，在感知过程中幼儿过观察、比较和思考，还能进一步强化经验。如《整理柜子》活动中，运用现场拍照或视频的方式能迅速还原幼儿的行为，幼儿看到现场，并展开激烈的讨论，自己总结整理方法。
3.提高操作乐趣，增加师幼互动

运用希沃白板制作可操作性的课件，利用白板课件把音、色、光、情、意融为一体，创设一个真实、生动的情境，幼儿真实参与其中，便能迸发出无限的积极性、主动性。如《值日生》活动中：设置征召小老师的情境，将现场邀请幼儿在一体机上画出值日生的要求，值日生的任务，或挪动事先准备的好的任务图片到相应的值日生下面，然后以动画或音频效果表示正确，在视觉和听觉的双重刺激中，幼儿学习的主动性得到了提高，愿意对枯燥的，有一定难度的生活技能进行操作学习，增加了师幼互动积极性。

（二）运用信息化技术辅助提升幼儿自主生活能力的策略
1.高效整合信息，形成幼儿自主生活记录
持续追踪的自主生活观察记录，有助于我们更好地认识幼儿自主生活的经验水平，明晰幼儿的需求，以更好地支持幼儿地发展。但是持续的追踪观察需要花费老师大量的时间与精力，进行一般只针对个体幼儿。借助信息化的手段，利用相关软件（问卷星、数据分析师等）便能快速的追踪全体幼儿的发展水平。如在幼儿午餐环节中，可以运用问卷星提前设计好观察内容与幼儿姓名，在观察过程中只需要在符合要求的项目上点击，便能快速且高效地记录全班幼儿的午餐进餐情况，且问卷星还能自主生成数据分析，帮助教师快速分析幼儿的发展状况。
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2.多元方式记录，形成生动的学习故事
文字与照片的结合，能够为幼儿的学习分析提供有力的证据，也能加深学习故事的生动性与真实性，但需要花费老师后期花费精力处理，在手机的备忘录中可以直接将照片拖入并配以文字进行及时性的记录，或者利用录音转文字或QQ语音转文字的方式，迅速将现场进行记录。

3.丰富评价手段，促进自主生活能力发展
教学活动实施的效果是需要通过评价来衡量的，教师通过对幼儿的评价来激励幼儿进步，帮助幼儿完善自身的不足。通过信息技术的帮助，教师可以在每一个环节来对幼儿做出及时性的评价。[2]
4.整合丰富资源，建立资源共享平台
教师需要进行大量的自主学习，才能深入开发自主生活课程或自主生活活动。老师们搜集的学习资源，撰写的学习故事，积累的宝贵经验，这些无论对于教师个人发展，还是对于研究小组的共同发展来说，都有着重要意义和价值。将这些资源放在一个公共的数据库（百度网盘、群文件）中，为所有成员共享，教师在需要时能便捷地获取，以拓宽教师的专业视野，并从他人的经验中获得启发。

将信息技术应用于提升幼儿自主生活能力，需要教师正确的认识信息技术的作用，同时教师也要对幼儿园自主生活课程的内容进行深入的研究和掌握。信息技术与幼儿园自主生活课程整合的过程，就是要将幼儿自主生活看成一个有机的整体，通过信息技术手段，使幼儿在自主生活能力发展的过程中与其他智能、情感等方面融合发展。通过信息技术独特的优势对幼儿园自主生活课程进行整合，从而促进幼儿的发展。[2]
参考文献：
齐颖.“现代信息技术在幼儿园艺术领域教育教学活动中应用的研究”课题研究报告[J].中国现代教育装备.2011.
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信息技术应用于提升幼儿自主生活能力效果



Sheet1

				对幼儿的吸引力

		有很大吸引力		84.62%

		有一定吸引力		12.50%

		偶尔有吸引力		2.88%

		没有吸引力		0%






_1234567893.xls
Sheet2

		





Sheet2

		0.3654

		0.2019

		0.4327



教师面临的困难
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是否有必要运用信息化促进幼儿自主生活能力
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