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摘要：
    统编版小学语文教材有效地建立起了课内外阅读的链接。它通过“资料袋”、“阅读链接”、“快乐读书吧”以及与课文相关联的古诗词等，把学生的阅读从课内引向课外，也从课外走向课内。同时，想象阅读法、提问阅读法、批注阅读法、把握主要内容阅读法、复述阅读法等为学生打通课内外阅读的“任督二脉”提供了方法保障。统编版小语教材正在为学生的终生阅读奠基。
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   相对苏教版，统编版语文教材减少了精读，增加了略读，扩充了课外阅读。作为一名语文教师，应深刻领会编者的良苦用心，合理地使用好统编教材，打通课内外阅读的“任督二脉”，为学生的生命奠基。
    一、“入乎其中，出乎其外”，找到统编版小学语文教材课内外阅读的链接点。
我认真研读了整套统编版小学语文教材，发现它在打通课内外阅读的编排方面很有体系，有规律可循。现我以四年级上册课文为例，谈谈编者独具匠心的链接课内外阅读的巧妙设计。
1.不同表达方式的对比类阅读。
《蟋蟀的住宅》是法国著名的昆虫学家法布尔写的一篇观察笔记，属于科学小品文。科学小品的文体特点是短小精悍、生动活动、文情并茂。本文大量采用拟人的修辞手法，展开丰富的想象，既逼真贴切地描绘出蟋蟀的形象，给读者留下深刻鲜明的印象，又能让读者体会到作者对蟋蟀的喜爱之情，以及细致入微的观察给作者带来的乐趣。 
为了给学生带来不一样的阅读体验，在这篇课文的课后习题中，编者又放置了英国麦加文《昆虫》中的一个片断：
蟋蟀体形微扁，头部圆形，触角长，呈线状。有翅时，翅平叠于躯体上。多数体色呈褐色或黑色，深浅不一。雄虫利用位于前翅基部的脊产生求偶鸣声。多数雌性的产卵器很显著，呈筒状或针状。
无疑，本题的设计目的是让学生通过比较阅读，体会课文采用拟人手法表达的好处——栩栩如生，生动形象，富有情趣。比如，都是写蟋蟀的鸣叫，麦加文写的是：“雄虫利用位于前翅基部的脊产生求偶鸣声。”这样的说明性语言简洁干净，表达准确清楚，不带任何感情。法布尔是这样写的：“那微斜的门口，经过他仔细耙扫，收拾得很平坦。这就是蟋蟀的平台。当四周很安静的时候，蟋蟀就在这平台上弹琴。”学生可抓住“耙扫、收拾、弹琴”等词语，边读边想象，感受到蟋蟀情趣盎然的形象和作者对蟋蟀的情感。
这种不同表达方式的对比阅读设计既丰富了学生的语言积累，又让学生体会到了拟人的好处，还告诉学生：面对不同的阅读对象，可以采用不同的表达方式，揣摩并体会作者这样写的用意。
2.举一反三、以点到面的系统类阅读。
《盘古开天地》是中国的创世神话之一，本文讲述了巨人盘古用神力开辟天地，以身躯化为万物的故事，赞扬了盘古伟大的创新精神和彻底的牺牲精神。在文后有这样一个选做题：课后收集中国的神话故事读一读，然后讲给同学听。学生收集、阅读、讲述的学习过程也是课内向课外衔接的过程，还是一个大主题下同类文章不断完善、更加丰富的过程。
同样，教材还选入根据古希腊神话改写的《普罗米修斯》一文，为盗取火种，普罗米修斯接受了天神宙斯最严厉的惩罚，赞扬了普罗米修斯为民造福、不惜牺牲自己的精神。这个故事就像一扇窗，让学生透过这扇窗看到了外国神话浩瀚神奇的天空。
以上设计，把学生从单个的故事逐渐引入较为系统的阅读，到《快乐读书吧》的时候，更是鼓励学生阅读像《中国神话故事》和《世界经典神话与传说故事》等这样完整的书，从而让学生更全面地了解神话，感受神话。
3.拓展知识的补充类阅读。
《观潮》一文作者用生动的语言、丰富的想象、细腻的笔触，描写了钱塘江大潮由远而近、奔腾西去的全过程，写出了大潮的雄伟壮观。然而，同学们在惊叹之余，心中不免会生发疑问：为什么钱塘江大潮会出现由东向西“一字潮”的天下奇观呢？编者们想学生所想，用资料袋的形式，图文并茂地介绍了钱塘江特殊的地理位置，把孩子们探究的兴趣向纵深处拓展。
又如，《牛和鹅》这篇课文，文章一开始就说：“牛的眼睛看人，觉得人比牛大，所以牛是怕人的；鹅的眼睛看人，觉得人比鹅小，所以鹅不怕人。”读到这样的语句，相信大多数孩子都会发出如课文批注一样的疑问：“事情真的是这样吗？”基于这样的认识和体会，学生的求知欲增强，他们会主动地去了解牛和鹅相关的知识。所以，当课后出现李汉荣的《牛的写意》节选的内容时，孩子们便饶有兴致地展开了阅读，从而对牛有了更完整更清晰的认识。
4.了解人物故事的背景类阅读。
《为中华之崛起而读书》是一篇记叙文，叙述了少年周恩来在奉天读书时耳闻目睹了中国人在被外国人占据的地方受洋人欺凌却无处说理的事情，从中深刻地体会到伯父说的“中华不振”的含义，从而立下了“为中华之崛起而读书”的志向。然而生活在当今和平富裕年代的孩子们是很难理解当时“中华不振”的社会状况的，因此课后习题二要求学生查阅与之有关的资料。课后，学生会追踪一百多前中国的情形，会了解1840年爆发的鸦片战争，会阅读1860年八国联军的入侵，会唏嘘1895年中日甲午战争的惨败，会愤恨一系列不平等条约的签订……从而真正了解“中华不振”的内涵，同时为周恩来立下的“为中华之崛起而读书”的志向表示深深钦佩。
5.突破重难点的疑问类阅读。
《延安，我把你追寻》是一首现代诗歌。这篇略读课文要求学生弄清追寻的延安精神到底是什么精神。如果单从字面上理解，肯定是无从找到答案的。所以，要求学生在阅读的过程中带上问号，如“南泥湾开荒”是怎么一回事？“杨家岭讲话”是谁在杨家岭讲话？讲了什么话？这些话有什么意义或作用？“宝塔山顶天立地的脊梁”到底指什么……让学生带着这些问题走出课本到课外去寻求资料，这样才能深刻理解延安精神的精髓：自力更生、艰苦奋斗的精神；求事求是，全心全意为人民服务的精神；坚定理想信念，为之献身的精神。
6.深入了解文章或个人的兴趣类阅读。
《梅兰芳蓄须》这篇课文讲述的是抗日战争时期，享誉世界的京剧表演艺术家梅兰芳先生为了拒绝给日本人演戏，他蓄须明志，在没有经济来源时，不惜卖房度日，甚至冒着生命危险打针装病，直到抗战胜利，才剃掉胡须，重新登台演出的事。通过学习，学生们了解到梅兰芳先生是一位德艺双馨的艺术家，一股敬佩之情油然而生。“追星就应该追这样的星。”一个学生发出了这样的肺腑之言，于是他们自发地根据自读提示去读去看由梅兰芳先生主演的《贵妃醉酒》《霸王别姬》等，欣赏其高超的表演艺术 ，折服其不屈的民族气节。
7.与文章内容相应的诗词类阅读。
《观潮》一文课后附了一首唐朝刘禹锡的《浪淘沙》（其七）。“八月涛声吼地来，头高数丈触山回。须臾却入海门去，卷起沙堆似雪堆。”描写的是钱塘江大潮涨落的壮观景象。它的出现，意在让学生借助诗歌加深对课文的理解。教学时，先让学生说一说对诗句的理解，再紧扣一些重点词，谈谈诗中大潮带给自己的感受，最后让他们从课文中与诗的内容相关的句子，帮助学生进一步熟悉课文。这是一次从课外走向课内的阅读。
再如 《为中华之崛起而读书》，文后附了十九岁的周恩来东渡日本留学前写下的一首诗：“大江歌罢掉头东，邃密群科济世穷。面壁十年图破壁，难酬倒海亦英雄。”这首诗意气风发，慷慨激昂，表达了周恩来救国济世的凌云壮志和战斗豪情。但对于四年级的学生来说，理解这首诗是有一定难度的，所以在课堂上，我提供注释帮助学生理解。学生结合诗意就能明白周恩来的读书志向之所以和其他同学不同，不仅仅是因为他深刻感受到了“中华不振”，还因为他认识到只有学习更多知识，才能找到拯救中国的道路。这样通过诗文的结合阅读，学生对课文内容的理解就更深刻了。
从以上可见，统编版教材课内外阅读的链接点不仅形式多样，有资料袋，有阅读链接，有“快乐读书吧”，还有古诗词等，而且内容丰富多彩，有神话故事，有时代背景介绍，还有知识拓展等。因此，一本好的教材，它一定不是单独存在的，它必然与其他书相关联，必然与作者、读者相关联。
2、 “沙里淘金，点石成金”，找到打通课内外阅读的“任督二脉”的法。
在武侠小说中，常有这样的描述：某人一旦打通了任督二脉，便会脱胎换骨，功力大增。其实，这个打通任督二脉的过程，就是找到阅读方法的过程。在本册语文教材中，非常明确地提出了课内外阅读的五大阅读法。
1. 想象阅读法。
当阅读插上了想象的翅膀，语文学习便变得容易而多彩。想象阅读通常体现在以下三个方面：
（1） 能根据文章中的描写想象画面。如读《秋晚的江上》，我们仿佛看到落日西沉、倦鸟归巢、斜阳抖落、苇妆红颜的迷人美景。
（2） 能想象文章中声音的描写。如读《走月亮》，似乎听到了潺潺的流水声、秋虫的鸣叫声。
（3） 能想象文章中闻到的味道。还是《走月亮》这篇文章，似乎闻到果园那边飘来的雪梨、火把梨、紫葡萄的甜香。
2. 提问阅读法。
    宋代学者陆九渊说：“学贵有疑，小疑则小进，大疑则大进。”只有学会提问，人才会变得更聪明。提问阅读法的一般步骤是这样的：
（1） 从不同角度去阅读思考，提出自己的问题。
可以针对课文部分内容或全文提问。如《夜间飞行的秘密》一文，“飞机的夜间飞行与蝙蝠有什么联系呢？”是针对课文部分内容提问？而“飞机在夜间安全飞行仅靠雷达就可以吗？”是针对全文提问。
也可以针对课文的写法提问。如《一个豆荚里的五粒豆》一文，“作者为什么要用那么长的篇幅详写第五粒豌豆的命运，而对前四粒豌豆的结局一笔带过呢？”
还可以针对生活经验或获得的启示提问，如《呼风唤雨的世纪》一文，“未来现代科学技术的发展还会给我们的生活带来怎样的变化？”“现代科学技术给我们带来的全是好处吗？”
（2） 要筛选出最值得思考的问题，加深对文章的理解。
如《爬天都峰》这篇文章，学生读后会提这样一些问题，如“为什么叫天都峰？”“写老爷爷的外貌为什么只写了头发和年纪？”“为什么没有写老爷爷爬天都峰的动作？”“为什么题目是《爬天都峰》，文章却重点写了爬山中和爬上峰顶后的两次对话呢？”通过筛选，大家一致认为最后一个问题是最值得思考的问题，因为爬山中的相互鼓励、爬上峰顶后的相互感激揭示了文章的中心：面对困难要树立战胜困难的勇气与信心，要善于从别人身上汲取力量。
3. 批注阅读法。
     读文章，作批注，可以加深对文章的理解。
（1） 批注可从以下六个角度入手，分别为：疑问类、体会类、启发类、联想类、写法类、评价类。如《牛和鹅》一文，“事情真是的这样吗？”是疑问类批注。“挂着泪笑，事情的变化对我来说太突然了。”是体会类批注。“看来鹅并不可怕！只要不怕它，鹅就不敢欺负人了。”是启发类批注。“由鹅追人咬人想到自己被狗追和咬”是联想类批注。“把鹅比作酒瓶，形象生动地写出了鹅的狼狈，暗示了金奎叔力气的大”是写法类批注。“这真是一只欺软怕硬的鹅啊！”是评价类批注。
（2） 批注方法多种多样。可以标画出相应的词句，好的形容词或成语可以画小圆圈，好的动词可以打三角，心理活动的词可以画大圆圈。好的句子可以画波浪线。有疑问的地方可以用横线画出再打上小问号。也可以在旁边的空白处简单写写自己的批语。
4. 把握主要内容阅读法。
（1）借助文章题目。有些文章的题目能提示文章的主要内容，如《盘古开天地》 《观潮》。
（2）理清事情的起因、经过和结果。如《普罗米修斯》，起因是普罗米修斯不忍看到人类没有火的悲惨生活，决心拿取火种，带到人间。经过是普罗米修斯受到宙斯严厉的惩罚，但他矢志不渝，决不屈服。结果是大力士赫拉克勒斯解救了普罗米修斯，他终于获得了自由。
（3）先弄清每件事情讲了什么，再把几件事情连起来。如《为中华之崛起而读书》一共写了三件事：一，耳闻中华不振。二，目睹中华不振。三，立志振兴中华。
5. 复述阅读法。
（1）复述课文的前提多读课文，读熟课文。
（2）复述课文的时候要抓住课文的主要内容，对于其他内容可以适当省略。如复述《西门豹治邺》中调查民情这个内容不是主要内容，复述时可以简单一些。而惩治巫婆和官绅是主要内容，要讲得详细一些。
（3）按照事情发展的顺序进行复述，要注意文中一些提示顺序的词句，如《扁鹊治病》中表示时间的词句，这样不容易遗漏情节。
以上便是统编版四上语文教材涉及到的阅读方法。有了课内外阅读的链接点和打通课内外阅读行之有效的方法，实现课内外的阅读就不是一句空话、套话了。
感谢统编版小学语文教材，它用“一本小书”带动学生读“一本大书”，广泛培养学生阅读的兴趣，扩大学生阅读的量，提高学生阅读的品位，为孩子的后续阅读与终生阅读打下了坚实的基础。
  
