                              师徒结对徒弟总结

                                                                     赵书艺
时间过得真快，转眼间又一个学期过去了，在师傅胡文霞老师和蒋雯老师的鼓励、指导和帮助下，我迅速成长起来。作为徒弟，我成为了师徒结对活动的一名受益者。

首先，谈谈教学方面。胡老师在教学方法、管理学生以及教科研方面都给了我许多指导和帮助，使我在各方面有了较大的提高。主要有以下几点收获：
1、因为要向师傅阐述备课的构思，所以备课时会特别注意围绕授课目标安排教学活动，而不是为了讲内容而讲课。从而使自己的备课水平有了提高。

2、师傅给我评课时，会反馈出很多我自己没有意识到的优点和缺点。比如对某个教具或场地的使用，我可能从教师的角度觉得该用，但并不知效果会怎样，但师傅可以从听讲人的角度体会到，评课时就会反馈给我，从而起到了肯定或否定的效果，让我以后可以有意识地进行调整。

3、我听师傅的课也会有很大收获。师傅的课最大的特点就是教学有序，特别清晰。胡老师的课给人的感觉从容不迫，课堂气氛很好。尤其是胡老师那诗一般的过渡语和评价语体现的是她极高的文学素养，值得我好好学习。

    班主任工作方面，蒋老师更是教会了我很多。做班主任，工作的艰辛和复杂是无法想象的。一开始的我很迷茫，都不知该如何下手，我只能求助于我的班主任师傅蒋老师。蒋老师非常有耐心，无论是班主任工作，还是家校沟通问题，她事无巨细一点点教我，使迷茫的我找到了前进的方向。我在蒋老师的指导下，渐渐走上了班主任的轨道。
以上的经历让我深深体会到我是师徒结对活动中的受益者，我感谢学校为我提供了这样的机会。只有虚心地向师傅学习，不断提高自身的素质，才能成为一名合格的人民教师。
