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敬爱的老师们、亲爱的同学们，大家早上好！
本周，我们迎来了本学期的第16周。本周升旗仪式由我们七（4）班主持，我是。请容许我介绍一下本次升旗仪式的升旗手和护旗手：
升旗手（葛思语）：她是我们班的政治课代表，她工作认真学习踏实，是我们班同学们的榜样，是老师的得力助手 
升旗手（余晶晶）：细心是她的代名词，每件事她都尽自己最大的努力做到最好的准备，她是我们学习的榜样 
护旗手（ 赵春杰、芮绍钧、王志远、蒋涵旸）               
升旗仪式现在开始，全体肃立，出旗！
【出旗】
升国旗、唱国歌，行注目礼，少先队员行队礼！
刹那间，我们又迎来了一年一度的国家公祭日，作为学生的我们要需要做什么呢？下面有请 刘羽熙 同学上台作国旗下讲话。
【 刘羽熙 演讲】
         下面有请上周值周班级做上周值周总结，大家欢迎！
【值周总结】
最后，有请德育处 王主任 布置工作。
【 王主任 讲话】
升旗仪式到此结束，请大家听从体育老师安排，有序退场！




国旗下讲话——勿忘国耻，振兴中华
尊敬的老师、亲爱的同学们:
大家早上好！我是七（4）班的刘羽熙。今天我讲话的主题是：勿忘国耻，振兴中华。今天是12月13日，从日历上看，这不过是一年中一个普通的日子而已，可是这一天，尤其是1937年的12月13日，对我们每一个中国人而言，是一个不该忘却的日子，是一个让人的心会流血的日子。
历史不能忘却1937年的那个冬天，在中国南京发生了人类有史以来最惨绝人寰的暴行，日军——一支毫无人性的军队在南京进行了长达六周的血腥屠杀。他们采用种种灭绝人性的手段来残杀中国人民。哀怨的笛鸣，犹然在耳，民族的伤痛，刻骨铭心，中华门城墙上留下的弹孔依然清晰可见。南京大屠杀惨案铁证如山、不容篡改。习近平总书记曾讲道，“历史不会因时代变迁而改变，事实也不会因巧舌抵赖而消失。为南京大屠杀死难者举行公祭仪式，是要唤起每一个善良的人们对和平的向往和坚守，而不是要延续仇恨。我们要以史为鉴、面向未来，共同为人类和平作出贡献。”
和平像阳光一样温暖、像雨露一样滋润。我们祈望和平，但历史告诉我们，每一份和平都浸润着无数生命和鲜血。和平是需要争取的，和平也是需要维护的。维护和平，需要国家实力；维护和平，更需要中华之崛起。只有国家强大，才能确保当下之和平；只有国家强大，我们每一个的权益和尊严才可以得到保障！
少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步。同学们，我们是初升的太阳，是祖国的未来和希望，让我们记住“耻辱”，记住祖国历史的创伤，珍惜今天来之不易的幸福生活，努力学习，提升本领，认知践行，厚德载物，将个人命运与时代、国家命运紧密联系，追梦中国，从我做起！
我的讲话到此结束，谢谢大家！
