开放，让学生学得水到渠成

——基于《认识厘米》的教学实践与反思

《认识厘米》是苏教版小学数学二年级上册的学习内容。这是小学阶段第一次接触到计量单位，之前的基础几乎空白；而且学生都是刚从一年级升上来，虽然在一年级上册的时候学习过初步比较物体的长短，但都是些感性认识，还不够丰富，抽象思维能力还未具备，对长度单位及其操作应用的理解和掌握比较困难。因此，《认识厘米》的教学要在遵循知识发生发展的规律和学生的认知特点的基础上，充分利用学生的生活经验，为学生创设一个开放的思维空间，让学生能够生动并且深刻地认识厘米。

教材安排的第一道例题是量一量课桌有多长。

【教学片断一】

师：要知道我们的课桌有多长，你有什么好的方法吗？

生：用直尺量一量。（其余学生听到这个答案后都把手放下了，看来想法一致）

师（开始启发）：不用尺，你能不能用我们身边的物体来量一量课桌的长度呢？

（教室一阵沉默）

生：可以用铅笔量。

师（边演示边说）：没错，用铅笔这样一次一次地摆过去，我们就能知道课桌有几个铅笔那么长了。那还有其他物体可以量吗？

生：用数学书来量。

生：用文具盒来量。

师：选一样工具，来动手量一量。

该教师在安排这个教学活动时考虑到了两点：一是使学生体会到课桌的长度是一个具体的量，长度是可以度量的；二是如果用不同的工具作单位来测量，不能得到一个确定的、一致的结果，由此而引出测量长度的工具和长度单位。但是当教师提问“要知道课桌有多长，你有什么好的方法”时，学生的直觉反应是“用直尺量”。学生已经明确认识到尺是量长度的工具，但如此一来，例题的设计意图便没办法实现。于是，教师只能接着问“不用尺，你能不能用我们身边的物体来量一量课桌的长度”。在被告知不能使用直尺的情况下，学生只能去选择周围的物体进行测量。这样的环节，看似开放，其实问题很多。首先，学生没有量课桌长度的需求，这只是老师布置的一个任务，学生就会缺乏动力。其次，学生不明白为什么量课桌要放弃方便的直尺不用而选择这么麻烦的工具。再次，热闹的测量活动中，学生到底充当一个什么角色？是带着问题思考的实验工，还是完成任务的操作工？

是学生必须按照教师的思路来学习，还是教师循着学生的认知特点来设计和推进课堂教学，意味着教学价值取向的不同。

基于以上的思考，我对例题进行了重新加工，努力把学生的学习需求释放出来——

【片断一重建】

师：（出示包包大人图），包包大人管理着青青草原，是一个破案的高手，想不想和它一起来破案？

师：（播放图片并讲述故事）：不好，鸡妈妈刚生下来的蛋被人偷了，于是向包包大人告状，请求它帮忙找回自己的蛋。于是包包大人带领羊村的小羊们一起出动，根据蛛丝马迹一路追踪，终于抓到了罪犯——灰太狼。课可是，它把蛋藏在了哪呢？经过审讯，灰太狼交待：“我把蛋青青草原上最大的一棵树下，只要从树下的石头开始，向正东方走5个人脚长，就能找到蛋了。”包包大人根据灰太狼的描述去寻找蛋，但是却没有找到。这是怎么回事呢？

生：肯定是灰太狼在骗人。

师：灰太狼觉得很冤枉，它说的全是真的。再想想，还有别的原因吗？

生：包包大人的脚大，灰太狼的脚小，所以都是5个脚长，长度是不一样的。

师（课件演示）：小侦探分析得非常正确。瞧，这是包包大人的一个脚长，这是灰太狼的一个脚长，正是因为它们量的标准不一样，所以同样是5个脚长，获得的结果却是不一样的。想一想，要获得统一的结果，这些脚印应该——

生：一样长。

师：对呀，所以在量物体长度时，我们得有一个统一的标准，这就是长度单位。

教学的开放首先要让学生感兴趣，愿意学。课的开始，以学生喜闻乐见的卡通形象包包大人和紧张刺激的破案情境为先导，成功地抓住了学生的心。教学的开放接着要让学生开动脑筋，进入侦探的角色，为寻找答案而努力思索，最终抓到问题的本质——“标准不同，度量的结果也不同”，产生统一标准的需求。

【教学片断二】

师（出示一把空白的尺）：添上什么它就能成为一把尺？

生：添上数字。

生：添上线。  ……

教师根据学生的回答依次添上刻度线、数字以及里面的标记（cm)，完成一把尺。

师：请同学们再自己的尺上找到1厘米，用手比划一下，大概有多长。

师：找一找我们周围长为1厘米的物体。

整个过程，教师以“添上什么它就能成为一把尺”为主线，学生通过自主观察和教师的讲解习得新知，但是仔细推敲，在这个过程中，好像是让学生看一看、比一比了，但其实学生对尺的认识只停留在表面，并没有了解其结构背后内在的知识本源。

【片断二重建】

师：今天我们来认识厘米，它是长度单位的一种。厘米就藏在小朋友的直尺上面，请同学们拿起自己的直尺看一看（实物投影直尺）。它上面一个又一个的刻度叫刻度线，刻度线的数字表示所对应的刻度长多少。那你知道1厘米有多长吗？请小朋友用这两个手指头试着到尺上去比划一下1厘米是从哪儿到哪儿？

（学生动手操作）

师：都找到1厘米大约有多长了吗？用手比划给老师看一看呢？对了，从0到1是1厘米。从1到2也是1厘米……每一个这么长就是1厘米。（板书：1厘米）

师：（拿出一根1厘米长的小棒贴在黑板上）你觉得1厘米这个长度怎么样？

生：1厘米很短。

师：对，所以我们要量比较短的物体的长度时，可以用厘米作单位。

师：请同学们找一找在我们的生活中还有哪些物体大约是1厘米呢？互相说一说，并且用小棒比一比，验证一下。

全班交流。（食指的宽大约1厘米，田字格的一条边大约长1厘米……）

师：食指的宽大约是1厘米，那食指的长大约有几个1厘米呢？同桌合作，用小棒去量一量。

学生汇报：3厘米。

师：如果像这样1厘米1厘米地量黑板的长度，感觉怎么样？

生：感觉要量很多次，比较麻烦。

生：小棒不够用。

师：为了测量的方便，我们把很多个1厘米连起来（课件演示），就变成了我们的测量的工具——直尺。

学生在这个富有探索性的活动中，亲身经历了尺的“发明”过程，对尺有了本质的了解，之后学生对量长度、画线段等学习技能的掌握就能更加水到渠成。

虽然我们整天把课堂开放挂在嘴边，但是这个开放不是形式上的，是要向着学生的需求开放，让学生学得不纠结；也要向着知识的本源开放，让学生学得不糊涂。
