2021-2022年第一学期 吴明霞与汤红霞师徒结对心得
-徒弟汤红霞总结
本学期，在学校组织的“师徒结对”活动中，我在短短一学期的时间里进步很大。这和吴明霞师傅教师的“传、帮、带”是离不开的。
回顾这差不多半年的时间，在师傅和其他老师们的关爱下，我逐渐适应了新桥初中的教育教学工作。吴老师在教学方法、管理学生以及教科研方面都给了我许多实实在在的指导和帮助，使我在各方面有了一定的提高。下面我就从几个方面谈谈自己的收获:
首先，作为一名青年教师，只有不断学习，才能使自己跟上课改的步伐，在教学中我一路走来，熟悉了学生与课堂，在成长中变得成熟、坚毅!在这个活动中我有幸拜吴明霞老师为师。
吴老师教学经验丰富，教学环环相扣，重难点突出，思路明晰。她把自己多年积累的教育教学方法、方式毫无保留的传授给我，听了师傅的课后我茅塞顿开。我们在教学方面有很多创新的想法，相互学习，相互交流。而且吴老师特别的谦虚与温和，每次问她问题，她总会不厌其烦地向我说说她的想法。在相互的探讨与思考中让我在吴老师的身上学到了不少东西!在吴老师的鼓励、指导和帮助下，我与新课改共同成长，以全新的理念指导自己的教育实践。
在吴老师的要求、指导下，我坚持平时及时充电，不断更新自己的教育观念。在平时的教学中，我能做到认真备课，钻研教材，遇到教学中的难点、重点、疑点，主动向师傅请教，其次，互相听课、评课是师徒结对的一种基本活动形式，这也成为了向师傅学习的过程中最为直接的一种方式。我感到师徒结对就像一条无形的纽带联结在
我与师傅之间，使我们在有意无意之中增加了交流和相互学习的机会，从而得到提高。
吴老师更督促我不断警惕我的教学实践，不定期的随堂听课，虽然让我有些措手不及，但却自然而毫无隐藏的暴露了我的缺陷，事后总能让我从不同的角度重新审视我的教学，从而督促我不断的改进，也就是在这样不断的危机中磨练了我的从容，终于顺利的完成了这个学年的教学任务。
在师傅的谆谆教导下，我学到了很多珍贵的教学方法、方式，从师傅的身上，我不仅学到了教育教学经验和深厚的教学基本功，同时也从师傅身上学到了诚恳、踏实的工作态度。作为徒弟，我诚挚地感谢师傅这一个学期来对我的指导和鼓励，更感谢新桥中学为我提供了这个学习成长的平台。
