漕桥小学适应不良学生心理辅导个案记录表

心理辅导老师 芦银
	辅导

对象
	金依涵
	班级
	六3
	性别
	女
	年龄
	12
	辅导

时间
	2021年12月

	问题表现
	学习特别马虎，不求上进，有时逃避学习任务（背书）。上课注意力不太集中，平时作业写得潦草，批改她的作业令人头疼。

	原因分析
	    贪玩手机，自制力差。缺乏家长有效督促。

	辅导对策及过程
	上课多提问她，维持她的注意力。

经常与家长沟通，让家长多督促她用心学习，管控好手机。

有进步就表扬。

	辅导结果
	有进步，作业按时完成，上课会举手发言。


