在数学教学中，教师可根据学生的年龄特点和生活体验，科学有效地创设活动情境，让学生在活动情境中通过动手操作、合作讨论等方式探究问题，找到解决问题的规律。学生在这样活泼有趣的学习过程中感受数学学习的乐趣，学习数学的兴趣也大大提高。
例如在教学一些概念、法则时，学生往往觉得很枯燥，学习兴趣不高，自己也觉得教起来吃力。可是如果通过直观的演示、实验、动手操作、表演等多种形式，让学生从直接感知和体验，到轻松而深刻的理解，再到掌握概念。学生在观察比较中，再动手操作探索出规律，突破难点。
[bookmark: _GoBack]教学千克和克这一单元的时候，我的感触尤为深刻，学生刚接触到和物体重量相关的知识，既有欣喜和好奇，又有未知的迷惘，因此就需要利用好教具和身边的实物例子，比如粉笔头、水果、自己的体重、食品、动物等经常接触的，有一定概念的实物，来帮助学生建立知识体系。

