
基于人文主义的高中艺术课堂的构建研究中期报告

一、 课题简介

1.背景：本课题 2018 年 4 月立项，当前艺术教育中的人文渗透过

于薄弱，过分追求专业技能而忽视文化素养。美术与音乐都属于人文

学科，它强调人的精神境界和人文修养。美术作品是学生审美理念和

情感体验的重要体现。美术是一种独特的精神文化现象和承载人类精

神文化的载体。高中美术课程涵盖内容丰富、涉及知识面广,对于学

生提高审美素养、增加课外知识储备以及提高鉴赏能力,都有积极的

作用。

开展人文教育，可以使学生的审美能力得到丰富和升华，获得正

确的感受美、鉴赏美和创造美的能力，培养健康的审美情趣。

因此,在新课标教学理念的指导下,转变教学方式,提高学生的学习

效率尤为重要。了解人类文化发展，多元化的文化。

2.核心概念界定：核心内容是关于人的培养，人文精神与艺术教

育能够实现交汇。艺术教育贯穿在人们的思维言行中，包括理想，价

值取向，人格模式，审美趣味。

3.研究目标：

艺术课是最让人心动的一门学科，它让学生在接受艺术熏陶的同

时也轻松地接受一些本学科外的知识。中国山水画的意境，深远，文

艺复兴时期艺术作品中的人文主义思想。

审美感知，对美术作品进行感知、评价、判断。

艺术表现：丰富多样的艺术表现，绘画，手工，电脑设计，歌唱，



演奏，综合艺术表演和音乐编创。

文化理解：从文化的角度，时代背景，作者自身的绘画能力，表

现力来解读艺术作品，在不同的社会和文化情境下，艺术家的创作所

针对的问题也就不同，因而创作的意图就会大相径庭。美术，音乐与

文化的关系；理解不同国家、地区、民族时代的美术作品所体现的文

化多样性。

4.研究内容：

文艺复兴时期的西方艺术家的创作意图可能会通过宗教题材表达

对现实的态度和处理明暗、透视的能力，而中国的文人画家的创作意

图则可能是通过梅兰竹菊或山水来表达他的个人情操和笔墨情趣。再

者，在同一社会和文化条件下，艺术家的艺术成长过程、环境、家庭、

个性在、知识水平等也造成了艺术家创作意图的差异。美术作品作为

最为直观的人类文化之一，往往以一种不同于人类语言的方式传达个

体情感，用笔语言更直观方式关注整个世界。人文主义充分表现了对

人本身，对世俗生活，对现实社会，对自然空间的情感和关注。中世

纪的绘画丧失了古罗马写实艺术的恢弘大气和典雅，而堕落为苍白无

力的风格画。在绘画创作中艺术家们常通过绘画作品的内容来表达自

身的这种感情和关注。将对现实生活的热爱，对世俗生活的关注都注

入到了绘画艺术中，冲破了神学桎梏，唤醒了个人的自我意识，讴歌

人性的崇高，表达了艺术家的人道主义思想，表现出对现实生活真实

性的理解以及对人生价值的思考与肯定，具有极高的审美价值，为后

来启蒙思想的出现打下了坚实的基础。



二、课题研究现状分析

（一）已经开展的研究：

各位教师除正常的教学工作外，每位教师认真备课，上好每一节

课。校内积极筹备学校各项活动，艺术节，学生参赛。每位老师都开

设符合学校特色的校本课程。纸艺华服，合唱社，剧社，书法社。另

巢晓鸣老师每周二辅导教师书法活动。

美术与音乐都属于人文课程，是人文主义精神的集中体现。

美术作为一门学科，不仅仅只包括技能的培养。美术是人类文化重

要组成部分。美术作品创作的方法，技能的训练，不能作为高中美术

课堂的唯一标准。例如：在高一美术课中，开展素描，水彩课程的设

置。在公众号里面都有所展示;另一方面在高二开展美术鉴赏课，在

这一过程中要培养学生的美育精神，价值观，人文精神。同时又要注

重学生个体独特情感及未来发展。

二、研究方法 ：组内自学，研讨，展示，学生检测。

教师培训，尝试运用新的教学方法，校本研究，学科座谈，交流，

专家引领。名师示范——问题研究——修改完善等过程，初步转变了

教师观念，改革了课堂教学形式。蒋玥老师去年（2018 年 11 月）参

加了在镇江举办的江苏省美术新课标的培训，并作为代表发言，获得

一致好评。在今年（2019 年 5 月）高中美术新课标培训会上，浙江

师范大学美术学院李力加教授做报告，李教授的讲座让我们受益匪浅，

原来美术学科可以这样上，测试的题目灵活多样，跨学科的教学，在

艺术课堂上相互融合，会后李教授与大家互动交流，零距离接近大师，

让我们信心百倍，倍受鼓舞。观看观摩课，下午常州五中梁俊和常州



一中邹沁老师各上了一节公开课，主题是敦煌壁画和后现代主义。

（三）已经取得的一些成绩

1.蒋玥老师参加局属高中美术教师基本功比赛获一等奖。

2.蒋玥老师，巢晓鸣老师参加局属高中教师录像课分获二等奖。

3.巢晓鸣老师发表省级期刊论文。

4.巢晓鸣老师指导学生吴琳娜书法在“青春心相党，建功新时代”纪

念五四运动 100 周年中小学书法作品展（常州展）中，荣获中学组“青

春向党百强榜”。

5. 纪荣平老师指导学生参加常州市中学生合唱比赛，获特等奖。

6.在校艺术节食育文化节中，巢晓鸣老师指导学生绘制主题食育主

题漫画，不吃垃圾食品，不吃游食，饭后收拾餐具。

金美岑，纪荣平老师指导学生参与并表演食育情景剧。

7.蒋玥老师指导高一年级学生手绘一人居，水彩课，并被推送到学

校公众号以及人民日报，搜狐网。

8.巢晓鸣老师指导学生参加 2022 北京冬奥会会徽设计。

9，金美岑老师开设市级公开课，文人雅韵——古琴艺术获得一致好

评

三、存在的主要问题和困难

1.论文较少。问题研究不够深入，资料少。

2.组内研讨氛围还需再浓烈些。

3.邀请市或邻校有专长的老师，进行讲座，指导。

四、 下一阶段的研究计划



1.继续撰写论文，积极发表。

2.除正常开展学校常规课外，举办内容形式丰富的学校艺术节活动。

3.参加市教研室组织活动，评优课，基本功比赛。

五、小结

我作为校级课题第二轮的主持人，还有很多不足，包括经验，理

论等。也希望各位专家，领导能给予帮助和指正。我们课题组成员也

在不断进步，我们会继续努力，把课题做好。


