《基于一日生活提升幼儿自主生活能力的策略研究》课题观察记录表
	幼儿姓名： 丁彦庭
	年龄：3周岁2个月
	观察日期：2021.12.24
	观察者：黄枫

	观察地点：小6班教室
	观察时间：11:40—11:45
	使用方法：轶事记录法
	儿童人数：2

	成人人数：1
	观察目的：幼儿如何处理争抢行为。
	观察内容：幼儿在发生争抢行为的表现

	观察记录：
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餐后的过渡环节，都会让孩子们自己选一本书坐在位置上看一看，但经常会发生下面一幕，争抢的行为层出不穷，明明前面还有书，却有孩子在抢同一本书呢？原因是什么？如何有效的帮助孩子解决问题？带着这一思考，争抢的行为再次在我面前发生了，玥玥从前面的篓子里拿到了一本封面是车的洞洞书，在走回自己座位的时候，丁丁正好搬椅子坐到中间，看到玥玥手里的书，双手伸过去抢，一边拉扯着书，一边口齿不清的说着“我的”，玥玥和丁丁都用力拉扯着书，丁丁顺势坐了小来，玥玥被拉扯跪到地上，这时丁丁一用力，身体向后一仰，成功将书抢到了自己手中，玥玥站起来，用手拍打丁丁的头，我一看情况不对，立刻将两人分开，把玥玥拉到我身边，丁丁抱着书站在自己椅子边上，此时被拉过来的玥玥哭着说：“是我的书。”丁丁呆呆的看着玥玥，我问玥玥：“发生了什么事情？”玥玥还是哭着说：“是我的书。”我问道：“是谁先拿到这本书的？”玥玥说：“是我先拿到的。”我看着丁丁，问道：“是谁先拿到这本书的？”丁丁用手指向宸玥玥，我和丁丁说：“既然玥玥先拿到的这本书，就先给玥玥看，等他看好了你再看。”丁丁抱着书的手往后缩，边缩手边说：“不要。”看见他不肯把书拿出来和一旁委屈哭泣的玥玥，我只能强势的把书从他手里拿出给了 玥玥这时的 丁丁声的哭了出来。

事后，我和丁丁的家长聊了丁丁在园的情况，他妈妈说：“丁丁非常喜欢汽车，家里的玩具就是各种汽车，碰到他喜欢的是会抢的，因为家里就一个，在家经常让着他，所以养成这种习惯，在外面有的时候也会抢别人东西，抢不过的时候还会用嘴巴咬。”确实如此，在早上来玩区域时，他在娃娃家玩，走过来看到其他小朋友玩磁力珠，他会站在一边看，但是看到有小朋友拿他喜欢玩的汽车时，就会去把喜欢的汽车抢过来，当老师让他不可以争抢还回去时，大哭的一幕会再次出现。

	分析：

语言领域目标（一）倾听与表达中

目标1：认真听并能听懂常用语言。指出小班幼儿在别人对自己讲话时能注意听并做出回应。丁丁在我问到他谁先拿到这本书的时候，他能听懂我说的话，并通过手指的动作回应我，书是玥玥先拿到的。

目标2：愿意讲话并能清楚地表达中小班幼儿需要能口齿清楚地说儿歌、童谣或复述简单的故事。在和丁丁的沟通中，他可以用简单的说“我的”“不要”，但表达并不是很清楚。

社会领域目标（一）人际交往中

目标2：能与同伴友好相处。指出小班的幼儿在成人指导下，不争抢，不独霸玩具。而对于丁丁而已，只要是他喜欢的玩具，就是自己的玩具，别人是不可以拿的。在与同伴发生冲突是，能听从成人的劝解。当老师调节这一行为时，丁丁最终的表现是不接受老师的建议的。

社会领域目标（二）社会适应中

目标2：遵守基本的行为规范。中指出小班的幼儿在提醒下，能遵守游戏和公共场所的规则。丁丁之前没有上过托班，没有接受过规则教育，刚来幼儿园的他还不太适应集体生活中需要遵守的规则。

综上所述丁丁争抢行为产生的原因：

语言表达能力弱，不能清楚的表达自己的想法，只能通过争抢的方式拿到自己喜欢的东西。

第一次加入集体生活，没有接受过规则教育，不知道在集体生活中需要遵守怎样的规则。

受家庭环境的影响，在家想要什么就可以得到什么，以及小班幼儿的年龄特点——以自我为中心，认为自己喜欢的东西都是自己的。

针对这一现象，我采取以下措施：

情境模拟。用娃娃在孩子面前模拟，想要别人东西时，教孩子用语言来表达自己的想法，如“你可以给我玩一会儿吗？”在征得对方同意的时候才可以拿别人手里的玩具。如果对方不同意时，可以等一等，等别人玩好了再玩。

制定班级公约，教室里的玩具，谁先拿到的，就谁玩的，后来想玩的孩子需要征得先拿到小朋友的同意才能拿，或等到先拿到的孩子玩好了才可以玩。坚持这一原则，对待每个孩子都一样。同时指导孩子用协商、交换、轮流玩、合作等方式解决冲突。

绘本分享，学习方法。通过巧虎故事《一起分享真开心》和师幼共读绘本《不争抢 换着玩》以及《晴朗的一天》等，让幼儿在阅读绘本的同时，结合生活中遇到的争抢行为，了解处理问题的方法。

及时鼓励遵守规则的孩子。带孩子玩带有规则的游戏，遵守共同约定的游戏规则，在游戏中让孩子感受规则的重要性。同时对于幼儿遵守规则的行为给予及时的肯定，对违规行为给予纠正。

丰富材料，给予幼儿更多选择空间。例如孩子们喜欢的洞洞书提供双份，给予幼儿更多选择的空间。避免争抢行为的发生。

家园沟通，把在园纠正孩子争抢行为的方法和家长沟通，保持家园一致，让孩子学会不争抢，用正确的方法得到自己想要的玩具。




