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	第十九周   2022年1月5日   星期三

	晨间来园：

虎思彤：将水杯从身上取下来，发到水杯架子上，走进卫生间打开水龙头洗手。
邱雅欣：手上拿着勺子，身体离开桌子，脸背向桌子，扶在椅背上休息。
陈宥然：开开心心地走进教室，看着老师，听到老师打了招呼声后，说了一句：“老师，早上好。”

赵欣萦：慢慢走进教室大门，看着老师，取下自己身上的水壶。
区域游戏：

[image: image2.jpg]-
/¢
L

~
a
S
~
~
.

50




[image: image3.jpg]



[image: image4.jpg]



[image: image5.jpg]NE

\ AN\

i J’




[image: image6.jpg]



[image: image7.jpg]



[image: image8.jpg]


 

[image: image9.jpg]



[image: image10.jpg]



[image: image11.jpg]





动动小手：
我们的小手真能干，今天我们学习用剪刀，并且剪出了直直的线条。

徐承勋、程瑾恬、张苏尔、魏思语、姜瑞希一手抓着纸，一手拿着剪刀，低着头，眼睛看着手上的动作，认认真真地沿着线条剪着。
生活场景：

今天的午餐吃的是扬州炒饭，喝的是山药木耳鸭肉汤。
徐嘉涵：一手扶着自己的碗，一手在擦着衣服上不小心沾上的菜渍。
杨浩然：嘴里大口大口地嚼着炒饭，眼睛看着旁边的小朋友。
单思涵：一手抓着勺子，一手扶着碗，嘴里嚼着饭。
乔洁：看着碗里的鸭肉，用勺子挖着碗里的汤，送到自己嘴边。
家园之桥：

冬季是呼吸道传染病高发季节，几种常见呼吸道传染病有：流行性感冒、麻疹、水痘、风疹、流行性脑脊髓膜炎（流脑）、肺炎和肺结核等。其中由流感病毒引起的流行性感冒，具有很强的传染性，其发病率占传染病之首位
主要预防措施及健康习惯：
1.注意防寒保暖，随时增减衣物，避免受凉。人体受凉时，呼吸道血管收缩，血液循环减少，局部抵抗力下降，病毒容易侵入。
2.多喝水。冬季气候干燥，空气中尘埃含量高，人体鼻黏膜容易受损，要多喝水，让鼻黏膜保持湿润，能有效抵御病毒的入侵，还有利于体内毒素排泄，净化体内环境。
3.勤洗手、科学洗手。呼吸道传染病患者的鼻涕、痰液等呼吸道分泌物中含有大量的病原，有可能通过手接触分泌物，传染给健康人，因此特别强调注意手的卫生。



   宋一依、孙玥、贾悦彤在娃娃家玩照顾娃娃的游戏，三个一起给娃娃穿衣服。





   褚晓佑拿着小工匠的“万能点”材料，正在对比着墙上的图示。





    端家晨、符宸宇玩着桌面上的雪花片材料，端家晨将很多雪花片抓着放到了桌面上。





    张硕、储天弈、左翊宸、曾泽瑞、朱梓涵拿出了科探区的“放大镜”“弹力球”的游戏材料，正在开心地交流、游戏。





徐一尘和陈宇熙玩着益智区的《连环车》的游戏材料，两人正在将积木放到小车上。





褚晓佐正在玩益智区的“俄罗斯方块”的游戏，一旁的钱姝妍看着她游戏。
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