
西阆苑大二班

1 月 4 日 星期二 多云

▲今日出勤

今日应到 36 人，实到 34 人，姜欣玥、刘安之请假。

▲来园情况——自主拎被子

翔翔水杯跨在肩上，两手同时拎住被子袋

拎带，被子完全离地，看起来比较吃力。

豆豆一手挎着水杯，一手拎着被子，被子

未离地，拖着前进。

心心把水杯挂在脖子上，两只手臂穿过被

子的两根带子，被子被背在背上。右手扶梯，

左手拿日记本，笑嘻嘻地跟老师打招呼。

丁丁右手拎起被子，左手扶梯，一步一步

上楼，被子离地。今天未带水杯。

冉冉水杯跨在肩膀上，被子挂上左侧肩

膀，左手向上扶住被子袋拎带，右手扶梯上楼。



经过观察，小朋友运输被子的姿势各不相同，有的用单手，有的用双手，有

的用肩膀，还有的用背，但不论是哪种方式，都是孩子自己的解决方式。家长看

了，或许会心疼，但是这无疑是对孩子的一种锻炼。

▲区域游戏

整体观察。

观察时间：2022.1.4
观察目的：了解班级每位幼儿进区及游戏互动材料

观察内容：各区域人员、幼儿游材料

附:部分照片

观察区域 进区人员 幼儿游戏及互动材料

科探 23/24/25/31/3/7/36 企鹅碎冰、多米诺、镜像拼图、手电筒

益智 1/9/19/35/21/12
找相同、小球扑通、彩色立方、瓶子叠叠

乐

图书 10/5/4/34 我做你猜、绘本

桌面 26/33/30/28/17 叠叠乐、雪花片

万能 22/27 红管、垫片等

积木 6/29 各种形状的积木

美工 2/13/11/20/32/15 粘土、折纸

自然物建

构
18/8 拼搭



活动中王子博、林晏超、郑一凡、袁逸晨、班睿、施心

仪、严舒瑶、姚煜恒小朋友能积极举手，踊跃发言；解莹、

刘欣泽、吴桐、陈曦辰、许亦辰、丁铭晨、孙宇皓小朋友能

认真倾听，努力感受散文诗优美的语言，并学习动词：旋转、

飞舞、流淌。

▲集体活动——散文诗：小雪花的梦

《小雪花的梦》是一首清新优美、充满春天温馨气息的散文诗，它

形象地把小雪花拟人化，讲述了小雪花飘落大地后做的一个美丽的有

关春天的梦，借助小雪花表达了作者对春天的美好向往。

附：散文诗—小雪花的梦

小雪花旋转着舞姿，静悄悄地飘落在大地上。冬天的大地安

静极了，它在等待着小雪花飘落下来。

小雪花一落在大地上，就睡着了。就像睡在妈妈的怀抱里，

小雪花进入美丽的梦乡。小雪花梦见自己变成了青青的小草，小雪

花梦见自己变成了盛开的小花，小雪花梦见自己变成了飞舞的蝴蝶，

每一片小雪花都在做着不同的梦。

天亮了，太阳升起来了，小雪花谈着昨夜的梦，它们在梦中看

见了一副春天的图画。它们还梦见太阳笑得更甜了，小河开始哗啦

啦地流淌着，大雁从南方飞回来了，小雪花的春天就要来了。



▲户外活动——跳绳

今天孩子们自愿结对，进行了一分钟跳绳比赛。

今天一分钟测试，跳绳 100 个以上的有：李程雪、

严舒瑶、王嘉茗、袁逸晨、王子博、赵浩然、张翔俊、

许亦辰、姚煜恒、林晏超、丁铭晨

最近一段时间进步较大的有：刘欣泽、张佳璐、陈

曦辰、严舒瑶、张翔俊、丁铭晨、姚煜恒。

▲生活活动

今日午餐：蚂蚁上树、西红柿鸡蛋、菠菜蘑菇汤。陈曦辰小朋友鸡

蛋没有吃完，其他幼儿全部光盘。

▲家园合作

1.今天准备一个一次性杯子，装半杯水做冰块。

2.本周四跳绳比赛，今天家长与幼儿共商量，明早入园自主报名。

3.请参加比赛的幼儿坚持每天练习跳绳。


