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“儿童视角”下幼儿园环境创设的
思考与探索

【摘	 要】在学前教育领域，有很多关于幼儿园环境创设的研究，但基于“儿童视角”的环境创设

研究并不多见。我们认为，幼儿园环境创设应以“儿童视角”为出发点，回归与还原儿童的真实生活。

幼儿园的环境创设反映的是儿童、课程与文化三者之间的关系。本文以中华女子学院附属实验幼儿园的

环境为例，阐释了“儿童视角”下幼儿园环境创设的本质、路径以及价值取向，提出了“儿童视角”下

幼儿园环境创设的策略与思考以及课程与环境的同构关系。
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一、研究背景

幼儿园环境不仅是儿童生活的空间，更是儿童

学习的空间。幼儿园环境的核心是儿童，幼儿园的教

育理念和教育行为以及儿童的生活状态也会通过幼儿

园的环境体现出来。因此，幼儿园的环境创设的价值

不止于“环境”本身，更在于隐藏在幼儿园环境背后

教育者的教育理念和哲学思考。环境也是“生活化课

程”中最具灵活性和隐性影响力的部分。本研究力图

站在儿童视角，倾听儿童的心声，重新探讨幼儿园环

境创设中的价值诉求。

视角（Perspective）原本是用在绘画透视学中的术

语，是指画家在观察和描绘人物时选择的角度 [1]。将

“儿童视角”概念引入教育领域的是英国牛津大学资深

学前教育专家凯茜·席尔瓦教授，她将“儿童视角”

划分为两种，即“Child Perspectives”和“Children’s 

Perspectives”[2]，前者的主体是作为成人的教育者能够

在教育实践中主动自觉地关注儿童、理解儿童，能站

在儿童的立场上，设身处地地感儿童之所感；而后者

的主体则是有独立人格的儿童。儿童有自己的感受、

体验以及观察周围世界的角度和立场。相比而言，前

者表征的是教育者“自外而内”地探寻和理解儿童内

在体验的自觉意识。后者表征的是儿童自己“由内而

外”地认识和体验外部世界的主观能动性 [3]。我们认

为，“儿童视角”并不仅是指成人借助于“儿童”的眼

光或者叙述口吻去审视自己的教育理念，而是要让儿

童表达他们自己眼中的教育现象以及他们个人对教育

的理解和看法。“儿童视角”本质上也是儿童哲学观的

再现。具体而言，“儿童视角”下的幼儿园环境创设是

指，教育者在幼儿园环境创设中不仅要积极主动地关

注儿童的感受，也要关注儿童对幼儿园环境的看法。

	文	 	 胡  华

——以中华女子学院附属实验幼儿园为例
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二、“儿童视角”下幼儿园环境创设的描述

与分析

本研究对幼儿园环境创设的描述与分析主要从物

质环境（室外环境和室内环境）、环境创设背后的文化

思考以及“生活化课程”与环境的关系几个方面进行。

1.物质环境

（1）回归自然的户外环境创设

每年幼儿园都会完成户外环境的丰富与改造。刚

建园时，幼儿园的户外环境空旷、单调，只有几棵小

树。经过十多年的改造，逐渐形成了集学习、游戏、

探索于一体的葡萄长廊、小池塘、大树屋、挖土池、

沙坑、雨水花园、屋顶大花园等户外环境设施。

学会“与自然对话”是幼儿重要的学习方式。幼

儿园户外环境的创设处处体现出自然本来的面目，让

幼儿在自然的怀抱中，感受“天气之气”的变化。环

境对儿童来说，不应是一种观赏性的存在，其核心内

涵的显现，存在于“儿童视角”之中。

（2）有呼吸感与自然感的室内环境创设

幼儿园室内物质环境的设置，需要用自然物建

立起环境和儿童之间的联结感，这也是室内环境创设

的核心目标。每个教室都有一面用木质与麻布制成

的“主题学习墙”，记录着孩子们学习的过程。孩子

们每天学习中的思考，要探索的问题，以及对当下的

一些认识，都会显示在主题学习墙上 [4]33。这样的环

境创设看似随意，但让孩子可以自主表达、激发创造

性。在环境里，儿童有很大的自主权，材料不拘泥于

固定的位置上，会随着学习主题的变换与当下自然与

季节的变化，让孩子们展开创造。在创造中，他们讨

论规则，学习遵守规则。一间教室对他们而言，既是

身体的居所，也是心灵的安放之处。在中国大部分幼

儿园的建筑是封闭的，对内的敞开以及能够乐在其中

的格局，却能弱化这种不良影响，让孩子们更加亲近

自然，接近真我。孩子们为幼儿园取了一个好听的名

字——花草园。花草植根于大地，仰望星空，汲取天

地精华，简单而快乐。教育从来都不是围绕着一个建

筑或一个场所而开展的社会活动。在环境创设的过程

中，我们希望，儿童在面对环境的时候，不是一种静

态的观望，而应是一种动态的可游。

2.环境创设背后的文化思考

“儿童视角”本质上也是儿童哲学观的一种再现。

我们认为，幼儿园环境创设不仅要与儿童物质需要相

连，更重要的是如何与儿童的精神世界相连。

（1）儿童是环境的体验者

我们会和儿童谈论“你喜欢的幼儿园是什么样

的”。在访谈中，孩子们说：“我喜欢的幼儿园应该有

很多漂亮的花花草草。如果没有花花草草，它就是

‘光秃秃幼儿园’，这可是件难过的事情。”“我最喜

欢幼儿园的‘一米菜园’。”“我喜欢自由自在地做事

情的幼儿园。”……从对儿童的访谈中可以看出，象

征自由、奔跑、快乐和尽情游戏的自然环境，最能满

足他们渴望自由、贴近大自然的美好想象。

（2）对教师的访谈

教师是幼儿园环境的重要创设者，也是幼儿园精

神环境的重要组成部分。他们对环境创设的思考，深深

影响着班级环境创设中是否能够展现出“儿童视角”。

当和教师们谈到“环境创设的过程中，你认为有

哪些要素是必须要考虑的”时，张芬老师说：“每一

次环境创设之前，我们都会思考‘班级的环境是为谁

而建’，答案无疑是儿童。班级是孩子们和我们共同

的家，他们有权利参与决定这个家可以是什么样。所

以每一次的环境创设，倾听孩子们的想法是必不可

少的。”从对教师的访谈中，我们发现，追求“自然

性”与“教育性”是教师在环境创设中最核心的思

考。真实的材料、孩子们学习的真实留痕、真实的课

程，真实地与孩子们建立着真诚的联结。

（3）环境创设背后折射的是儿童、课程与文化的

关系

文化既是教育的氛围、土壤和环境，也是教育活
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动的精神、依据和内容；而教育是文化的存在和传承

形式，即教育是文化传递、继承、发展的有效途径和

外在方式 [5]。在探索中，我们形成了对环境创设的一

些认识：

①环境创设要回归自然，自然会赋予儿童灵性

的力量。幼儿园环境一定是自然和真实的。这些想

法奠定了幼儿园环境设计遵循自然、遵从本真的理

念，也是站在“儿童视角”进行幼儿园环境创设的

尝试。我们希望，幼儿园里的每一个地方都蕴含着

学习的可能性。

②学会倾听与“对话”，才能获得“儿童视角”。

在实践中，我们发现，成人以为的“儿童化”的环

境、色彩、词语、表达很多时候是成人的某种猜测与

臆想。只有站在“儿童视角”审视问题，将其学习方

式还原的时候，环境才会有生命感。在幼儿园的环境

创设中，表面上似乎是成人在影响儿童，其实是儿童

在用自己的方式引领着成人的精神世界。

③环境创设背后的文化价值取向。当前的中国教

育在不断“变革”，儿童教育也强调让儿童获得“核

心经验”。人们会关注儿童在经验中对外部世界有了

什么认识，建立起了什么样的概念。回到哲学的层面

上，“我是谁？”“我想成为一个什么样的人？”“我

能为这个世界创造什么？”这些问题对应在环境对儿

童的发展与学习经验的建构上，就是“儿童获得学习

经验的目的是什么？”“在经验形成过程中，儿童是

如何形成自我概念的？”“自我概念是如何帮助他们

进行自我创造的？”。环境创设的本质是为儿童提供

经验。经验背后则是儿童关于自我、创造，以及为什

么这么做的动因探寻。

3.“生活化课程”与环境的关系

生活化课程，本身具有特定的文化视域。环境是

课程生成的土壤，即幼儿在与环境的互动中不断生成

新的学习；课程也会生成新的环境，课程实施需要获

得某种特定环境的支持，而课程开展的过程与成果也

会促进环境的改变 [4]32。

（1）“生活化课程”主题设置与环境的关系

“生活化课程”是一个以“儿童发展”为核心，

以儿童自身发展需求为根基，用自然主义和中华优秀

传统文化作为主题线索，与自然、社会、家庭紧密联

结、具有宽阔文化视角的幼儿园课程体系。其本质是

回归自然、回归传统、回归生活和回归儿童。“生活

化课程”内容生成的场域是幼儿园的自然环境，以及

环境背后的文化思考 [6]。

“生活化课程”按照四季变化与中国文化的主

线，设置了 8 个主题：“耕读三月”“四月里的生

长”“五月，一起去探索”“六月，儿童月”“憧憬的

九月”“十月，我生活的地方”“十一月，艺术与生

活”和“十二月，美食月”。可以看出，这些主题线

索与中华民族在其悠久的历史中形成的生活轨迹基本

一致。

（2）“生活化课程”追寻环境与人的共生意义

当幼儿园的环境被赋予教育意义时，它“不是外

设的，不是凌驾于人之上的”，而是要追寻环境与人

的共生意义 [7]。每个儿童都是生活在具体的社会文化

情境之中。在儿童与成人、儿童立场和文化立场的两

端之间，我们一直在寻找着一种平衡。这个象征着教

育理想的平衡点不是固定不变的。伴随教师的专业成

长、“生活化课程”的成熟，这种既尊重儿童又尊重

文化的动态平衡被微妙地保持着 [4]32。

三、“儿童视角”下幼儿园环境创设的策略

建议

1.倾听儿童“心声”

环境创设的灵感应源于儿童。环境创设时，他

们拥有发言权，并参与创造。教师需要不断地倾听

儿童对于环境的想法，不断地完善儿童的想法。教

师是教育者，也应该是倾听者和记录者 [4]31。环境创

设应联结儿童的精神世界。儿童想法的本质是渴望
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和环境、他人建立起深度的联结。环境创设应注重

儿童创造性的发挥。在幼儿园环境创设的过程中，

不仅要引导儿童的积极参与，还要重视他们创造性

的发挥，让他们有机会按照自己的想法，去探索和

呈现个性化的创造。

2.与儿童“对话”

在环境创设中，教师要注重儿童与环境的互动，

鼓励儿童在环境中完成自我创造，帮助他们逐渐认识

到“游戏的样子就是生活、学习的样子”。这样才能

发现他们学习的秘密，给予适宜的支持。教师要保护

儿童丰富的思想与情感以及富有创造力的大脑，还要

和他们一起发现与思考，共同记录下生活与生活的美

好。教师要运用自身蕴含的文化力量引领儿童，通过

对话和儿童共同构建环境的场域。

3.回归生活，追随自然

成人追随儿童，儿童追随自然。在创造自然环境

的时候，不仅要体现出自然的本来面目，也要考虑人

类生命的早期是如何和自然相处的，要有花、草、树、

木和人类早期探索生活的轨迹。当这些轨迹促进儿童

学习发展的时候，它不仅仅停留在满足儿童的认知需

要上，还满足了儿童精神和灵性腾飞的需要。室内环

境的创设应适当留白。把空间留给儿童，等待儿童一

点一点地去填满 [8]。与此同时，室内环境还应多使用

自然材料。

4.关注时空线索，立体呈现环境要素

环境创设应基于空间线索，提供给儿童可理解

的、开放的、可互动的自由表征的象限空间。因为儿

童有平视、俯视、仰视三个角度。平视的部分可以展

示其学习过程；俯视的部分可以展示、表达潜意识与

自我的联结；仰视部分，是儿童学习之后总结与提升

的表征，这种能力，也被称为“元认知能力”。鼓励

儿童用自己的方式把这三个空间填满。

5.重视课程与环境的同构

环境是课程生成的土壤，即幼儿在与环境的互

动中不断生成新的学习；另外，课程也会生成新的环

境。课程实施需要某种特定环境的支持，而课程开展

的过程与结果也会促进环境的改变。在这个过程中，

儿童的哲学思考、经验创造以及主动探索的精神也将

逐渐形成与完善。

在创设环境的实践与研究过程中，我们也在思考

“到底应提供给儿童什么样的经验？”“环境创设的出

发点到底在哪里？”“环境创设背后的文化价值取向

是什么？”童年有其独特的文化价值，儿童应该是能

够为人类生活做出巨大贡献的，而他们的文化价值却

常常被成人忽略。“儿童视角”这一概念的引入，使

我们意识到，幼儿园的环境创设不仅是指站在儿童的

视角，理解他们的想法，还需要给儿童真实的表达与

创造的机会，帮助他们将想象变成现实。
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