教学随笔

                                冯炼
[image: image1.jpg]


物理是一门以实验为基础的学科，通过实验可以让学生近距离感受到从直观现象到本质探究、从感性认识到概念理解，从而一步步地自主构建知识。但现有的教材及提供的实验方案和实验装置在实际课堂教学中有一定的缺陷和不足，有待更新。尤其是不明显的实验现象、实验的高失败率等，让教师对实验教学产生进一步的思考：是否能尽可能地创新一下，从生活中挖掘资源或者自制教具等，完善和改进实验，让课堂教学实验与社会生活、时代的发展以及新技术接轨？如今在抖音等一些短视频平台，也有不少实验创新的操作实例。只有在实践中不断地革新进步，才能更好地锻炼学生的科学思维，进一步推动教学改革,培养创新人才。以下，笔者以苏科版八年级上册物理第二章第二节 “观察水的沸腾"实验为例，谈谈关于创新实验探究活动的思考与启发。
按照教材要求，本活动是学生实验，要求学生在安装实验器材后（如图）,用酒精灯给水加热，当水温接近90℃时每隔1min记录温度,并绘制水沸腾时温度与时间关系的图像。
课堂演示之后出现如下问题：
第一，操作不方便且影响实验的探究。教材所选用的实验器材中，酒精灯火焰温度不够高，易受外界环境影响，如有风吹动时将会导致热源不稳定，也会影响数据的采集和分析。如果外界温度过低，热量散失较快，加热需较长时间才能让水沸腾，影响课堂效率。
第二，读数不精确，不易观察实验现象。温度计是上一节的学习内容。在实验过程中必须近距离观察温度计，读数时视线应与温度计中液柱的液面相平，容易读错或不及时读数且精确度不高。如果是教师或个别学生读数后告诉其他同学，会使可信度降低，其他学生缺乏参与感。实验中，受热源的影响,温度越高越难上升，单位时间内上升的温度较少，并且不易掌握刚沸腾时的温度和时间，导致绘制图像的误差较大,不能反映出水沸腾时的特点。即使达到沸腾，温度趋向不变,产生的气泡不多，使得效果不是很明显，并且只有前几排的学生能够观察到。
第三，实验安全性不强。烧杯直接放在石棉网上，加热后水温较高，且读数及观察实验的学生离装置较近,存在一定的安全隐患。
关于改进、创新的思考：
一，器材的选择
1，实验室用的温度计的灵敏度和精确度不够,且操作及读数都不方便。通过前一节的学习，学生已经较为熟悉温度计的使用方法及读数。所以，可选择探针温度计（如左下图），测温迅速、精准，可以将显示屏投影，学生可以一边观察实验，边记录数据，方便操作，便于所有同学观察。所以可以将传统的温度计变换为新颖的测温方法进行演示，取得更好的效果。
2，用透明电热水壶（如中图），加热均匀，功率可调，能缩短加热时间且因为自带温度显示，更易观察。每个家庭几乎都有热水壶，学生可以在家庭里自己探究得出：水在整个过程中温度的变化是怎样的？沸腾温度一定是100℃吗?沸腾的条件是什么？气泡在过程中有什么差异？声音又有什么变化？虽然它温度的数据不如探针温度计精准，但是更适合学生在家庭里自己操作。教师可以设计相关的学案，由学生动手探究，通过直观的实验展示，真正让物理知识从生活中来，应用到生活中去。
[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]


 [image: image2.jpg]



二，实验过程
(1)实验前，先在电热水壶里加1L水保温，保温温度设置在70℃左右。
(2)实验时，教师手持探针温度计，探针头完全浸没在水里（不接触壶底）。温度显示屏和秒表则投影到大屏幕，方便全体同学读数记录并观察。如果学生在家中自行观察，则可读电热水壶自带的温度显示数据和利用钟表、手机等工具计时。
(3)电热水壶开始加热，当水温达到70℃时，按下秒表，并记录数据。每隔15s记录一次加热的时间和水的温度（约上升2℃）。如上右图。演示实验中，水沸腾时适当提醒学生在读出数据的同时，注意壶内的现象以及听声音的变化。
(4)根据记录的实验数据，绘制水沸腾时温度与时间关系的图像。研究水沸腾时的温度特点。
三，实验改进后的优点
(1)操作简单，安全性高。
(2)缩短实验时间，提高课堂效率。
(3)实验效果明显。沸腾时会产生大量气泡,学生易观察，比起小烧杯中的现象更具强烈的视觉冲击，助于学生理解物理概念。
 (4)提高学生的参与度。因为容器大，并且可以投影,使教室里每个角落的学生都能观察到实验现象，增强了学生对实验的参与感和真实感.
 (5)测量数据丰富可靠。学生可以自由选择某一个时间点和对应的温度进行记录，再根据记录的数据绘制图像进行分析。数据的选取更加灵活、清晰，即使在家也可自行探究完成，得出规律。
四，实验中注意事项
实验时要通过调节电热水壶内水量的多少,保证温度上升的速度较为合理,并且3 -4min内可以观察到水沸腾，方便观察和记录,便于绘制图像。如果由学生参与实验，一定要提醒学生遵守电器使用的安全原则。观察沸腾现象时，不要理热水壶太近，以免烫伤。
五，拓展实验
改进后的实验装置还方便对其他实验进行探究。
例：可以探究“水沸腾的条件”。达到沸点后（即刚刚开始沸腾后，教师关闭电源），观察壶中的现象。引导思考：水立即停止沸腾了吗？水的沸腾到底需要满足什么条件？生活中有类似的现象吗？
进一步的操作，在电热器中间放置一个装水（后更换成酒精）的试管，测量试管内水（酒精）的温度并观察其是否沸腾，便于学生深度理解沸腾条件。
再如，可以探究“固体熔化时温度的变化规律”，将海波放在试管内，浸没在电热水壶里，用水浴法恒温(可以设置60°C的水温)加热，实验效果明显。
以及，在初三教学中，仍可使用电热水壶、探针温度计、电能表等装置，测算烧一壶水所消耗的电能、支付的电费、烧水的效率、水的比热容等等。形式多样，主体明确丰富，且贴合实际，学生参与意愿较强，能体验掌握运用物理知识的喜悦和乐趣，在合作互动中增强交流、相互进步。
六， 思考
通过对物理实验教学的不断优化和创新,可以更有利于课堂的实验教学。对实验的改进和创新要遵循以下原则:
(1)直观性。即实验效果要明显，便于学生直接观察，弥补传统实验的不足。
(2)科学性。即操作要规范，态度要严谨，避免假数据，以利于学生理解“误差”的存在。
(3)探究性。即实验所选取的器材无论是简单还是复杂，操作起来要方便，实验的探究要有意义、有趣味，主题清晰，思路准确。
 (4)安全性。时时刻刻把实验操作的安全性放在第一位，保证人身安全，提高安全意识。
只要教师勤于思考、敢于实践、勇于创新，就能对教学有所改进。从而更好的培养学生的科学思维和探究能力，达到更好的效果。
一个没有创新能力的民族，难以屹立于世界民族之林。教育在培养民族创新精神和培养创造性人才方面，肩负着特殊的使命。这一切对我们在教学工作中注重培养学生的创新精神和创新能力提出了明确的要求。我们要努力创设有利于学生创造性思维发展的教学氛围，运用有利学生创新意识培养的教学方法，为学生创新意识的培养创造条件。

