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本学期我阅读了两本关于学习品质的书籍，分别是高瞻课程《学习品质：关键发展指标与支持性教学策略》和《热情投入的主动学习者》。通过阅读我了解到：“学校”都是一个影响儿童学习品质发展的重要因素，既有直接的影响，也有间接的影响（通过学校与家庭的关系）。这种潜在的影响因素包括儿童与教师的关系，项目、课程和教学方法的质量等。同时还知道，幼儿的学习品质分为主动性、计划性、专注性、问题解决、资源利用和反思六个方面。今天我主要结合问题解决和反思两个学习品质来讲述孩子的发展。
在上学期我们班在自然角研究设计了自动浇水器，主要使用的材料是海绵、吸管和绳子，在使用过程中发现问题，利用绳子制作的自动浇水器消耗水的速度太快了，不仅需要每日更换水，而且植物也出现了因水过多，根部坏死的情况。羊羊说：“我们只要每天少浇一点水就好了。”易伯说：“但我们又不能每时每刻都看着植物。”为了改变这种现状，孩子们开始思考，该如何是好呢？熙熙想到了弟弟每次生病去医院挂水的场景，护士阿姨们是利用输液器控制输液快慢的，于是我们找来了输液器和塑料瓶，果然水滴下来的速度可以进行有效的控制了，每天到班级打开输液器的开关，回家的时候关上，一瓶水可以用五天呢。
浇水量的问题得到了解决，可是新的问题，也随之而来，在孩子的经验中挂水时需要挂得高高的，药水才会滴下来，我们也将自动浇水器也挂的高高的，可是当水瓶里的水没有了要拿下来装水这可是一个大问题呢！怎么才能方便我们换水呢？
当时STEM区正好在进行梯子的制作，孩子们想到了利用梯子爬上去换水，但是我们自己制作的梯子能够承受的重力实在是太小了，我们只能找来了大梯子，在实际换水过程中，徐熠涵小朋友和我说：“老师，这也太高了，我不敢爬上去，你一定要在下面保护我啊。”我听出了小朋友们心中的想法，确实悬挂自动浇水器的高度太高，利用梯子爬上去换水存在一定的危险性，大部分孩子都不太敢，只有个别几位孩子在老师的看护下可以进行尝试，于是我把出现的问题反馈给了孩子，小鱼说：“那就不要用梯子了，我在书上看到有一种装置可以把东西升上去，也可以降下来，就像升国旗一样。”
小鱼找来了这本书，书的名字叫《给儿童的物理科学书》，书里面记录了一种装置——滑轮可以帮助我们解决现在遇到的问题。通过阅读孩子们了解到了需要的材料，没有现成的材料我们就找可以替代的材料，需要卷筒乐乐、悦悦和浩浩就找来竹子测量、合作锯竹筒，需要圆卡片，小鱼就找到纸杯和硬卡纸画圆、剪裁，孩子们根据工具书上提供的步骤图一步一步制作，在尝试中了解滑轮。
经过一段时间的摸索制作，孩子们终于做好了，当我们放上去进行尝试的时候发现我们制作的滑轮上不去也下不来。小宝很生气的说：“怎么回事，它坏掉了吗？”区域游戏分享时，小宝把自己的问题告诉给了其他小朋友，整个教室充满了孩子的想法和猜测，可能是线太粗了，它不滑、可能是挂歪了、可能是竹筒的筒口是歪的、可能是滑轮考的太紧了……
想法太多了，我们求助了万能的百度想要知道原因，通过查找资料知道滑轮分为三种，定滑轮、动滑轮和滑轮组，我们之前做的是滑轮组。也知道了三种滑轮的特点，定滑轮可以改变方向但不能节省力气，动滑轮不能改变方向但是可以节省力气，滑轮组是动滑轮和定滑轮的结合体，既可以改变方向也可以节省力气。那这三种我们要选哪一种呢？通过讨论悦悦说：“水瓶的重量不是很重啊，我们只要在上面放一个定滑轮就可以了。”
悦悦、熙熙和佳佳发现缠绕绳子的这个物品就很像滑轮，于是在进行一系列的尝试讨论后我们第一代升降式自动浇水器就做好了，我们还利用粘钩固定在墙面上作为定滑轮的固定点。从滑轮组过度为定滑轮，化繁为简，孩子的经验得到了提升。
在一天户外活动时悦悦发现了大型钻爬器械那里也有一个定滑轮，孩子们找到我，和我讲述他们的发现并且兴冲冲的让我也爬上去瞧一瞧。在观察的时候发现这个定滑轮与教室里的不一样，它中间有一个小轮子是会转动的，但是教室里的不能转动，为什么会有这样的不同呢？我也被小朋友的问题难住了，头发掉了好几根，我到现在也不能和小朋友解释清楚这是为什么，只能说要不我们在教室里装一个不一样的定滑轮，你们试一试有什么不一样。
通过这次的班本活动，孩子们了解了滑轮原理，在兴趣的驱使下完全投入到升降版自动浇水器的活动中，给予孩子时间、空间，给予孩子犯错的机会，鼓励孩子参与与合作，同时也让孩子拥有分享的机会，哪怕这只是一个存在于个别孩子、个别团体的一个项目活动，但是在分享成果的那一刻，其他孩子了解了不知道的滑轮原理，参与的孩子也体验到了成功的喜悦。
