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常州市丽华新村第三小学 朱玉茹
主要内容：张老师在上一节班队活动课时，发现同学们成长中的许多烦恼是和家长之间缺乏沟通引起的，于是主动和家长联系，通过家校沟通，架起了亲子联系的纽带，和谐了亲子关系。
主要人物：
鹏鹏：活泼开朗，父亲常年在外地工作，和孩子缺乏沟通，孩子更加依赖母亲；
小琦：阳光开朗，独立自主，感觉父母偏心弟弟，有点失落；
阳阳：父母的教育过于严厉，孩子性格胆怯，不够自信；
小佳：性格内向敏感，父母工作忙，疏于表达对孩子的关心。

第一幕 课堂讨论烦恼生
地点：教室   人物：老师和同学
张老师开场白：我是一位班主任，也是孩子们的知心姐姐，我喜欢微笑，也希望把美好心情传递给孩子们。呀，时间到了，我要去上课了！
张老师转身走向教室，和匆忙跑来的小佳撞在一起。小佳边说“对不起”，一边弯腰捡起书包，张老师帮忙拍干净书包，关心地询问小佳。
同学们在下面窃窃私语，一学生说：怎么又是她呀，这星期都迟到三回啦，值日也没做，班级每次都扣分！唉……另一学生：就是呀，什么时候才能不拖班级后腿啊！（小佳哭着跑回座位）
小琦：你们都别说了。
老师：小佳迟到一定是有原因的，今天这节班队课，我们就来谈一谈《成长的烦恼》，我们在成长过程中，难免会遇到一些困惑和烦恼，大家可以先讨论一下。（学生议论纷纷）
鹏鹏高高举手：老师，我先说，我先说！我爸爸呀，平时都在外面做生意，有时在安徽，有时在浙江，一年难得回来几次，我小时候以为爸爸是客人呢，还问妈妈“爸爸什么时候来我们家玩呀？”妈妈呢，对我百依百顺，我有什么要求都满足，所以啊，我的烦恼就是——没烦恼！（同学哄笑）
老师语重心长地说：鹏鹏，我们有烦恼是很正常的，只要不过于放大，我看你呀，并不是没有烦恼……
【鹏鹏挠挠头，若有所思地坐下】

小琦说：老师，我来说说吧。我在家里是老大，家里还有个弟弟。平时，我总是尽可能地照顾弟弟，可爸爸妈妈还是对弟弟很偏心。同样是过生日，给弟弟买了很多礼物，可我呢，却什么都没有，还说：“你都这么大了，要把心思放在学习上，不需要那些花里胡哨的东西了。”每天放学，弟弟不会做的功课都要让我来教，可是，我也有自己的作业要做啊！我喜欢画画，想学素描，和妈妈商量报个兴趣班，可妈妈倒好，给弟弟报上了兴趣班，却对我说：“你是女孩子，学那么多有什么用，还不如将来早点找一份好工作！”
老师：小琦，平时看你挺阳光开朗，原来你的烦恼还真不少，这个话题，我找机会和你父母好好聊聊。
阳阳：老师，我的烦恼就是——（低下头去，声音低沉）爸爸的脸总像“晴雨表”。最近，我的学习成绩有点下降，爸爸每天都拉长了脸，对我不苟言笑。我每天回家都是胆战心惊，一到默写的时候就特别紧张，生怕自己退步了，回家被爸爸教训……
鹏鹏插嘴道：我就住他们楼下，昨天听声音好像是男子单打，今天默写不好，估计要男女混合双打了吧？
老师：鹏鹏，你就别在人家伤口上撒盐了。阳阳，爸爸打你是不对的，但是也反映出父母对你的期望值很高，你可以用书信的方式写出你的心里话，和父母沟通，表达你努力学习的态度，让爸爸妈妈更加理解你。
阳阳：嗯，老师，我会试试的。
    【下课铃声响起】老师：同学们下节课我继续讨论。
老师走出教室，自言自语：看来，同学们的烦恼还真不少，我要和家长们好好聊聊……

第二幕：课间交谈起冲突
鹏鹏：大家快过来，我今天有好消息要告诉你们哦！
【众学生围过来好奇地问】：什么好消息啊？
鹏鹏趾高气扬地说：周末我过生日，我请你们吃大餐，听者有份哦！
小琦羡慕地说：哇，鹏鹏，你可真幸福。自从有了弟弟，爸爸妈妈只知道给我弟弟过生日，早就把我生日给忘了！
鹏鹏：你也不错啦，有个弟弟陪伴你，不像我，妈妈要是回老家，家里就只有我一个人啦！那时候，我就想回到小时候，有爷爷奶奶，爸爸妈妈的陪伴，甚至想生一场病，这样，爸爸就可以回来看我啦！
阳阳：我还要过一个月才过生日，爸爸说，这次期末考试成绩门门功课优秀，就给我买遥控赛车，唉，不知道我能不能玩上赛车呢！
小琦看了一眼趴在桌上的小佳：小佳，你不是最近也要过生日吗，你打算怎么过啊？
小佳无精打采地低着头慌乱地说：我……我不是最近过生日……你记错了！
阳阳：我听说，她爸爸妈妈外出打工，很长时间都没回家了，不会早就把她生日给忘了吧！
小琦：阳阳，你别胡说，小佳家里还有奶奶呢，奶奶可疼她了!
阳阳：她奶奶最近也生病了，她还要照顾奶奶，所以她才那么晚来上学嘛……
小佳的眼泪夺眶而出，难过地趴在桌上轻声抽泣。

第三幕：幸福微笑和谐美
【上课铃声响起】学生赶快回到座位，小佳仍在哽咽。
【老师快步走过去，抚摸着小佳的头】：小佳，快别哭了，老师有一份神秘礼物要送给你！
【老师转头对大家】同学们，我想讲一个故事给你们听。【音乐起，老师语重心长地说】：有这样一对父母，他们没有多少文化，但是希望自己孩子不要再吃没有文化的苦，他们白天辛苦地到处打工，一天甚至要干四五份活，晚上还要去开滴滴或者送外卖，每天到家都是凌晨三四点了。
老师：刚才，我给小佳的父母打了电话，她妈妈说：最近早出晚归，每天回到家，孩子已经睡着了。连和孩子说句话的机会都没有，今天是她的生日，他们晚上赶不回来，想让老师代替他们对孩子说一声：生日快乐！并且，说一声“对不起！”
【小佳缓缓抬起头，眼里噙满了泪花，站起来说：“老师”】
老师走到小佳身边，抚摸着孩子的头，说：“孩子，爸爸妈妈很爱你！”
全班同学一起说：小佳，生日快乐！
【老师高兴地走向讲台，拿出蛋糕】：我知道最近小佳和鹏鹏都过生日，我给你们买了生日蛋糕，你们看！（学生拍手称好）快请小寿星们许愿吧！（老师随即拿起手机准备拍下这一幕）
【鹏鹏走到前面，激动地说】：谢谢老师！我希望爸爸到常州来工作，这样，就可以多陪陪我了！
【小佳快步走上前】：谢谢老师！我希望爸爸妈妈身体健康，不要太辛苦，我一定会照顾好奶奶！你们就放心吧！
【老师放下手机】：同学们，其实你们的爸爸妈妈也有很多话想对你们说，你们看~
【屏幕上出现家长发来的微信对话】学生高兴地看着……
张老师：鹏鹏的爸爸还给鹏鹏发来了语音，你们听……
鹏鹏激动地说：爸爸，我也想你了！同学们一起说：爸爸妈妈，我们爱你们！
老师拿出蛋糕，让我们一起给小寿星唱生日歌吧。【生日歌响起】学生共同唱歌送祝福。
老师：同学们，你们现在的笑脸——真好看！
（老师拍下笑脸照片，音乐响起，屏幕闪现孩子们的笑脸。）
画外音：让我一起携手，为孩子们营造充满阳光的心灵天空，让他们的笑脸更加灿烂！
剧终。
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