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不经意间，又是一年总结时，回顾这一年来的名师成长营活动，精彩、激动、焦虑、释然。下面就以几个关键字来总结我的这一年。
赋能：这一年的专家学习特别多，内容也是深入浅出。最直接的是来自导师的讲座及指导，对于亲自然的深度理解，对于亲自然游戏的再次探秘，对于作为一个名师该有的专业；还有就是来自于外来专家的知识营养，从中看到了不同领域不同年段的学术研究，看到了作为名师在各个学习各个领域都能有所了解的现状，从而反思自我，仅在自己所在的一亩三分田有那么点小成就，自愧不如！
蓄能：一年来到过各个园欣赏了其他老师的智慧，听到了各个老师在不同教研场上思维的碰撞，庆幸自己走出了自己的园所来到了更广阔的天地，结识了这么一群精英，比如龙虎塘幼儿园的季老师，美丽的季老师总是能在美工区给我很多启发，特别是她那双具有魔力的手，环创中总是能给人带来惊喜！再如银河幼儿园的高老师，要么不发言，要么一语惊人，她总能以很好地逻辑思维很有序的语言把问题说明说透。
在本学期中我承担了区域现场开放的任务，因为疫情的原因，我以视频的方式拍摄区域游戏及分享交流，其实很大程度上给我带来了困难，因为要拍摄到所有区域，有的看出孩子游戏的现场，所以如何在有限的时间内全面涉及到所有的区域还得看清孩子的游戏状态是这次的核心。还有就是继上次研讨之后对区域游戏规划表又有了相当大的改进，所以面对各个领域的核心经验，各年龄段目标的解读又是难点之二。不过最终呈现的效果虽不是完美，但总是自己在尝试后的一大进步。教研过程中小伙伴的建议也实为我后期改进提供很好的想法。
释能：一年的学习收获都将告一段落，一年的总结总是要为下一年的计划服务的，接下来将要挑战自己最薄弱的环节-主持，相信自己能行！

