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——陈华芳名教师成长营2021年度小结
龙虎塘街道中心幼儿园   季金亚
俗话说：个人的成长离不开集体的帮助，集体的发展也离不开个人的努力。2021年走得依旧不平凡，经历疫情、地震，但是成长营前进的脚步不曾停止，而是更加坚定、执着，我们从共建、共享、共成长出发，在团队中互促互助，提升自我，不断进步。
一．专题培训提水平
10月我有幸通过成长营平台参加区名教师集训，给我印象最深的是苏州大学吴教授的讲座，他现身说法，讲述了教师在工作中如何缓减工作压力，在压力与动力中寻找平衡点，并结合自身发展经历畅谈成长的四种状态，紧扣“资源整合”“辩证思考”“亲身实践”“学会迁移”这四个关键词诠释了作为一个青年教师应该如何学习。青年教师从中汲取力量，收获颇丰。
二．专题教研促成长
为全面提升教师专业素养，进一步提高我们的教研水平，磨练教学和观察内功，提升学科素养。成长营每月制定教研主题，在每一次活动中我们基于主题开展教研，在教研中让我对观察幼儿有了更深认识，之前只是全面的观察每个幼儿是否都进入游戏状态？每个幼儿是否都有游戏材料？对于个别幼儿的每个动作、表情和玩法没有细致的深入观察过，通过教研提供了相互学习的机会，让我明白了全面观察与个体观察的有机结合，这样观察的信息更全面更具体。
三．阅读思考启智心
行百里者，看周遭事；行千里者，阅世间情；行万里者，穷天下经。阅读是人们重要的学习与生活方式，我们在阅读中感悟与提升。今年成长营为每个人准备了精神食量，《0-8岁儿童学习与发展指南》、《户外游戏系列丛书》、《观察，走进儿童的世界》等，鼓励大家在品味书香的同时，能把书中的理念用于实践。
三人行，必有我师焉。在学习成长的道路上我们总会少不了学习的榜样，每一次总结都是收获的见证，让我们不忘初心，不负韶华，遇见美好！
