有幸遇见，不负韶华

——新北区陈华芳名教师成长营2021年度个人小结

包如洁
有幸加入陈华芳名教师成长营的第二年，在陈园长专业的引领下、在小伙伴们积极努力学习地影响下，我自身有了很大程度的成长，如：亲自然课堂的要点、亲自然游戏下孩子的状态、教研活动中思与辨……都让我看到了这一年中自己的付出有了很好的回报。
    一、立足幼儿本位，收获快乐游戏
    我们成长营一直在研究亲自然课堂和亲自然游戏，力求呈现自然状态下，孩子的深度学习。刚听到亲自然这个词时，脑子里想的都是大自然、自然材料，同时也产生了许多疑问：每个区域都能加入自然材料吗？与自然材料和环境有关的才是亲自然课堂吗？经过多次活动的参与、听其他教师的集体活动和游戏观摩，甚至是领衔人亲自执教的活动，让我有了不一样的收获。首先是思想上的转变，对于亲自然的认识，已经不只是简单的自然材料的使用，是一种孩子游戏、活动时呈现的自然、专注的状态；老师组织活动时一种自然、专业的行为。这一年中，通过一些理论书籍也加深了我对亲自然的理解，如：《观察，走近儿童的世界》
、《幼儿园户外创造性游戏与学习》、《户外创造性游戏探索》等。其次是对于亲自然课堂的理解，不是说课堂上用到了自然材料，就是一节亲自然的活动，更多的是老师在组织活动前，对于集体活动来源的删选、把握，是否从孩子的视角出发，结合了季节、自然元素等，在课堂中，有没有站在孩子立场去给予回应、给他们思考的空间……这些都是真正展现亲自然课堂的。在区域游戏中，我在阅读小组共同学习了两年，从刚开始只注重材料，到在领衔人的点拨下，去关注孩子的游戏状态和行为，让我们的研究更加深入。
导我们在制定集体教学活动游戏化目标时密切关注大、中、小不同幼儿的认知发展特点，使集体教学活动游戏化的目标更彰显适宜性。同时，更需关注大、中，小幼儿原有的生活经验，使集体教学活动游戏化的目标更彰显发展性，还需我们在制定集体教学活动游戏化时去大注大、中，小不同幼儿的个体特点、使集体教学活动游戏化更彰显差异性。

突破自我现状，迎接崭新自我

曾记得有位专家说过：生活过于舒适，说明你一直处在舒适圈中，想要有成长，那就要走出舒适圈，勇于接受挑战。我们成长营人才济济，大家都十分优秀，面对这么一群优秀的人，压力是有的，但更多地是动力。上半年成长营给予我主持和分享课程的机会，一方面是欣喜，一方面是忐忑。欣喜的是有一个自我展示、自我挑战的机会，忐忑的是怕自己不能很好地呈现。但想要成长就要勇敢地走出舒适圈，于是我提前一个月就开始准备起来：提前与营内的小团队对接，写好活动方案；与执教老师对接，详细了解自然材料的特性；不断修改我分享的课程和主持稿，力求做到更好。经过这次活动，与其他老师的碰撞，让我有了新的成长，对自我有了新的认识。

三、吸纳他人之长，收获教育果实

成长营的姐妹们个个“身怀绝技”：领衔人陈园长专业博学地引领，总让我眼前一亮；吴莉樱老师的脱口成章，总是让我无限感叹；吴洁老师每次恰到好处的点评，让我有种豁然开朗的感觉；高玉晶老师每次对待活动的认真，是我学习的榜样……每一次活动后，都值得我细细品味，慢慢吸收。

虽然这一学年既忙也很累,但收获确很多。在成长营的日子中我享受到收获的乐趣,也发现了-一些存在的问题。我在享受收获的同时也将存在的问题认真思考尽力想办法解决,让我的下一年更好！

