《户外生态运动游戏促进幼儿亲社会行为发展的实践研究》课题观察记录


没有“小车”怎么办？

雕庄中心幼儿园   赵维
观察对象：中三班谢民铭
观察目的：

幼儿在游戏过程中是否有自发的亲社会行为。

随着游戏场地的变化，幼儿的亲社会行为是否也有变化。
观察记录：

	时间
	2021.4.21  上午9：30

	事件描述
	现场一（平地）：

游戏开始了，小朋友们涌向了小推车。小民转了一圈没有找到小推车，他无奈地看了一眼老师，没有说话。随后他转到了一辆小推车面前，刚想推起就被前面的女生说了一句：“别动，这是我的小车。”于是小民放下了推车，他继续转啊转，晃到了另外两个也没小推车的同伴面前。三个人站在一起，互相说着：“没有小推车了。”“对，我也没有。”三个孩子站在一边，看着有小推车的小朋友们搬运着麻袋。这时候，一个穿白色衣服的女生对他们说：“没有推车，你们可以用手搬啊。”于是，小民和其余两个没有推车的小朋友就开始挑起了麻袋，用手抱着开始搬运麻袋，搬过去一趟后，小民笑着说：“这样也挺轻松的嘛。”
现场二（坡地）：

这次的游戏场景设置在了小山坡上，小民开局就拿到了小推车，只见他迅速地搬起一个麻袋放在了推车上，向着小山坡出发。但是在上坡的时候，小车根本推不动，小民用了很多力气，也试图将推车抬起来，但都是徒劳，小车就是推不动，也上不了山坡。这时站在山坡上的小茹伸手拉住了小民的推车，小民顺势再一用劲，这才把推车推上了山坡。一身汗的小民终于卸下了麻袋，感觉如释重负。随后他把空的小车推回到平地上，自己一个人爬上了山坡，他开始帮助一些推不动小车的朋友们，帮他们把小车拉上山坡。

	观察分析
	我国对亲社会行为的研究始于20世纪80年代。研究者大多采用假设情境问卷或直接观察儿童的方法进行亲社会行为类型的研究。合作、助人、分享和安慰等是学前儿童亲社会行为的主要类型。亲社会行为可以使他人得到协助、支持或者从中获益。

亲社会行为是人与人之间形成和维持良好关系的重要基础，是一种积极的社会行为，它受到人类社会的肯定和鼓励。由于受年龄、个体、外界环境等多种因素的影响。学前儿童亲社会行为的发展大致呈现如下特点：1.学前儿童的亲社会行为随着年龄的增长而增多，且不存在性别差异和文化背景差异；2.学前儿童亲社会行为的指向对象在不断变化并且存在着年龄差异，学前儿童各种亲社会行为分布不均等。

在今天的第一次游戏中，虽然幼儿没能出现教师预设的合作行为，但也有出现少量的沟通和助人的行为。这说明中班幼儿在游戏时还是具备一定的自我思考，也能与同伴交换自己的想法。在改变游戏场地后，幼儿的助人、合作行为逐渐明显。因为场地的变化，给游戏带来了一定的难度。这说明一定的游戏场景确实能促进幼儿的亲社会行为产生的概率和频次。

	调整策略
	游戏是幼儿重要的活动，在满足幼儿心理需求同时，促进幼儿在人际交往中形成对他人积极的态度和行为，教师要正确认识不同游戏对幼儿亲社会行为发展的独特价值，充分利用游戏，促进幼儿社会性发展。

一、以游戏材料作为亲社会行为形成的媒介，暗示幼儿学习

游戏是幼儿每天生活中重要的一部分，游戏玩具与材料吸引着幼儿的注意和兴趣，幼儿正是在与玩具、游戏材料以及同伴相互作用中进行学习和发展，对幼儿社会性发展有着重要影响。在游戏中我们常常发现幼儿利用玩具相互模仿，或者分享，亦或共同合作，甚至还会因为玩具引发幼儿间的争抢等冲突，而这种同伴冲突也恰恰成为幼儿学习谦让、分享等亲社会行为的机会。游戏材料影响着幼儿交往方式，同时游戏材料和玩具的类型和种类都会对幼儿亲社会行为产生影响。因此教师要认真考虑游戏材料、玩具的设置与投放，调节游戏材料、玩具的数量和种类与幼儿人数的平衡。

二、运用正面反馈关注游戏中的亲社会行为，强化幼儿学习

“幼儿受到鼓励选择适当的行为”是研究幼儿亲社会性行为发展的条件得出的结论之一。对幼儿在游戏中表现出亲社会行为正面的关注是一种有力的强化，成人及时给予幼儿肯定、鼓励等正面的反馈，幼儿就会理解哪些行为是得到认可的。利用群体作用，通过教师的观察表扬和肯定幼儿的分享、帮助、谦让、合作等亲社会行为，让幼儿感受到分享、谦让等亲社会行为带来的愉快，发现积极良好亲社会行为带来的同伴友谊，同时，在群体中的肯定能扩大亲社会行为的影响，起到示范和导行作用，使幼儿亲社会行为形成过程，从被动认同达到内化，真正成为他们自身拥有的良好品质和行为。


附照片：
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